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Presentación

 Después de algunos años de lucha por la erradicación de la violencia contra las mujeres 
y del acercamiento con instancias que hacen leyes y que permiten el acceso a las mismas; 
por nuestro compromiso con las mujeres y en general por nuestro ejercicio ciudadano; en el 
año de 2006, la Asociación para el Desarrollo Integral de Personas Violadas, A.C. ADIVAC1, 
decidió participar corresponsablemente con la Secretaria de Desarrollo Social, por medio 
del Instituto de Desarrollo Social – INDESOL en la elaboración del estudio que presen-
tamos en esta ocasión. La presente investigación nos permito revisar 32 leyes de nuestro 
país en materia penal, procesal penal, civil y de atención, prevención y tratamiento de 
la violencia familiar; además de compararlas con el marco jurídico nacional, el contenido 
normativo de los instrumentos internacionales y las recomendaciones realizadas por rela-
toras de la ONU y la OEA. Lo anterior, con la finalidad de elaborar propuestas legislativas 
armonizadas con los instrumentos y recomendaciones internacionales; proponer iniciativas 
y ejes rectores para la creación de políticas públicas con visión de género, que incidan en 
la promoción, atención y erradicación de la violencia contra las mujeres; y de esta manera, 
contribuir como sociedad civil feminista organizada a la construcción de espacios de diálogo 
entre diversos actores sociales que consolidenagendas políticas y reconozcan públicamente 
la necesidad de incluir la visión de género de manera transversal en las políticas públicas. 
Finalmente nuestro objetivo es que todas las políticas, planes y programas de trabajo se 
concentren en acciones que garanticen el pleno ejercicio de los derechos de las mujeres, la 
igualdad de oportunidades y la equidad de género; hasta reconocernos como autónomas 
para ejercer  cabalmente nuestra ciudadanía. 

Laura Martínez Rodríguez2 
Miriam Valdez Valerio3

1 ADIVAC se funda en 1990 y se registra legalmente en 1992. Su nombre es puesto por sus fundadoras: cinco mujeres que ter-
minaron su proceso terapéutico en la primera organización social que trabajo violencia sexual en México: CAMVAC – Centro 
de Apoyo para Mujeres Violadas, A. C. y por una psicóloga que empezó su trabajo contra la violencia sexual en 1983. 

2 Fundadora y Directora de ADIVAC. Representante de México en la OEA (2005-2007) para el Mecanismo de Seguimiento 
de la Convención Interamericana para prevenir, sancionar y erradicar la violencia contra la mujer “Convención de Belém do 
Pará”. Psicóloga. Especialista en Estudios de la Mujer, por el Col. Mex. Maestra en Género y Políticas Públicas por la Uni-
versidad Autónoma de Barcelona. Consultora para temas de Género y Violencia contra las mujeres de ONU. Consejera del 
INMUJERES D. F. y del Consejo para Prevenir y Atender la Violencia Familiar en el D. F.

3 Licenciada en Derecho. Maestra en Derecho por la Universidad Nacional Autónoma de México con Mención Honorífica y 
Maestra en Género y Políticas Públicas por la Universidad Autónoma de Barcelona. Consultora para temas de Género, De-
recho, Políticas Públicas y Trata de Personas para organismos de ONU. Se ha desempañado en los ámbitos de Procuración y 
Administración de Justicia. Asesora del Poder Ejecutivo y Legislativo tanto Federal como Estatal. Conferencista y Profesora 
en diferentes Universidades e Institutos de Investigación del país. Y colaboradora de organizaciones de la Sociedad Civil.
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Introducción

 La violencia es una constante en la vida 
de gran número de personas en el mundo, 
pero la violencia social que viven mujeres y 
hombres de ninguna manera es la misma. 
¿Cómo se vincula la violencia social con la 
violencia de género? ¿Qué tan extendida 
está la violencia social? ¿Cuál es su preva-
lencia en el mundo y particularmente en 
México? Para entender estas preguntas res-
catamos el trabajo de la investigadora Lori 
Heise (1985) quien a efectuado diversos es-
tudios sobre la condición de las mujeres en 
el Mundo. Por ejemplo, en su estudio “Mu-
jer y salud” comenta (Canadá, 1993), en un 
estudio donde participaron 12,300 mujeres, 
reporta que 30% había vivido violencia por 
parte de su pareja en algún momento de su 
matrimonio, y que ésta había sido infringida 
desde los 16 años de edad. En otro estudio 
efectuado en Londres, Heise (1990) encon-
tró en una muestra nacional representativa 
que el 25% de las mujeres también reporta-
ba maltrato. Situaciones similares detecto 
en estudios efectuados en Estados Unidos, 
donde descubrió que 28% de las mujeres de 
este país habían vivido al menos un episo-
dio de violencia con su compañero (1985). 
Pero ¿Qué ocurre en América Latina? Isis 
Internacional, organización dedicada al 
monitoreo de la violencia hacia las mujeres 
señala una amplia prevalencia de este fe-
nómeno en la gran mayoría de los países de 
esta región.4

Ahora bien, ¿cuál es la dimensión de la vio-

4   En la fuente citada se puede encontrar información de diversos países. Estos son Argentina, Ecuador, Nicaragua, Bolivia, El 
Salvador, Perú, Brasil, Guatemala, Puerto Rico, Colombia, Honduras, República Dominicana, Chile, Haití, Uruguay, Costa 
Rica, México y Venezuela.  
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lencia de género en México? Existen diversas 
estadísticas, pero es relevante mencionar la 
Encuesta sobre Violencia Intrafamiliar reali-
zada en 1999 en el área metropolitana de la 
Ciudad de México por el Instituto Nacional 
de Estadística, Geografía e Informática (INE-
GI) la cual revelo que el maltrato emocional 
constituye el tipo de agresión más frecuente: 
99.2% de las encuestadas lo reportó. 

La intimidación se manifiesta en 16.4%,  la 
violencia física en 11.2% y el abuso sexual 
en 13.1% de los hogares. Además, este es-
tudio señala que la violencia se presenta en 
32.5% de los hogares dirigidos por hombres, 
en tanto que en aquellos encabezados por 
mujeres la frecuencia es de 22%. Por otra 
parte la Secretaría de Salud señala en la 
Encuesta Nacional sobre Violencia contra 
las Mujeres, 2003 que: 21% de las mujeres 
encuestadas señala que ha vivido violencia 
solo en el último año de relación; 35% de las 
mujeres señalaron que han tenido más de 
una relación violenta; y 60% de las mujeres 
encuestadas comentan que han tenido vio-
lencia toda su vida, desde la infancia has-
ta haber tenido una o varias relaciones de 
pareja violentas. Los Estados donde se ejer-
ce violencia con mayor frecuencia son los 
Estados del norte: Coahuila, Sinaloa, Baja 
California Sur, Nayarit Nuevo Léon; hasta 
los Estados del centro y sur de la Repúbli-
ca: Tlaxacala, Michoacán, Distrito Federal, 
Puebla, Guerrero, Yucatán, Quintana Roo y 
Campeche. Así independientemente del de-
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sarrollo rural o urbano, la violencia contra 
las mujeres se ejerce con las mismas carac-
terísticas en cualquier latitud del país.5 

Consecuentemente nos preguntamos ¿de qué 
sirve que México suscriba y ratifique instru-
mentos internacionales de derechos huma-
nos, que protegen y promueven la discrimi-
nación  y eliminación de la violencia contra 
de las mujeres; si esto no se ve reflejado en el 
diario vivir de nuestra sociedad?. En busca 
de una respuesta debidamente argumenta-
da y a favor de una vida libre de violencia 
para todas las mujeres, decidimos realizar 
un recorrido por ocho estados de la Repu-
blica: Distrito Federal, Estado de México, 
Querétaro, Oaxaca, Tamaulipas, Yucatán, 
Zacatecas y Nuevo León, para conocer los 
avances en materia de prevención, atención, 
tratamiento, sanción y eliminación de la vio-
lencia por razones de género; tomando como 
base los compromisos internacionales firma-
dos por México. A partir de los resultados en-
contrados, nuestros objetivos son: medir la 
voluntad política de nuestro país en la erra-
dicación de la violencia contra las mujeres, 
proponer ejes rectores para la creación de po-
líticas públicas con visión de género, difundir 
los derechos que consagran los Instrumentos 
Internacionales para las mujeres y promover 
el ejercicio pleno de la ciudadanía. 

En virtud de lo anterior, el cuerpo del pre-
sente trabajo se distribuye de la siguiente 
manera: la primera parte establece el marco 
teórico de la Violencia Social y de Género, 
sobre todo en lo referente a la violencia fa-
miliar y sexual.

 El segundo apartado ofrece una reflexión 
sobre los conceptos de ciudadanía y políti-
ca pública, e inicia planteando una reflexión 
sobre la prevalencía de la violencia que vi-

ven las mujeres en México, con base en la 
Encuesta Nacional sobre la Dinámica de las 
Relaciones en los Hogares 2003 (ENDIREH) 
y la Encuesta Nacional sobre Violencia con-
tra las Mujeres, de la Secretaría de Salud, 
2003. Concluimos esta parte con los resul-
tados más relevantes de la Encuesta reali-
zada en las 8 Entidades seleccionadas, con 
destinatarios del sector justicia (Procuradu-
rías, Poder Legisltivo y Poder Judicial), sa-
lud (Desarrollo Integral de la Familia, DIF y 
SSA) derechos humanos (Comisiones de De-
rechos Humanos locales), e instancias Esta-
tales de la Mujer. El análisis estadístico de 
dicho instrumento fue realizado a través del 
programa SPSS.

La tercera sección del documento comienza 
con un resumen de los resultados de la en-
cuesta aplicada; con la finalidad de ofrecer 
un panorama global sobre la información y 
voluntad política con la que cuenta las per-
sonas entrevistadas para incidir en la erra-
dicación de la violencia contra las mujeres y 
el acceso al pleno ejercicio de sus derechos 
humanos. Enseguida, hacemos un análisis 
de la normativa sobre violencia de género; 
en términos de la legislación nacional en los 
ámbitos penal, procesal penal, civil y de pre-
vención, atención y sanción de la violencia; 
orientada principalmente a la violencia fa-
miliar y los delitos sexuales. 

Posteriormente presentamos una serie de pro-
puestas de normas jurídicas armonizadas con 
la Convención Interamericana para Prevenir, 
Sancionar y Erradicar la Violencia en contra 
de la mujer (Convención de Belem Do Pará), 
con la Convención sobre la Eliminación de to-
das la formas de discriminación en contra las 
mujeres (CEDAW) y su Protocolo Facultativo; 
y con el Protocolo Facultativo para Prevenir, 
Reprimir y Sancionar la Trata de Personas, 

5 Roberto Garda Salas. Laura Martínez Rodríguez. “Observatorio Ciudadano de Violencia de Genero, para el Distrito Federal” 
Adivac. Asociación para el Desarrollo Integral   de Personas Violadas, A. C. y Hombres por la Equidad. Centro de Interven-
ción con Hombres e  Investigación sobre Género y Masculinidades, A. C. El trabajo se efectuó corresponsablemente son la 
SEDESOL y la Dirección de Equidad y Género del D. F. México, 2005.
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especialmente Mujeres y Niñas, que comple-
menta la Convención de las Naciones Unidas 
contra la Delincuencia Organizada Transna-
cional. Asimismo, proponemos una serie de 
ejes temáticos para la creación de políticas 
públicas con visión de género. 

La parte final del documento se refiere a las 
conclusiones surgidas del trabajo de inves-
tigación; para cerrar con la bibliografía y 
varios anexos que incluyen el instrumento 
aplicado, las gráficas de algunos resultados 
de la encuesta ENDIREH, de la SSA y del 
instrumento aplicado; para cerrar los demás 
anexos con un cuadro comparativo de todos 
los Estados de la República, en el que se 
destaca la existencia de leyes para prevenir, 
atender y sancionar la violencia familiar, la 
violencia familiar como delito en el código 
penal y causal de divorcio en el código civil.





Primera Parte
La Violencia Social y de Género

6 Idem 6. 

 El Banco Interamericano de Desarrollo 
(BID) define a la violencia social como aque-
lla interacción entre dos personas o más 
donde se usa la fuerza. Para el BID pue-
de clasificarse según el lugar donde ocurre 
(por ejemplo violencia urbana o rural), por 
el agente violento que la ejerza (jóvenes, 
pandillas, policías, muchedumbres), o por el 
código legal que exista o que clasifique de-
terminados actos como violentos (violencia 
legal y violencia no legal) (Buvinic, sf: 9). 
En diversos estudios de este Organismo, y 
en diversos documentos consultados a nivel 
internacional como los de la Organización 
Mundial de la Salud (OMS) y la Organi-
zación Internacional del Trabajo (OIT),  la 
violencia social es definida también en este 
sentido amplio, y abarca tanto al homicidio 
y la delincuencia, como el maltrato a los 
adolescentes, los niños y niñas. También es 
violencia social el consumo de drogas, como 
el alcohol – y el fenómeno de narcotráfico en 
general –, la guerra y los actos de terroris-
mo. De esta forma, la violencia social puede 
ser vista como una serie de actos de control 
de diversa índole y con diversas característi-
cas, que terminan no solo dañando a los in-
dividuos y sus sociedades, sino que además 
construye de forma permanente relaciones 
sociales y culturales de inequidad. 

En este orden de ideas y rescatando los di-
versos discursos expuestos y la propuesta 
del Observatorio Ciudadano de Violencia de 
Género, para el Distrito Federal, entendere-
mos el concepto de violencia social  como:  

“La interrelación entre dos o mas perso-
nas, donde el uso de la fuerza de diver-
sas índoles y características, termina 
dañando a diversos grupos sociales por 
igual y que tiene que ver con las luchas 
entre los cuerpos y no solo cuerpos con-
cretos de seres humanos, sino de cuer-
pos simbólicos que tienen un poder y un 
saber, en donde, debido a esto, se cons-
truyen de forma permanente relaciones 
sociales y culturales de inequidad” 6

En este sentido, la violencia social se distin-
gue por ser un fenómeno amplio, que tiene 
diversas características particulares, pero 
que obedece a una misma problemática so-
cial: una violencia estructural que afecta a 
los diversos grupos sociales por igual. Esta 
violencia se reproduce en diversas interac-
ciones sociales donde, en última instancia se 
generan relaciones inequitativas entre los 
sujetos que interactúan. 

De tal forma, la violencia que viven las muje-
res surge en el contexto de poder en diversas 
condiciones sociales. Por ejemplo, la pobre-
za  generalizada  esta viviendo un proceso 
de “feminización”, pues son comúnmente las 
mujeres  quienes viven no solo los despidos 
más frecuentes y los salarios más bajos; si-
no también, son mujeres quienes tienen me-
nos oportunidades para encontrar empleo. 
Otros campos donde existe violencia contra 
las mujeres son en el tema de los derechos 
sexuales y reproductivos. (Garda, 2004). De 
esta manera, las menores oportunidades 
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laborales, el aislamiento geográfico y la fal-
ta de recursos económicos pueden impedir 
que las mujeres  busquen  servicios  de sa-
lud reproductiva —atención pre y posnatal, 
servicios ginecológicos y anticonceptivos, 
detección y atención de ITS/VIH— y aten-
ción adecuada para sus hijos. Finalmente, 
el hecho de haber presenciado o sufrido la 
violencia contra las mujeres al interior del 
núcleo familiar durante la infancia, se ha 
asociado con comportamientos arriesgados 
durante la adolescencia y la edad adulta: la 
iniciación sexual temprana, el embarazo en 
las adolescentes, las parejas múltiples, el 
abuso de sustancias psicotrópicas, el comer-
cio sexual, y no emplear condones u otros 
métodos anticonceptivos. (OPS, 2003)

Ahora bien, desde el punto de vista interna-
cional y partiendo de las múltiples dimen-
siones del problema; en nuestro país se ha 
adoptado la siguiente definición de violencia 
contra las mujeres: 

“La violencia contra la mujer es cual-
quier acción o conducta, basada en 
su género, que cause muerte, daño 
o sufrimiento físico, sexual o psico-
lógico a la mujer, tanto en el ámbito 
público como en el privado.7

Por su parte, UNIFEM establece que la vio-
lencia contra las mujeres:
 

“Es consecuencia del orden de género 
que se establece en la sociedad, orden 
socialmente construido que determi-
na una jerarquía y poder distintos pa-
ra ambos sexos. La discriminación y 
la violencia hacia las mujeres es acep-
tada socialmente porque forma parte 
del sistema social establecido”.8

7 Convención Interamericana para Prevenir, Sancionar y Erradicar la Violencia Contra la Mujer, “Convención Belém do Pará”, 
celebrada por la OEA el 9 de junio de 1994. Esta Convención obliga a los Estados que la ratifican a tomar acciones tanto en el 
ámbito legislativo como a la asignación de recursos técnicos y financieros para garantizar su implementación..

8 UNIFEM. ISIS Internacional. Violencia contra las mujeres en América Latina y el Caribe Español. 1990-2000: Balance de 
una década. Informe elaborado por Elizabeth Guerrero Caviedes. Santiago de Chile, abril 2002.

Por lo tanto, es importante destacar que la 
violencia contra las mujeres constituye un 
obstáculo para la equidad y un problema de 
justicia que debe ser considerado como una 
prioridad por sus graves implicaciones físi-
cas, emocionales y sociales; por lo tanto para 
esta investigación la violencia de género la 
entenderemos como: 

“Una violencia estructural que se di-
rige a las mujeres con el objetivo de 
perpetuar el sistema de jerarquías 
impuesto por la cultura hegemónica, 
con el objeto de mantener o incremen-
tar la subordinación de las mujeres al 
género masculino”

De tal forma, la violencia de género se puede 
manifiesta de diversas formas y nunca se da 
de forma aislada. A continuación hacemos 
una breve exposición de los diferentes tipos 
de violencia que viven las mujeres; dejando 
una explicación mas amplia para la violen-
cia familiar y sexual en los dos siguientes 
apartados de este trabajo. 

Violencia física. 
Incluye acciones que por lo general se con-
forman en una escalada de violencias que 
puede comenzar con un pellizco y continuar 
con empujones, bofetadas, puñetazos, pata-
das y torceduras, pudiendo llegar hasta la 
muerte. (Corsi, 2004)

Violencia psicológica. 
Es el abuso emocional y verbal, es el mal-
trato y el menoscabo del auto respeto de las 
mujeres mediante críticas, amenazas, insul-
tos, comentarios despreciativos y manipula-
ción por parte del atacante. 
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Abandono.
Es el acto de desamparo injustificado, hacia 
uno o varios miembros de la familia con los 
que se tienen obligaciones y que derivan de 
las disposiciones legales y que ponen en peli-
gro la salud. (NOM-190-SSA1-1999)

Violencia económica.  
Es también conocida como violencia patri-
monial y se refiere a una forma de abuso 
o agresión en la que el hombre controla el 
dinero que ingresa al hogar y la forma en 
que se gasta, la propiedad y uso de bienes 
muebles e inmuebles que forman parte del 
patrimonio de la pareja.  Este tipo de violen-
cia se da tanto en los casos de parejas que 
conviven bajo arreglos tradicionales en los 
que el hombre es el proveedor del principal 
ingreso del hogar, como en los que la mujer 
es la proveedora principal o exclusiva. (Cas-
tro, Roberto y Florinda Riquer, 2002)

Abuso. 
Cualquier conducta para controlar y subyu-
gar a otra persona a través del uso del te-
mor, la humillación y los asaltos verbales, y 
que suele ser más emocional que física en su 
naturaleza. (Engel Susan, 1992)

Violencia Sexual. 
Es el patrón de conductas consistentes en 
inducir a la realización de prácticas sexua-
les no deseadas o consentidas a partir de la 
intimidación; que generan el control, mani-
pulación o dominio de las mujeres, la pareja, 
las niñas, los niños, los adolescentes y los 
ancianos.(Ver inciso b, pág.6)

El ataque sexual.  
Es un contacto sexual que no cuenta con el 
consentimiento de la mujer y no necesaria-
mente incluye el uso de los genitales y de la 
penetración.

9 En la legislación mexicana se establecen las obligaciones para las instituciones de salud así como para los prestadores y pres-
tadoras de servicios de salud. La violencia institucional está asociada al incumplimiento de estas obligaciones.

Violencia institucional.
Este tipo de violencia también ha sido de-
finido como una forma específica de abuso. 
Comprende daño físico y psicológico a per-
sonas como resultado de condiciones es-
tructuralmente inadecuadas de servicios en 
las instituciones y sistemas públicos. Está 
estrechamente relacionada con la calidad 
de la atención. La violencia institucional 
también se relaciona con el trato degradan-
te. (Matamala Vivaldi, María Isabel, 1993. 
UNIFEM)

Este tipo de violencia incluye la negación 
del tratamiento sin referir a otros servi-
cios, suministro deliberado de información 
defectuosa o incompleta, largas esperas in-
justificadas para ser atendidas en las insta-
laciones, maltrato verbal, negación de medi-
camentos y atención, manejo del dolor como 
“castigo”, y cobro de tarifas excesivas por los 
servicios.9  

Violencia estructural.
Es aquella que se produce en el tejido social 
y se sustenta en la existencia de patrones de 
conducta firmemente arraigados, como son 
las relaciones de poder que generan y legiti-
man la desigualdad.

Violencia espiritual. 
Es aquella conducta consistente en obligar a 
una persona a aceptar un sistema de creen-
cias culturales o religiosas determinadas; 
dirigida a erosionar o destruir las creencias 
previas a través del ridículo o del castigo.

Trata de Personas -especialmente muje-
res, niñas y niños. 
Es el patrón de conductas que consiste en la 
captación, el traslado, la acogida y/o la re-
cepción de personas; recurriendo a la ame-
naza, el uso de la fuerza u otras formas de 
coacción como rapto, fraude, engaño, abuso 
de poder o de una situación de vulnerabili-



4

Violencia de Género, Visibilizando lo invisible

dad, concesión o recepción de pagos o benefi-
cios para obtener su consentimiento; con fi-
nes de explotación. Esa explotación incluirá: 
la prostitución u otras formas de explotación 
sexual; los trabajos o servicios forzados; la 
esclavitud o prácticas análogas; la servi-
dumbre o la extracción de órganos.

Femicidio.  
Crimen de odio contra las mujeres, conjunto 
de violencias que, en ocasiones, concluyen 
en asesinatos e incluso en suicidios de Muje-
res. (Diana Ressell y Hill Radford, 1992)

Feminicidio.
Inexistencia del Estado de Derecho, bajo 
la cual se reproduce la violencia contra las 
mujeres sin límite y los asesinatos de ellas 
sin castigo, retroalimentando la hegmonía 
maculina, la impunidad y la negligencia y 
corrupción institucional contra uno de los 
géneros; las mujeres. (Lagarde Marcela, 
2005)

Como podemos observar la violencia de géne-
ro  es una “cruda” realidad que se presenta 
de diversas formas contra las mujeres, para 
este trabajo retomaremos las diversas for-
mas de violencia que viven las mujeres en su 
relación de pareja y con su familia y la violen-
cia sexual en sus variadas expresiones, como 
diversas formas de violencia de género.
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a) Violencia Familiar

 Para profundizar en la problemática de 
la violencia que ejercen los hombres contra 
las mujeres en su relación afectiva e  intima;  
es necesario reflexionar brevemente  sobre 
el impacto del movimiento de mujeres en ge-
neral, y del movimiento feminista en parti-
cular, ya que ellas fueron las que empezaron 
a impulsar en las agendas políticas de los 
Estados, la violencia familiar como un tema 
que requiere ser atendido transversalmente 
en todas las áreas.

Con base en las distintas corrientes femi-
nistas, el tema de la violencia contra las 
mujeres surge como tal, desde el feminismo 
radical. Posteriormente surge el concepto de 
violencia  social, destacar que la violencia 
no solo se inflinge contra los cuerpos de las 
mujeres, sino contra construcciones sociales 
que van más allá de los cuerpos; por lo tanto 
a partir de estas reflexiones, es que se reto-
ma la violencia social como rectora estruc-
tural de la violencia contra las mujeres y se 
comienza a consolidar no un concepto, sino 
una categoría de análisis: el género.

De tal manera, cuando se habla de la vio-
lencia social caracterizada por las distintas 
formas de violencia que se adopta contra las 
mujeres, surgen una serie de términos que 
aparentemente se superponen y que plan-
tean confusiones con respecto a la violencia 
que viven las mujeres, ya que en la literatu-
ra especializada coexisten diversos términos 
como: violencia de género, violencia domés-
tica, violencia familiar o intrafamiliar, vio-
lencia conyugal, entre otras; debido a esto 
rescatamos la noción de violencia contra las 
mujeres que maneja Jorge Corsí (1995, 2003 
y 2005) para nuestra investigación por estar 
de acuerdo con su discurso y por ser uno de 
los autores latinos que se acerca mas a la 
realidad de nuestro país. 

Cuando Corsi (2004) habla de violencia do-
méstica, se refiere a una de las formas de 
violencia de género que esta delimitada por 
las interacciones en contextos privados. La 
característica de esta violencia es la de ejer-
cer control y dominio sobre la mujer para 
conservar o aumentar el poder del hombre 
en la relación y esta se puede dar en una 
relación de pareja con o sin convivencia (in-
cluido el noviazgo y el vínculo con la expa-
reja). Las manifestaciones de conductas y 
actitudes violentas son muy variadas, inclu-
yendo el maltrato físico, el abuso sexual, el 
abuso económico, el chantaje emocional, en-
tre otros. Las consecuencias son siempre un 
daño en la salud física, psicológica y social 
de la mujer, en menoscabo de sus derechos 
humanos y de un riesgo para su vida.

Cuando el autor antes referido, habla de vio-
lencia familiar o intrafamiliar la caracteriza 
por todas las formas de abuso de poder que 
se desarrollan en el contexto de las relacio-
nes familiares, en las que están inmersas 
las mujeres, los niños, las niñas, los adoles-
centes y las personas mayores. 

Por otro lado el Consejo de Europa (1985) 
define a la violencia familiar como: “Toda 
acción u omisión cometida en el seno de la 
familia por uno de sus miembros, que me-
noscaba la vida, la integridad física,  psi-
cológica e incluso la libertad de los demás 
integrantes, ya que dicha violencia causa un 
serio daño al desarrollo de la personalidad 
del resto de los miembros de la familia”. 

Ahora bien, para este trabajo entenderemos 
como violencia familiar lo siguiente:
 

“Aquella forma de interacción entre 
dos personas que los afecta a ellos y 
a terceras personas, enmarcada en 
un contexto de desequilibrio de po-
der por acción u omisión que ocasio-
nan daño físico o psicológico, y que 
nunca o casi nunca son espontáneas 
o accidentales” 



6

Violencia de Género, Visibilizando lo invisible

A continuación nos concretaremos en reflexio-
nar acerca de los diversos tipos de violencia 
que viven las mujeres (y sus hijos e hijas) en 
una relación íntima violenta y las consecuen-
cias que estas tienen en quien la vive. 

La violencia física.
Comprende una escala de conductas que 
van desde un empujón o un pellizco hasta 
la producción de lesiones graves que pueden 
conducir a la pérdida de órganos corporales 
o a la muerte paulatina o inmediata de la 
persona que vive la violencia. Incluye ac-
ciones tales como abofetear, tirar de los ca-
bellos, arrojar objetos, golpear con el puño, 
apretar el cuello, ocasionar traumatismos 
(fracturas) entre otros. 

Consecuencias de la violencia física. 
Pueden ser de naturaleza externa (visible) 
o interna (oculta); leves, graves o mortales. 
Por ejemplo, moretones, heridas, quemadu-
ras, amputaciones o cojeras, cicatrices, ro-
turas de tímpano, trastornos cardiovascula-
res, respiratorios, ginecológicos, infecciones 
sexuales, migrañas, embarazos no deseados, 
entre otros, hasta ocasionar la muerte.  

Violencia sexual.  
Sucede cuando a una persona se le obliga a 
realizar algunas de las siguientes conductas 
sexuales no deseadas: hostigar o denigra la 
sexualidad,   criticar la forma de tener re-
laciones sexuales comparar a la mujer con 
otras personas, tratarla como objeto sexual, 
introducir objetos en la vagina o violar mien-
tras se duerme, entre otras conductas.

Consecuencias de la violencia sexual. 
La mayoría de las mujeres no identifican 
este tipo de violencia por considerar que su 
obligación como mujeres-esposas-madres es 
“satisfacer” en todo a su marido-pareja-hom-
bre, ya que el débito matrimonial le otorga 
derechos  “cuando él quiera, en el momento 
que quiera, a la hora que quiera y como quie-
ra”. Por ello la violencia sexual que se produ-
ce en la pareja suele pasar inadvertida. De 

modo que se refuerza la creencia de que las 
mujeres sólo existen para la reproducción, 
lo cual hace a la mujer “víctima” e invisible, 
se le coarta su vida erótica-amorosas y, en 
consecuencia, se le produce insensibilidad 
corporal y emocional (anorgasmia, vaginis-
mo, dispareunia, entre otros).  Es necesario 
evidenciar este tipo de violencia porque el 
mayor número de mujeres que viven esta si-
tuación no la identifican o la ocultan; y por lo 
general la violencia sexual es perpetrada por 
personas conocidas de las mujeres quienes 
suelen guardar silencio y en ocasiones, nun-
ca llegan a hablarlo. Este tema será trabaja-
do ampliamente en el siguiente apartado.

Violencia emocional o psicológica. 
Las formas más comunes de abuso psicológi-
co son: criticar permanentemente el cuerpo 
o las ideas de la otra persona, rebajarla com-
parándola con otras personas, cuestionarle 
todo lo que hace y cómo lo hace, reírse de 
ella, ignorarla, hacerle falsas acusaciones, 
tratarla como a una niña, burlarse de ella, 
resaltar sus defectos, ignorar sus necesida-
des afectivas, ponerle sobrenombres des-
pectivos, llamarla “loca”. Otras conductas 
son; descalificarla, restarle autoridad fren-
te a los hijos, criticar a su familia o a per-
sonas que ella quiere, aislarla socialmente 
impidiéndole tener contacto con familiares 
y amigos, descalificarla o ignorarla en pú-
blico, ser hostil con sus amistades, romper 
cosas del hogar, hacerle desaparecer objetos 
queridos, lastimar o matar a sus mascotas, 
entre otras. 

Violencia económica. 
Sus modalidades más habituales consisten 
en excluir a la otra persona de la toma de 
decisiones financieras, controlar sus gastos y 
las compras, no darle suficiente dinero, ocul-
tarle información acerca de sus ingresos, etc. 

Consecuencias de la violencia emocio-
nal y de la violencia económica. 
Estas van a estar en función de quien las vi-
ve; de acuerdo con el grado de intensidad, la 
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duración y el grado de violencia; los recursos 
propios de quien lo vive, su personalidad y 
el apoyo social. Se pueden observar los si-
guientes síntomas emocionales.

I. Ansiedad. 
Estará en función del grado y continuidad 
de la violencia. Esta se presenta en perío-
dos de arrepentimiento y ternura, debido a 
esta ambivalencia se suscita una ansiedad 
extrema, por ejemplo respuestas de alerta 
y sobresalto permanentes. La percepción de 
amenaza a la vida y a la seguridad personal, 
provoca una sensación de temor continuo, 
dificultades de concentración, irritabilidad 
y un estado de hipervigilancia, así como ex-
perimentar trastornos del sueño, pesadillas 
y pensamientos obsesivos relacionados con 
el maltrato y el maltratador.

II.  Depresión.
Por lo general existe una pérdida de autoes-
tima y sentimientos de culpa; por ejemplo la 
mujer al estar en el círculo de la violencia 
cree que la conducta de su pareja depende 
de su propio comportamiento, se siente res-
ponsable e intenta una y otra vez cambiar 
las conductas del maltratador, sin embargo 
cuando observa que fracasa de forma reitera-
da, desarrolla sentimientos de culpabilidad, 
de fracaso y tiende  a efectuar conductas pa-
ra evitar la violencia mintiendo, encubrien-
do al agresor, con encuentros sexuales a su 
pesar, sufriendo el maltrato de su pareja 
contra ella y de sus hijos en silencio, entre 
otras. Con el paso del tiempo la violencia se 
hace más severa  y se desarrollan síntomas 
depresivos como la apatía, la indefensión y 
la desesperanza. El malestar psicológico cró-
nico en el que se encuentra la mujer produce 
una alteración en su forma de pensar que le 
hace sentirse incapaz de buscar ayuda, de 
proteger a sus hijos, a sí misma o de adoptar 
medidas adecuadas para pedir ayuda.

III.  Aislamiento Social.
La vergüenza social, los limites que el pro-
pio maltratador establece para evitar los 

contactos con la familia y amigos provoca 
que la mujer dependa  de su pareja como 
una fuente de refuerzo social y material; es-
ta circunstancia hace que se sienta más vul-
nerable ante la sociedad y se haga crónico el 
miedo a enfrentarse a un futuro que percibe 
como incierto y peligroso.

IV. Trastornos psicosomáticos. 
Los malos tratos crónicos provocan en la 
mujer trastornos psicosomáticos como dolo-
res de cabeza, caída de cabello, pérdida del 
apetito, ansiedad crónica, fatiga, problemas 
intestinales, entre otros.

Como podemos percatarnos, con respecto a 
lo que dicen los especialistas, las personas 
sometidas a situaciones crónicas de violen-
cia dentro del hogar presentan un debili-
tamiento gradual de sus defensas físicas y 
psicológicas, lo cual se traduce en un incre-
mento de los problemas de salud (enferme-
dades psicosomáticas, depresión, etc.) 

Las mujeres violentadas por su pareja ínti-
ma, también registran una marcada dismi-
nución en su rendimiento intelectual, que 
afecta sus actividades laborales y educativas 
(ausentismo, dificultades de concentración, 
etc.) Por su lado, los niños y adolescentes 
que son víctimas o testigos de la violencia 
intrafamiliar frecuentemente presentan 
trastornos de conducta escolar y dificultades 
en el aprendizaje, se vuelven introvertidos 
o agresivos. Un alto porcentaje de los asesi-
natos y las lesiones graves ocurridos entre 
miembros de una familia son el desenlace de 
situaciones crónicas de violencia doméstica.



b) Violencia Sexual 

      Igual que la subordinación de la mujer 
en general, la violencia sexual, enmarcada 
dentro de la violencia social y de género, ha 
existido a lo largo de los siglos. En casi todas 
las socio-culturas, las mujeres han sido y 
son convertidas en objetos; cuyas funciones 
principales son procrear y cuidar el ámbito 
familiar. Prácticas violatorias de sus dere-
chos que se disfrazan de “costumbres matri-
moniales”, “esclavitud bendecida”, “débito 
matrimonial”, “botines de guerra”, y “dere-
cho de pernada”, entre otras, han hecho vi-
vir a las mujeres en el terror y el retraimien-
to más absoluto. 

La violencia sexual es un hecho devasta-
dor; pues no de una ley de la naturaleza 
ni de una casualidad, sino de la expresión 
más grave de la violencia permanentemen-
te ejercida contra la mujer en una sociedad 
patriarcal. A continuación, hacemos un re-
corrido histórico de la posición social que ha 
ocupado la violencia sexual que viven las 
mujeres; con la finalidad de evidenciar la 
invisibilidad en que se mantiene y la urgen-
cia de volver la mirada hacia este crimen de 
lesa humanidad.

Si la violencia contra las mujeres alcanza 
proporciones epidémicas en tiempos de paz, 
no es de extrañar que en tiempos de guerra 
sus niveles se eleven no solo en cantidad si-
no también en perversidad; especialmente 
cuando dicha violencia tiene connotaciones 
sexuales. La creatividad mostrada en la di-
versidad de crímenes sexuales cometidos 
por todos los bandos de cualquiera de las de-
masiadas guerras que se dieron en el siglo 
XX, es realmente devastadora. Sin embar-
go, es aún más devastador el silencio y la 

escasa seriedad con que la problemática ha 
sido abordada por el derecho internacional 
humanitario y el derecho penal de cada Es-
tado. Situación que no se debe precisamente 
a la falta de información, pues tanto poemas 
épicos como otras formas de literatura (do-
cumentos legales e históricos, mitos y leyen-
das), describen a detalle violaciones simples 
y multitudinarias, esclavitud, mutilaciones 
y todo tipo de abusos sexuales contra mu-
jeres en tiempos de paz como en tiempos de 
conflicto armado (Brownmiller, 1975). En-
tonces, ¿por qué el silencio y la impunidad? 
¿Por qué el derecho humanitario y, sobre 
todo, el penal han otorgado tan mínima im-
portancia a los delitos sexuales? ¿Será por 
cuestiones de género? 
 
Aunque se habían realizado esfuerzos por 
incorporar la perspectiva de género en el 
conjunto de derechos protegidos por la Con-
vención Americana sobre Derechos Huma-
nos (Pacto de San José, 1969) y en su Pro-
tocolo Adicional (1988); es hasta 1985 en 
Nairobi, cuando por primera vez la violencia 
contra las mujeres fue considerada dentro de 
las áreas de especial preocupación. Y hasta 
1995, con la Plataforma de Acción de Beijing, 
el tema de la violencia contra las mujeres es 
tratado en un capítulo especial, dentro de 
los objetivos estratégicos de la ONU.10 

Paradójicamente, en las Convenciones de la 
Haya (1954) sólo un artículo (Art. 46 de la 
IV Convención) hacía referencia, de mane-
ra vaga e indirecta, a la problemática de la 
violencia contra las mujeres; definiendo la 
violencia sexual como una violación al “ho-
nor familiar”. Dicho de otra manera, se da-
ba por hecho que al proteger la honra fami-
liar, implícitamente se estaba prohibiendo 
la violación sexual y, tal vez, la prostitución 
forzada. Sin embargo, ningún artículo de la 
Convención menciona explícitamente tales 
delitos. 

10 SRE, UNIFEM, PNUD México. “Manual: Convención sobre la Eliminación de todas las formas de Discriminación contra 
las Mujeres y su Protocolo Facultativo, CEDAW.  México, 2004. Pág. 9
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11 Elizabeth Guerrero. Informe sobre violencia contra las mujeres en América Latina y el Caribe Español. Isis Internacional para 
UNIFEM. Oficina Regional para México, Centroamérica, Cuba y  República Dominicana. Abril 2002. Santiago de Chile. Pág.12

Por su parte, el índice de 732 páginas de 
los 42 volúmenes de las transcripciones 
del Juicio de Nuremberg (1946), no inclu-
ye apartado alguno relativo a la violación 
sexual o la prostitución; de hecho, no existe 
un solo título o subtítulo que incluyera la 
palabra mujer. Lo anterior, a pesar de que 
diversos crímenes sexuales contra mujeres 
fueron extensamente documentados en esos 
42 volúmenes. Incluso la Carta de Londres 
(1945), misma que diera creación el Tribu-
nal Militar de Nuremburg, no hace mención 
alguna del crimen de violación sexual; a pe-
sar de la extensa evidencia que existía al 
respecto. 

De igual manera, entre los 429 artículos 
que conforman las Convenciones de Ginebra 
(1949), sólo una frase de un artículo (Art. 27 
de la IV Convención) prohíbe explícitamen-
te la violación sexual y la prostitución forza-
da. Cabe señalar que dicha Convención fue 
redactada después de la Segunda Guerra 
Mundial y los juicios de Nuremberg y Tokio; 
en los que se reportaron extensa y detalla-
damente los crímenes cometidos exclusiva-
mente contra mujeres. Más grave aún es el 
caso de la Declaración sobre la Protección 
de Mujeres y Niños en Emergencias y Con-
flictos Armados de 1974, al omitir cualquier 
referencia a la violencia sexual. 

Años después, en los Protocolos Adicionales 
a las Convenciones de Ginebra (1977), ne-
gociados con el fin de esclarecer y llenar al-
gunos vacíos, sólo una frase -en cada uno de 
ellos- protege explícitamente contra la vio-
lencia sexual: Artículo 76 del Protocolo I, y 
Artículo 4 del Protocolo II. 

En ese sentido, el Estatuto del Tribunal Pe-
nal Internacional para la Antigua Yugosla-
via menciona la violación como crimen de 
lesa humanidad de competencia de ese tri-
bunal, más no como infracción o violación de 

las leyes y costumbres de guerra. De hecho, 
las primeras acusaciones formales del Tribu-
nal no incluían el delito de violación sexual; 
a pesar de que el mundo entero había sido 
sacudido por los reportajes de la prensa in-
ternacional, sobre la limpieza étnica practi-
cada a través del embarazo forzado. (Alda 
Facio, 2004. Apuntes).

Así podríamos continuar con una larga lista 
de experiencias y evidencias de la violencia 
de tipo sexual: el crimen más invisibilizado 
y trivializado social, cultural, jurídica y po-
líticamente. Sin embargo, atendiendo a los 
objetivos del presente trabajo, es necesario 
referirnos al concepto de violencia sexual 
que utilizaremos y las repercusiones que és-
ta tiene en las personas que la viven. 

La violencia sexual constituye quizás, una de 
las formas más brutales de control sobre un 
ser humano, específicamente sobre la mujer; 
que si bien no es la única que la vive, sí es 
qien más la padece.

La Convención Interamericana para Preve-
nir, Sancionar y Erradicar la Violencia con-
tra la Mujer, Convención de Belém Do Pará, 
OEA, (1994) dice:

“La violencia contra la mujer es cual-
quier acción o conducta, basada en su 
género, que cause muerte, daño o su-
frimiento físico, sexual o psicológico a 
la mujer, tanto en el ámbito público 
como en el privado”11

Por nuestra parte, para el presente trabajo 
entenderemos a la violencia sexual como: 

“El uso abusivo del cuerpo de una 
persona en contra de su voluntad, 
que implica dominación y poder sobre 
ella, al imponerle una relación sexual 
forzada, que le provoca alteraciones 
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físicas y un grave daño psicológico” 
(Martínez, Laura. 2006)

Las alteraciones que presentan las perso-
nas agredidas sexualmente dependen de: 
el tiempo transcurrido a partir del ataque, 
(minutos, días, meses o años), la edad de la 
persona, su educación, su posición social, su 
estructura de personalidad, las razones por 
las que guardó silencio o el tiempo transcu-
rrido para decidirse a hablar, el número de 
veces que se cometió la agresión, el número 
de personas que la cometieron y la relación 
entre el agresor y la persona agredida.

Los efectos observables en las personas que 
viven  violencia sexual van a depender del 
tiempo transcurrido (de minutos a meses o 
años) y generalmente se manifiestan como 
trastornos físicos y psicológicos. 

Las perturbaciones físicas pueden consistir 
en: dolor corporal generalizado, molestias 
en los genitales, trastornos del sueño y cam-
bios en el sistema de comidas. En ocasiones, 
pueden adquirir enfermedad de transmisión 
sexual y (si no conocen la anticoncepción de 
emergencia y están en período fértil), que-
dar embarazadas.

Las manifestaciones emocionales son diver-
sas. Pueden ser de inquietud incontrolable 
-por no saber qué hacer y qué pensar-, de 
impotencia, ansiedad y coraje; al mismo 
tiempo, las personas agredidas se culpan del 
hecho y muestran un pánico indescriptible. 
Posteriormente todo esto origina, frustra-
ción, angustia, devaluación y descontrol del 
principio de  realidad.

También aparece una incapacidad para re-
lajarse y conciliar el sueño. La repetición 
constante de la violación en los sueños hace 
imposible el descanso; dicha repetición sim-
bólica del acto no se limita a los sueños, se 

produce también en el estado de vigilia. La 
persona agredida no puede dejar de pensar 
una y otra vez, a cada momento de su vida, 
en lo ocurrido. Toda su estabilidad psicológi-
ca es invadida y amenazada.

A partir del sexto u octavo mes después de 
ocurrido el hecho, las personas violadas pue-
den vivir en espera de un peligro inminente. 
El miedo originado por la violación les cau-
sa una sensación de inseguridad que dura 
toda su vida, por lo que recurren a ciertas 
conductas evasivas para escapar de la an-
siedad: se encierran en casa para reducir el 
miedo, renuncian al trabajo o abandonan 
sus estudios y, en algunos casos, se limitan 
a trayectos definidos, utilizan una sola línea 
de autobús o dejan  de utilizar algún medio 
de transporte;  evitan ciertos barrios o cier-
tos quehaceres.

Asimismo, las personas violadas muestran 
un trastorno doloroso del estado de ánimo, 
se refieren a sí mismas con palabras como: 
melancólica, triste, desesperada, deprimida 
o con fatiga moral. Con frecuencia dicen sen-
tirse perdidas, sin interés por realizar sus 
actividades habituales, vacías, solas, culpa-
bles y sin valor.

Por otro lado, la violación no consiste única-
mente en el sometimiento sexual por medio 
de la fuerza física o intimidación; sino que 
constituye el mejor ejemplo de la violencia 
de género pues muestra la forma en que el 
agresor degrada el ser y ls sexualidad de la 
persona violada (generalmente mujeres, ni-
ñas, niños y adolescentes) a través del uso 
desmedido del poder que le confiere la cultu-
ra patriarcal.12

12 Martínez, Rodríguez Laura, Estudio descriptivo de algunas alteraciones de personalidad en mujeres violadas,  Tesis de Li-
cenciatura. Facultad de Psicología, Universidad Autónoma de México.  México, D. F. 1990



 En los últimos años es frecuente referirse 
al término de “ciudadanía” cuando se abor-
dan temas relativos a la democracia y a los 
derechos humanos; sin embargo, no siempre 
en todos los casos los alcances del concep-
to son los mismos. En algunas ocasiones se 
alude al vínculo político que une al individuo 
con el Estado, en definiciones más amplias 
se comprende además a las relaciones inte-
rindividuos; en otras, se refiere al ejercicio 
de las funciones públicas y en pocos casos a 
las expresiones de los nuevos movimientos 
sociales. Por ello, consideramos fundamen-
tal hacer algunas precisiones conceptuales 
que proponen algunos/as expertos/os en el 
tema, que nos permitan reflexionar respecto 
a los alcances del concepto, para los objeti-
vos de la presente investigación. 

El concepto de ciudadanía tiene una doble 
acepción, por un lado está ligado a la perso-
na y por  otro a la sociedad. De este modo, la 
ciudadanía “consiste en el grado que posee 
un individuo para controlar su propio desti-
no al interior de una sociedad; pero al mismo 
tiempo, la ciudadanía depende también del 
grado de “sujeción” que tiene el individuo 
al grupo que pertenece, multiplicado por el 
grado de influencia o de representación que 
puede tener en el gobierno o conducción de 
la sociedad en la que se desarrolle”. (Berto-
lotti Adriana. 2006) Por lo tanto, siguiendo 
con esta lógica, la ciudadanía no solo se pue-
de ejercer únicamente desde la persona, si-
no desde el contexto del sistema normativo 
de la sociedad en la cual esté inmersa.   

Pisano, Dhagamwar, Boykins (2006) propo-
nen dos presupuestos fundamentales que 
definen a la ciudadanía: el sistema político 
democrático y la vigencia de los derechos 
humanos. En este sentido, la democracia  es 

el “método de gobierno que se caracteriza 
por el consenso de los ciudadanos expresado 
en un sistema de libertades y a través del 
derecho efectivo de la participación popular 
en la adopción de decisiones políticas según 
la regla de mayoría”; esta acepción supone, 
entonces, la existencia y participación de 
ciudadanas y ciudadanos libres.

Por lo tanto, la ciudadanía se expresa par-
ticipando y esta participación se produce en 
“lo público”, entendido como “todo espacio 
social no privado ni privatizado que tiene 
que ser compartido por todos los ciudada-
nos, y que se encuentra regulado por los 
mutuos derechos” que cada individuo tiene 
dentro de la sociedad en la cual se desarro-
lle. En este sentido, la democracia confiere 
a “lo público” una dimensión enriquecedora 
de la ciudadanía, pues es en estos espacios 
en los cuales las personas reconocen sus de-
rechos, sus obligaciones y donde asumen su 
pertenencia a una comunidad; igualmente, 
“lo público” alcanza una nueva dimensión 
como elemento constitutivo del ejercicio del 
poder y de las prácticas de gobierno.

También, otro elemento a tener presente 
cuando hablamos de ciudadanía es “lo polí-
tico”; este término comprende una serie de 
acepciones que confluyen entre si. En pri-
mer lugar, Edme Domínguez, en su artículo 
publicado en 2006; entiende a lo político co-
mo la capacidad de ejercer el poder y/o parti-
cipar en su ejercicio; es decir, menciona que 
lo político es la gestión de todos los procesos 
y relaciones sociales; y pone como ejemplo 
la gestión económica, la cual abarca desde 
los intereses y necesidades domésticas _pa-
sando por la administración de las mismas 
estrategias de sobrevivencia_ hasta las em-
presariales. 
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Segunda Parte
a) Ciudadanía y política pública
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De tal manera, la ciudadanía se construye 
y materializa en el espacio público, a través 
del ejercicio de los derechos civiles, políticos 
y sociales, en el contexto de un sistema polí-
tico democrático.

En consecuencia, siguiendo en este orden 
de ideas y abarcando una visión integral, la 
ciudadanía  _sobre todo de las mujeres– im-
plica   un compromiso recíproco entre el po-
der público y las mujeres, a fin de erradicar 
las desigualdades económicas, políticas, so-
ciales y culturales entre los géneros; ya que 
cada vez que se ejerce violencia contra las 
mujeres, no sólo se violenta un cuerpo y una 
subjetividad, sino que se atenta contra los 
derechos humanos, la libertad, la autono-
mía, las oportunidades y la ciudadanía de 
todas las mujeres. En consecuencia la vio-
lencia de género, trae impactos innegable-
mente sociales, culturales y políticos sobre 
las economías, el desarrollo de los países y la 
vida de las mujeres; incluso existe el peligro 
que la ciudadanía y el poder de las mujeres 
se queden en el estadio de la declaración 
de buenas intenciones como ha sido el caso 
de otras grandes ideas como la integración 
y la participación de las mujeres en el de-
sarrollo. Existe incluso el riesgo de que la 
ciudadanía y la afirmación de las mujeres 
frente al poder dominante queden vacías de 
sentido. De este modo se trata de una trans-
formación radical y de un verdadero desafío 
para el movimiento feminista, para todas 
las mujeres y para todas aquellas personas 
concientes de hacer ciudadanía entrelazada 
con las políticas públicas.  

De tal forma; la ciudadanía de las mujeres, 
como medio de reforzar su participación en 
todas las formas de la vida económica, social 
y política se funda en los lazos que existen 
entre las libertades personales y los derechos 
sociales; es decir, exige una acción afirmati-
va de las garantías individuales por parte 
de las autoridades públicas, la elaboración 
de leyes, el acceso a la justicia, entre otras. 
A partir de los derechos específicos, las mu-

jeres luchan porque se reconozcan todos sus 
derechos para crear un marco en el que se 
moldeen sus garantías individuales en todos 
los niveles y en todas las situaciones. 

Así, el análisis de la difícil situación de las 
mujeres en el mundo, va develando poco a po-
co los problemas estructurales de poder que 
se ejerce en la sociedad y que mantienen la 
discriminación de la que son objeto. Las muje-
res perciben entonces cómo, desde su entorno 
inmediato (su vida personal) hasta el plano 
socio-cultural (lo público) que las tradiciones, 
las instituciones y las decisiones de su actuar 
en la sociedad, dependen del vaivén político 
del momento y de  las estructuras coyuntura-
les del país; es decir; que el impacto social de 
las diferentes temáticas políticas, van a estar 
en función de los programas defendidos por 
los protagonistas sociales que estén en ese 
momento en el poder. 
 
En ese sentido,  la voluntad social de incluir 
a las mujeres en las políticas públicas, cree-
mos que debe contar con las siguientes con-
diciones favorables para su ejecución:  

- Apoyo total de las autoridades que van 
a operarlas.

- Capacitación Especializada al perso-
nal encargado de su ejecución.

- Creación de un espacio e inversión de 
tiempo para generar consensos y ne-
gociar prioridades y recursos.

- Evaluación transversal de las conse-
cuencias de la política en las diversas 
esferas administrativas.

- Evaluación permanente de su impacto 
en la vida de las mujeres, ya que es-
tas decisiones del ámbito público in-
ciden en la vida privada y viceversa.

A partir de estas breves reflexiones; consi-
deramos importante entrelazar los esfuerzos 
que hace el Estado, en pleno siglo XXI, por 
respetar, proteger y garantizar el derecho de 
toda mujer a una vida libre de violencia, so-
bre todo rescatando los Instrumentos Inter-
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nacionales que ha firmado y ratificado Méxi-
co y mencionar el trabajo que a efectuado la 
sociedad civil por ejercer su ciudadanía.

Antes de mencionar el impacto de estos meca-
nismos internacionales en nuestra sociedad, 
es importante referir cual fue su origen. 

La Organización de las Naciones Unidas 
- ONU, a lo largo de sus Conferencias In-
ternacionales y a partir de las denuncias de 
las mujeres, retomo  el tema de los derechos 
humanos de las mujeres en la Agenda Inter-
nacional, y logro que fuera un eje prioritario 
para sus estados miembros. Esto se inicio 
con la primera Conferencia Internacional de 
la Mujer que se llevó a cabo en México en 
1975 y la Segunda Conferencia de la Mujer 
que se celebró en 1980, en Copenhague, en 
donde se reconoció a nivel mundial, que la 
violencia contra las mujeres, constituyera 
una violación a sus derechos humanos y que 
lejos de ser un asunto privado, es un asunto 
de orden público.

Así mismo, el 18 de diciembre de 1979, la 
Organización de las Naciones Unidas  adop-
ta la Convención sobre la Eliminación de To-
das las Formas de Discriminación contra la 
Mujer, CEDAW13, la cual establece la garan-
tía a la igualdad de las mujeres y se propone 
eliminar todo tipo de prácticas discrimina-
torias contra ellas. Además de establecer un 
Comité de Expertas que revisa los informes  
emitidos por  los Estados, en relación con 
los avances en el tema, y estas emiten reco-
mendaciones, lo que da a este instrumento 
un carácter jurídicamente vinculante. Así 
mismo, aunado a lo anterior nos encontra-
mos las recomendaciones que sobre el tema 
de Violencia contra las Mujeres ha hecho el 
Comité para la Eliminación de la Discrimi-
nación contra las Mujeres. 

Por ejemplo, en la Recomendación General 
número 1214, se insta a los Estados Parte 
para que incluyan en sus informes datos so-
bre:

1. La legislación vigente para protegerlas de 
la frecuencia de cualquier tipo de violencia 
en la vida cotidiana (la violencia sexual, 
malos tratos en el ámbito familiar, acoso 
sexual en el lugar de trabajo, etc.)

2. Otras medidas adoptadas para erradicar 
esa violencia;

3. Servicios de apoyo a las mujeres que su-
fren agresiones o malos tratos;

4. Datos estadísticos sobre la frecuencia de 
cualquier tipo de violencia Contra las 
mujeres y sobre las mujeres víctimas de 
la violencia.

Así mismo en la Recomendación número 
1915, cabe destacar lo que ese instrumento 
internacional considera como violencia con-
tra la mujer:

“La violencia contra las mujeres, menos-
caba o anula el goce de sus derechos hu-
manos y sus libertades fundamentales 
en virtud del derecho internacional o de 
los diversos convenios de derechos hu-
manos y constituye discriminación, como 
la define el artículo 1 de la Convención”

Esos derechos y libertades comprenden:

a) El derecho a la vida;
b) El derecho a no ser sometidas a torturas 

o a tratos o penas crueles, inhumanos o 
degradantes;

c) El derecho a protección en condiciones de 
igualdad con arreglo a normas humani-
tarias en tiempo de conflicto armado in-
ternacional o interno;

d) El derecho a la libertad y a la seguridad 
personal;

13 Publicada en el Diario Oficial de la Federación el 12 de mayo de 1981. México la firmó ante la ONU en 1980 y ratificada el 3 de 
marzo de 1981

14  8º. Periodo de Sesiones. 1989.
15 11º. Periodo de Sesiones. 1992
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e) El derecho a igualdad ante la ley;
f)  El derecho a igualdad en la familia;
g) El derecho al más alto nivel posible de sa-

lud física y mental;
h) El derecho a condiciones de empleo justas 

y favorables.” 
 
Y en las recomendaciones concretas que el co-
mité emite, se destaca la relativa a que: Los 
Estados Parte velen por que las leyes contra 
la violencia y los malos tratos en la familia, 
la violación, los ataques sexuales y todo tipo 
de violencia contra las mujeres, protejan de 
manera adecuada a todas las mujeres y res-
peten su integridad y su dignidad. En este 
sentido, debe proporcionarse a las víctimas 
protección, apoyo apropiado y capacitar a los 
funcionarios judiciales, los agentes del orden 
público y otros funcionarios públicos para 
que apliquen la Convención.

Así mismo, en la Conferencia Mundial para 
el Examen y la Evaluación de los Logros del 
Decenio de Naciones Unidas para la Mujer: 
Igualdad, Desarrollo y Paz, celebrada en 
Nairobi en 1985, se acordó también adoptar 
medidas legales para prevenir la violencia 
contra las mujeres y ayudar a las víctimas 
en todos los aspectos; y en 1993, mediante la 
adopción de la Conferencia de Viena sobre 
Derechos Humanos, se reconocen los dere-
chos humanos de las mujeres y se adopta 
una estrategia integral para incorporar los 
derechos de las mujeres en los mecanismos 
de derechos humanos de la ONU, al recono-
cerse la violencia de género.

Otro avance importante fue el que se dio 
en el año de  1994, ya que se celebró  en el 
Cairo la Conferencia sobre Población y De-
sarrollo; en ella se reafirmó el compromiso 
de erradicar la violencia contra las mujeres 
y la importancia de que éstas tengan acce-
so a sus derechos económicos y sociales. En 
ese mismo año la ONU crea la figura de la 
Relatora especial sobre violencia contra la 
Mujer, sus Causas y Consecuencia median-
te Resolución 1994/45.

Así mismo, en la Cuarta Conferencia Mun-
dial de la Mujer, celebrada en Pekín en 
1995, dentro de la Plataforma de Acción de 
Beijing, los Estados miembros se comprome-
tieron a prevenir y eliminar todas las formas 
de violencia contra las mujeres y las niñas. 
Se definieron objetivos y líneas de acción pa-
ra combatirla, estableciéndose la violencia 
contra la mujer como una de las 12 esferas 
de especial preocupación de la Conferencia. 
También en el año 2000, en Nueva York, en 
el marco del Vigésimo tercer periodo extraor-
dinario de sesiones de la Asamblea General 
de las Naciones Unidas, denominada “La 
Mujer en el Año 2000: Igualdad de Género, 
Desarrollo y Paz para el Siglo XXI” , Beijing 
+5, se analizaron los avances en relación con 
la violencia de género, encontrándose que si 
bien es cierto ha habido avances en el tema, 
las mujeres siguen siendo objetos de diver-
sas formas de violencia y aun faltan meca-
nismos que ayuden a su fin ultimo que es 
eliminarla. 

Por su cuenta, tras mucho tiempo de no 
atenderse el problema de la violencia de 
género en América,  la Organización de Es-
tados Americanos, OEA, en el marco del 
Vigésimo Cuarto Periodo de Sesiones de la 
Asamblea General, celebrado en Belém do 
Pará, Brasil, en el año de 1994, adopta la 
Convención Interamericana para Prevenir, 
Sancionar y Erradicar la Violencia contra la 
Mujer, “Convención de Belém do Pará”, cuyo 
eje rector es el derecho fundamental de la 
mujer, a tener una “Vida libre de violencia”, 
y establece en su Artículo 1, que por violen-
cia contra la mujer  debe entenderse: 

     “... cualquier acción o conducta ba-
sada en su género, que cause muerte, 
daño o sufrimiento físico, sexual o psi-
cológico tanto en el ámbito público co-
mo en el privado.”

     Después de esta breve explicación, el go-
bierno mexicano  ha mostrado interés en 
firmar y ratificar los mecanismos interna-
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cionales antes mencionados y  ha mostrado 
preocupación en atender, tratar, prevenir 
y eliminar la violencia  de género y contra 
las mujeres, desde diferentes ámbitos, como 
son el Estatal, Federal y la Sociedad Civil, 
mostrando de esta manera, voluntad políti-
ca para incidir en los derechos humanos de 
las mujeres. 

Por ejemplo, en el ámbito Estatal se han 
promulgado 29 Leyes de Atención y Preven-
ción a la Violencia Familiar o Intrafamiliar; 
se trata de disposiciones normativas de ca-
rácter administrativo, que contemplan pro-
cedimientos de amigable composición, en los 
cuales la situación de desigualdad entre los 
sujetos que intervienen en ellos (pareja) no 
da los resultados deseables. El tratamiento 
para las parejas e hijos que se someten a este 
procedimiento es completamente voluntario; 
puesto que las disposiciones carecen de coac-
ción para hacer cumplir sus resoluciones. 

En el ámbito Federal algunos de los compro-
misos internacionales se han asumido en la 
Norma Oficial Mexicana NOM-190-SSA1-
1999, la cual se refiere a la prestación de 
servicios de salud y contiene criterios para 
la atención médica de la violencia familiar”, 
emitida por el Sector Salud; y el Programa 
Nacional Por una Vida Sin Violencia, a car-
go del Instituto Nacional de las Mujeres - 
INMUJERES que conjunta las actividades 
y programas propios de diversas secretarías 
de la Administración Pública Federal, para 
el combate de la violencia familiar y contra 
las mujeres. El programa pretende abordar, 
de forma integral, el problema de la violen-
cia familiar y de género; para lo cual, se ha 
dividido en siete líneas estratégicas (subsis-
temas de trabajo): prevención, atención, de-
tección, comunicación y enlace institucional, 
normatividad, coordinación y enlace con la 
sociedad civil, información y evaluación.

Los subsistemas contemplan acciones dise-
ñadas para ser cumplidas en colaboración 
con los organismos integrantes de la Mesa 

Institucional para Coordinar las Acciones 
de Prevención y Atención de La Violencia 
Familiar y Hacia las Mujeres; mecanismo 
encargado de unificar criterios, estrategias 
y acciones de gobierno, a fin de establecer 
un Sistema Nacional de prevención y aten-
ción de la violencia. Asimismo, cada uno de 
los subsistemas cuenta con sus propios obje-
tivos y metas federativas, acciones propias 
al programa y acordes a las necesidades es-
pecíficas de las mujeres de cada entidad. Lo 
anterior, entre otras acciones del Gobierno 
Federal en materia de salud, asistencia so-
cial, trabajo y medio ambiente.

Así mismo en el 2006 se aprobaron por el 
Poder Legislativo dos ordenamientos legales 
que tiene como objetivo cumplir en primera 
instancia con los compromisos internacio-
nales en materia de respeto a los derechos 
humanos de las mujeres y además crear un 
marco jurídico nacional en la materia, la 
primera es la Ley General para la Igualdad 
entre Mujeres y Hombres, la cual fue pro-
mulgada por el Ejecutivo Federal y publica-
da en el Diario Oficial de la Federación el 2 
de agosto de 2006. En su artículo 1 establece 
que la ley  “tiene por objeto regular y garan-
tizar la igualdad entre mujeres y hombres 
y proponer los lineamientos y mecanismos 
institucionales que orienten a la Nación ha-
cia el cumplimiento de la igualdad sustanti-
va en los ámbitos público y privado, promo-
viendo el empoderamiento de la mujeres.”  
De tal forma, el 19 de diciembre de 2006, el 
Senado de la República aprobó el Dictamen 
de la Ley General de Acceso de las Mujeres a 
una Vida Libre de Violencia, el cual envió al 
Ejecutivo Federal, sin embargo, hasta el 31 
de diciembre de 2006, no se había promulga-
do y publicado. 

Cabe señalar que la estructura de ambas le-
yes es similar, son ordenamientos adminis-
trativos, que establecen la creación de Siste-
mas Nacionales, que vigilarán las acciones 
que cada dependencia de gobierno en sus 
tres niveles y de acuerdo con su competen-
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cia deberán de realizar, señalando ejes rec-
tores de política pública para lograr tanto la 
igualdad entre hombres y mujeres, así como 
para el acceso a una vida libre de violencia.       
Pero, en ambos ordenamientos se observa 
la carencia de mecanismos que involucren 
de manera eficaz y eficiente a las instan-
cias gubernamentales y de la sociedad civil 
para resolver estas problemáticas, carecen 
de reformas estructurales que permitan un 
acceso real a la justicia por parte de las víc-
timas, no se hace una reingeniería del siste-
ma judicial, de salud, laboral y de asistencia 
social que permita una atención integral, 
establecida como una política pública obli-
gatoria y con asignación de presupuesto que 
convierta estas buenas intenciones en solu-
ciones reales. 

Por otro lado, la Suprema Corte de Justicia 
de la Nación la cual esta conformada por 11 
integrantes, 2 ministras y 9 ministros emi-
tió en 2006, dos criterios que merecen co-
mentarse, estableció que la violación entre 
cónyuges debe considerarse como un delito, 
lo cual jurídicamente es muy importante y 
beneficioso para quien sufre esta agresión 
dentro de una relación de pareja.16 En con-
traposición con lo anterior, dictaron un cri-
terio jurisprudencial, el cual sabemos es de 
aplicación obligatoria en todo el sistema le-
gal mexicano en el que se endurecen y am-
plían los requisitos para acreditar la violen-
cia familiar por parte de la víctima, dentro 
del procedimiento, dando así ventajas a los 
inculpados. Esto hace que los avances obte-
nidos en materia jurídica se vean mermados 
por criterios impregnados aun de visiones 
obtusas de la realidad social de las mujeres.

Y, desde la sociedad civil, hay diversas or-
ganizaciones como: Salud Integral para 
la Mujer  SIPAM, el Centro de Apoyo a la 
Mujer “CAM - Margarita Magón”; Grupo de 
Información en Reproducción Elegida – GI-
RE; entre muchas mas, y no podemos dejar 

16  En México solo 12 Códigos Penales Estatales, consideran como delito la violación entre cónyuges. Consultar cuadro anexo.

de mencionar a la Asociación para el Desa-
rrollo Integral de Personas Violadas, A. C. 
– ADIVAC;  organización que se dedica a 
atender la violencia de género con especia-
lidad en violencia sexual, única en nuestro 
país con un modelo de atención sistemati-
zado; con cursos, talleres y diplomados de 
capacitación para estudiantes y profesiona-
les, con talleres de prevención para público 
en general y con un modelo psicopedagógico 
comunitario de prevención de la violencia de 
género. 

Cabe resaltar que la sociedad civil organiza-
da de mujeres en México, a logrado insertar 
diversos temas a favor de las mujeres y se 
ha fortalecido como fuerza política autóno-
ma y con capacidad de presión; ya que ha 
conseguido colocar el tema rescatando la 
equidad de género con igualdad social para 
las mujeres, construyendo espacios de dialo-
go con otros actores sociales  para  conseguir 
la inclusión de las mujeres en las políticas 
públicas y que se garanticen los derechos de 
las mujeres y su ciudadanía. 
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17 VALDEZ VALERIO, Miriam. “La Eliminación de la Violencia en contra de las Mujeres en México. Enfoque desde el ám-
bito Internacional”. SRE/UNIFEM/PNUD. México, 2006.

18 IZQUIERDO, Maria de Jesús. La concepción dominante de la violencia de género y la resistencia a la socialización del 
cuidado. Universitat Autònoma de Barcelona. Octubre de 2003.

19 Instituto Nacional de Estadística, Geografía e Informática. Instituto Nacional de las Mujeres. Fondo de las Naciones Unidas 
para el Desarrollo de la Mujer. Encuesta Nacional sobre la Dinámica de las Relaciones en los Hogares 2003. ENDIREH. Esta-
dos Unidos Mexicanos. 2003. p.50

b) Prevalecía en México

 Como hemos venido exponiendo a lo lar-
go de este trabajo; la violencia de género es 
una violación a los derechos humanos, inde-
pendientemente del ámbito en el cual ocu-
rra; esta realidad ha sido reconocida por los 
Estados y se ha  traducido en compromisos 
internacionales que implican obligaciones 
para ellos y los obliga a respetar, proteger 
y garantizar el derecho de toda mujer a una 
vida libre de violencia.

De tal forma, la violencia de género en la 
cual se incluye la violencia familiar y sexual 
así como, la discriminación en todas sus va-
riantes o formas, la entenderemos como:

“Una violencia estructural que se 
dirige a las mujeres con el objetivo 
de perpetuar el sistema de jerar-
quías impuesto por la cultura hege-
mónica,  con el objeto de mantener 
o incrementar la subordinación de 
las mujeres al género masculino”

Es decir, interpretaremos a la violencia de 
género como toda acción u omisión que trae 
aparejada una agresión física, psicológica, o 
a la libertad sexual, por razones de género, 
étnicas, raciales, edad, preferencia sexual, 
religiosa, política, de opinión, educativa, 
discapacidad, en un contexto de violencia 
y discriminación hacia las mujeres por ser 
consideradas carentes de derechos mínimos, 
libertad y respeto.17

En la definición de violencia de género en-
contramos, por un lado el agresor o genera-
dor de violencia (persona que realiza la ac-
ción), y por otro lado, la víctima o receptora 
de la violencia (persona sobre quien reper-
cute la acción). Y sin que este trabajo pueda 
ser un estudio pormenorizado de la victimo-
logía, sí es necesario poner de manifiesto la 
existencia de la denominada victimización 
primaria y secundaria de la víctima; por lo 
tanto, lo que inicialmente se denominó mal-
trato doméstico se empieza a denominar vio-
lencia de género.18

Como iniciativa ante la violencia de la que 
son objeto las mujeres; el Estado Mexicano 
decidió llevar a cabo en el año 2003  la En-
cuesta Nacional sobre la Dinámica de las 
Relaciones en los Hogares (ENDIREH), la 
cual fue aplicada en un universo de aproxi-
madamente 57,000 viviendas, la cual arrojo 
como resultado que el 46.6% de mujeres en-
trevistadas señalaron haber sufrido algún 
tipo de violencia, pudiéndose desagregar 
estos datos por tipo de violencia, siendo el 
35.4% emocional, 9.3% física, 7.8% sexual y 
29.3% económica.19

En este sentido de ideas; para nuestra in-
vestigación consideramos importante hacer 
un análisis más sistematizado de los resul-
tados de la ENDIREH; además de rescatar 
también la Encuesta Nacional de Violencia 
contra las Mujeres efectuado por el Instituto 
Nacional de Salud Pública, de la Secretaría 
de Salud, ya que esta hace visible la dimen-
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sión de la violencia de pareja como problema 
de salud pública, los factores de riesgo aso-
ciados y sus consecuencias.

Cabe mencionar que en los datos que pre-

20 Instituto Nacional de Salud Pública, de la Secretaría de Salud. Encuesta Nacional de Violencia contra las Mujeres., 2003. México.
21 Idem

sentamos rescatamos las cifras generales del 
país y (a – fuera) los Estados con los cuales 
trabajamos: Zacatecas, Yucatán, Tamauli-
pas, Querétaro, Oaxaca, Nuevo León, Estado 
de México y Distrito Federal.

Gráfica 120

Gráfica 221



19

Violencia de Género, Visibilizando lo invisible

Como se puede observar el porcentaje de 
cualquier tipo de violencia que viven las 
mujeres en su comunidad es en promedio 
del 20%; este porcentaje es elevado, ya que 
no debería de ejercerse ningún tipo de vio-
lencia; sin embargo dicha violencia esta por 
arriba de la media; así mismo, en la primera 
gráfica se observa que las mujeres están en 
peligro permanente en su relación de pareja, 
viven en el mal trato y en muchas ocasiones 
esta violencia puede costarles la vida.

A continuación presentamos los datos que 
consideramos más relevantes de la Encues-
ta Nacional de Violencia contra las Mujeres 
del Instituto Nacional de Salud Pública, de 
la Secretaría de Salud, para el objetivo de 
nuestra investigación.

Dicha Encuesta retoma los aspectos más re-
levantes del problema de la violencia e incor-
pora factores personales, sociales, culturales 
e institucionales involucrados en su presen-
tación, curso y atención. Entre los factores 
investigados se han privilegiado aquellos 
que actúan como obstáculos o facilitadotes 

de una atención adecuada y oportuna, y que 
terminan por ser definitorios para la búsque-
da de salidas al problema de la violencia.

La magnitud del problema es enorme: la en-
cuesta arroja una estimación de la prevalen-
cía de violencia de pareja entre las usuarias 
de los servicios de salud, de 21.5%, es decir, 
una de cada cinco mujeres padeció alguna 
agresión por parte de su pareja en los 12 
meses previos a la entrevista, lo cual se ve 
reflejada en la representación detallada que 
presentamos a continuación.22 

Las mencionadas graficas23 se refieren al ti-
po de violencia que han sufrido las mujeres 
sobre todo de la pareja actual, por ello se ex-
ploran los diferentes tipos de violencia ejer-
cida en contra de ellas por parte de la pareja 
masculina actual - el novio, esposo, compa-
ñero o ultima pareja -  además de incluirse 
la violencia física, emocional y sexual. Ade-
más consideramos importante referir la vio-
lencia que vivieron las mujeres encuestadas, 
fuera de la relación intima o de pareja como 
última gráfica. 

22 Instituto Nacional de Salud Pública, de la Secretaría de Salud. Encuesta Nacional de Violencia contra las Mujeres., 2003. México.
23 En los Anexos se presentan el total de las graficas elaboradas para esta investigación.
24 Idem.

Grafica 324
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Grafica 425

En el desgloce de estas dos graficas obser-
vamos como se fue intensificando el ciclo de 
la violencia. Constatamos que la  violencia 
emocional, se da a partir de palabras alti-
sonantes, a través del miedo, de la humilla-
ción en público, del menosprecios, insultos, 
hasta llegar a los celos; muy pocas refieren 
que fueron  amenazadas con pistola, rifle, 
navaja o cuchillo; sin embargo, en la violen-
cia física, se detecta que muy pocas muje-
res encuestadas reportan el uso de pistola, 
rifle, navaja, cuchillo o ahorcamiento, cuál 
será la causa; existe la probabilidad que un 

gran número de mujeres ya no pudieron ser 
encuestada por ser asesinadas y las que lo 
refirieron, pudieron conservar la vida para 
reportarlo, por eso consideramos que es bajo 
el índice de estas variables en la encuesta. 
La escasa literatura sugiere que cuando las 
mujeres son asesinadas, es con mayor fre-
cuencia por sus esposos y novios26. Por otro 
lado, es muy alto el índice  del  zarandeo, 
jaloneo y los golpes con la maño o puño; ade-
más de patearlas y golpearlas con palos, cin-
turón o algún otro objeto. 

Gráfica 527

25 Idem
26 Russell Diana E. Harmes Roberta A. “Feminicidio: una perspectiva global” Centro de Investigaciones Interdisciplinarias en 

Ciencias y    Humanidades. Universidad Nacional Autónoma de México. Impreso en México. 2006
27 Idem
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Con esta gráfica sobresale la educación 
sexista/patriarcal en la que vivimos y como 
esta reforzado el “debito matrimonial”, es 
decir, la mujer esta obligada a tener “rela-
ciones sexuales” cuando su pareja se lo soli-
cite, independientemente del deseo erótico-
amoroso que exista en la relación; además 
se hace evidente la violencia emocional o 
intimidatoria que usan los hombres para 
conseguir tener acceso sexual al cuerpo de 
su compañera íntima, independientemente 
del deseo o placer de ellas. Muchas mujeres 
no alcanzan a identificar la violencia sexual 
que ejercen sus compañeros íntimos; por las 

falsas creencias promovidas por la hegemo-
nía masculina; por tal motivo es necesario 
sacarla del encierro y el silencio, del tabú 
y la complicidad; y promover su existencia 
al interior de la relación de pareja. Sin em-
bargo, es importante resaltar que este tipo 
de violencia también es ejercida por otros 
miembros de la sociedad; como lo son el pa-
drastro y el amigo de la familia; de tal ma-
nera, la violencia que viven las mujeres no 
se reduce unicamente al compañero intimo, 
avarca diversos espacios como el trabajo, la 
escuela, los servicios de salud, el acceso a la 
justicia, entre otros.  

Gráfica 6.28 

28 Idem

Esta distribución porcentual es reveladora 
de la educación sexista que prevalece en 
nuestro país y de la necesidad de informar 
por todos los medios el peligro que tienen 
las mujeres de vivir algún tipo de violencia 
sexual y la necesidad de promover la igual-
dad política y la equidad social. Con estos 

resultados, se constata lo que se ha promo-
vido por todos los medios, con relación a que 
los  agresores sexuales son personas cerca-
nas y conocidas de las víctimas, como son: el 
compañero de trabajo, otro integrante de la 
familia hombre, el padrastro y algún amigo 
de la familia.
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 Lo anterior sustenta la necesidad de pro-
mover la ciudadanía de las mujeres y su 
adhesión a las agendas políticas y a las po-
líticas públicas con visión de género, ya que 
la ciudadanía coloca a las personas frente 
a las instituciones de gobierno con un re-
conocimiento moral frente a políticos, fun-
cionarios públicos,  líderes de opinión y or-
ganizaciones civiles. Al hacer ciudadanía 
se convierte uno en un actor crítico frente a 
las situaciones de injusticia y abuso de po-
der que se cometen en diferentes ámbitos, 
ya sean de gobierno o de la vida cotidiana y 
se lucha por cambiar esta situación que nos 
afecta a todas y todos.
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Tercera Parte
a) Resumen de Resultados 

 Con la finalidad de contar con un pará-
metro cercano del conocimiento que tienen 
funcionarios de los órganos de acceso a la 
justicia, instancias asistenciales, académi-
cos y miembros de la sociedad civil sobre los 
derechos humanos de las mujeres; y sobre 
la atención, prevención, sanción y erradica-
ción de la violencia, aplicamos una encues-
ta30 que anteriormente fue utilizada por la 
Secretaria de Relaciones Exteriores, duran-
te el ejercicio de armonización legislativa 
realizado durante 2004 y 200531. El cues-
tionario fue aplicado a servidores públicos 
operadores de servicios legales y encargados 
de atender la violencia de género, (Judica-
tura, Procuración de Justicia, Sector salud 
y de Asistencia Social), académicas/os e in-
tegrantes de organizaciones de la sociedad 
civil involucradas/os en el tema. Asimismo, 
los resultados fueron analizados con el pro-
grama estadístico SSPS32.

La muestra fue seleccionada de manera alea-
toria y en función de las actividades de cada 
una de las personas –sean funcionarias/os 
públicos, académicas/os o integrantes de or-
ganizaciones de la sociedad civil-, de su re-
lación con los instrumentos internacionales 
firmados por México y de los temas que abor-
dan en su trabajo. Se destacó sobre todo lo 
relativo a violencia familiar, delitos sexuales, 
trata de personas y acceso a la justicia. Nos 
concentramos en tres regiones de la Repúbli-
ca: Región Norte: Nuevo León, Tamaulipas 
y Zacatecas. Región Centro: Distrito Fede-

ral, Estado de México y Querétaro; y Región 
Sureste: Oaxaca y Yucatán; por tratarse de 
ser regiones representativas del país y con la 
finalidad de detectar las diversas tendencias 
de atención, procuración de justicia, conoci-
miento y aplicación de los instrumentos in-
ternacionales firmados por México. 

Cabe mencionar que, de acuerdo con las ne-
cesidades propias de esta investigación –en 
términos del tiempo y la corresponsabilidad 
con el INDESOL- se trabajó solamente du-
rante 8 meses y en los Estados antes men-
cionados. Esperamos en el futuro poder lle-
var a cabo una investigación más amplia en 
el resto de los Estados. 

El instrumento aplicado tiene el objetivo de 
conocer el nivel de información que tienen 
las personas sobre las acciones de sus Go-
biernos en materia de violencia contra las 
mujeres; sobre los recursos legales y admi-
nistrativos existentes en sus localidades; y 
sobre los instrumentos internacionales que 
ha firmado México a favor de la atención, 
prevención, sanción y erradicación de la vio-
lencia contra las mujeres. 

A continuación, presentamos un resumen 
de resultados que nos brinda un panorama 
global sobre la información y la voluntad 
política con la que cuentan las/os funciona-
rias/os de las distintas localidades para inci-
dir en la erradicación de la violencia contra 
las mujeres y el ejercicio pleno de sus de-
rechos humanos. Por cuestiones prácticas, 
este resumen contempla únicamente las 12 
preguntas más significativas, de las 19 que 
conforman el cuestionario; asimismo, pre-
sentamos solamente las respuestas afirma-
tivas de cada región. Los resultados de toda 
la Encuesta se encuentran en los anexos de 
este trabajo.   

29 Ver Encuesta aplicada en Anexos.
30 SRE/UNIFEM/PNUD “Congreso Internacional para Apoyar la Armonización de las Legislaciones Locales con los Instru-

mentos Internacionales en Materia de Derechos Humanos de las Mujeres (2004) Propuestas / Congreso Internacional para 
Apoyar a la Armonización de las Legislaciones. México: SRE; UNIFEM: PENUD, 2005

31 Ver en los Anexos el resultado de cada uno de los Estados a todas las preguntas contenidas en el cuestionario.
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Las preguntas seleccionadas –más relevan-
tes para los objetivos de la investigación- son 
las siguientes: 

1. ¿Cuenta con disposiciones legales que 
prevean la violencia contra la mujer o la 
violencia de género?

2. ¿Cuenta con disposiciones legales que 
prevean la violencia familiar?

3. ¿Disponen de centros de atención a víc-
timas?

4. ¿Cuentan con Agencias del MP que atien-
dan violencia familiar?

5. ¿Cuentan con Agencias del MP que atien-
dan violencia sexual?

6. ¿Disponen de albergues para mujeres 
maltratadas?

7. ¿Existe alguna institución gubernamen-
tal encargada de promover y garantizar 
los derechos de las mujeres? 

8. ¿Cuentan con algún programa estatal que 
tengan como fin prevenir, sancionar y 
erradicar la violencia contra la mujer?

9. En caso afirmativo: ¿Qué instancia es 
la encargada de su ejecución y supervi-
sión?32

10. ¿Existe algún acuerdo de cooperación 
que haya firmado el Estado en materia 
de violencia contra las mujeres? 

11. ¿Cuentan con alguna línea telefónica de 
atención y/o orientación a mujeres vio-
lentadas?

12. ¿Existe algún programa de capacitación 
para funcionarios públicos y judiciales 
sobre equidad de género y/o derechos hu-
manos?

A continuación se muestra el resumen de 
resultados por cada uno de los Estados; co-
menzando por el Estado que cuenta con más 
disposiciones legales relativas a la proble-
mática, hasta llegar al Estado que reporta 
los porcentajes bajos. Cabe recordar que solo 
mostramos las gráficas de las preguntas a 
las que se respondió de manera afirmativa.

32 Para fines de la investigación, las respuestas de la  pregunta 9 fueron divididas por   instancias: Gobierno Federal, Estatal o 
Procuraduría de Justicia de cada Estado, cabe mencionar que además de estas instancias hubo otras instancias encargas de la 
ejecución del programa.

De los Estados de la República encuesta-
dos (Grafica 1) el Estado de Tamaulipas es 
el que cuenta con más disposiciones legales 
para prevenir la violencia contra la mujer 
o la violencia de género (91.3%); le siguen 
Nuevo León y Zacatecas, con el (87.5%) y 
(81.3%) respectivamente. Los Estados cu-
yas disposiciones se mantienen en la media 
(entre 73.6% y 60%) son: Oaxaca, Estado de 
México y Distrito Federal. 

Por otro lado, los funcionarios que reportan 
índices bajos de conocimiento de los acuer-
dos legales firmados por sus gobiernos lo-
cales pertenecen a los Estados de Yucatán 
(34.7 %) y Querétaro (33.3 %). Es importan-
te observar que, aunque el Estado de Ta-
maulipas cuenta con más disposiciones para 
la prevención de la violencia; las/os funcio-
narios encuestados afirmaron conocerlas 
muy poco (30.4 %); menos conocimiento tie-
nen aún sobre la existencia de acuerdos de 
cooperación en materia de violencia contra 
la mujer firmados por sus Estados (Grafica 
20). A continuación, se describen los resul-
tados de cada Estado, en función de las 12 
preguntas seleccionadas. 
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Tamaulipas

 De acuerdo con las respuestas de las/os 
funcionarias/os, Tamaulipas es el Estado 
que –en comparación con los otros 7 de la 
encuesta– cuenta con más disposiciones le-
gales que prevén la violencia contra las mu-
jeres (91.3 %); con más Agencias del MP es-
pecializadas en Delitos Sexuales (87.1%); y 
con más disposiciones para la prevención de 
la violencia sexual (86.9%). Sin embargo, su 
número de instancias de atención a la violen-
cia familiar y centros de atención a víctimas 
es relativamente bajo (78.3 y 68 % respecti-
vamente). Lo mismo sucede con la existencia 
de programas de capacitación a funcionarios 

públicos y judiciales sobre equidad de géne-
ro y derechos de las mujeres (43.6%);  la pre-
sencia de líneas telefónicas para la atención 
y orientación (39.3%); y la disposición de al-
bergues para mujeres maltratadas (34.7%). 
Con relación al funcionamiento de algún 
Programa Estatal de atención, prevención y 
erradicación de la violencia contra las mu-
jeres; la responsabilidad del mismo recae 
totalmente en el Gobierno Estatal; que no 
recibe apoyo del Gobierno Federal ni de la 
Procuraduría de Justicia Estatal, instancia 
encargada de aplicar en primera instancia 
los instrumentos internacionales firmados 
por México.
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Nuevo León

 Es el Estado que muestra mayor con-
gruencia en sus respuestas. Su número de 
disposiciones legales existentes se mantiene 
por arriba de la media (87.5%). Con relación 
al número de centros de atención a víctimas 
y albergues para mujeres del que dispone; 
y a la existencia de una instancia encarga-
da de promover y garantizar los derechos de 
las mujeres, la prevalencia  alcanza el 100 
% (Graficas 5, 9 y 13). Asímismo, la Enti-
dad cuenta con disposiciones legales que 
prevén la violencia familiar y con Agencias 
del MP especializadas en Violencia Familiar 
(95 %). Otros datos importantes se refieren 
al funcionamiento de líneas telefónicas de 
atención y orientación de la violencia contra 
las mujeres (75.1 %) y a la disposición de al-
bergues para mujeres maltratadas (91.6 %). 
El porcentaje de programas de capacitación 
para funcionarios públicos y judiciales es re-
lativamente más bajo (75 %).

En el rubro de los programas estatales para 
prevenir, sancionar  y erradicar la violencia 
contra las mujeres, las respuestas alcanzaron 
el porcentaje más alto en comparación con los 
demás estados (79.2%). En cuanto a la corres-
ponsabilidad en la ejecución de dicho progra-
ma, las respuestas se dividen de la siguiente 
manera: el Gobierno Estatal participa con 
un (55.7%); el Gobierno Federal con (38.8%), 
y la Procuraduría de Justicia Estatal tiene 
una participación del (5.5%), que es baja con 
relación a sus otras respuestas. Lo anterior 
nos remite a una futura investigación sobre 
la calidad en la atención de los programas de 
prevención, sanción y erradicación de la vio-
lencia contra las mujeres. Por otro lado, cabe 
resaltar que el porcentaje del conocimiento 
de funcionarias/os sobre la existencia de al-
gún acuerdo de cooperación en materia de 
violencia contra las mujeres firmado por el 
gobierno de la Entidad, baja hasta el (33.3%), 
esto es de llamar la atención.
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Zacatecas

 Del total de Estados encuestados, ocupa el 
tercer lugar entre los que cuentan con dispo-
siciones legales que prevén la violencia con-
tra las mujeres (81.3 %); manteniendo dicho 
porcentaje en el rubro de las disposiciones 
legales para la prevención de la violencia 
familiar; en el de los centros de atención a 
víctimas; y en el de las líneas telefónicas de 
atención y orientación. En el apartado de las 
Agencias del M. P. especializadas en delitos 
sexuales, el porcentaje se eleva al (87.5%); 
en contraste con las Agencias del M. P. es-
pecializadas en violencia familiar, cuyo por-
centaje baja hasta el (43.7%). 

Todas las personas encuestadas manifesta-
ron saber que existe una instancia estatal 
encargada de promover y garantizar los de-

rechos de las mujeres; mientras que (75 %) 
dijo conocer la existencia de albergues para 
mujeres maltratadas. Sin embargo, con re-
lación al conocimiento de la firma de algún 
acuerdo de cooperación en materia de vio-
lencia contra las mujeres, la respuesta se 
ubicó en la media de la curva (56.3 %); al 
igual que en el caso del funcionamiento al-
gún programa de capacitación para funcio-
narios públicos y judiciales (50 %).

Por otro lado, (75 %) de las personas respon-
dieron que sí cuentan con un programa es-
tatal de prevención, atención y erradicación 
de la violencia; y que la responsabilidad de 
dicho programa se reparte entre: el Gobier-
no Estatal (60.1 %), la Procuraduría de Jus-
ticia del Estado (20 %) y el Gobierno Federal 
(19.9 %).
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Distrito Federal
y Estado de México

 Curiosamente, las dos entidades más re-
presentativas de la región centro del país 
comparten cifras que los colocan en el cuarto 
lugar de nuestra lista. Por ejemplo: en cuan-
to a la existencia de disposiciones legales de 
prevención de la violencia contra las muje-
res, sus porcentajes son de (75.8 y 73.6 %), 
respectivamente. El único rubro en el que 
mantienen una diferencia porcentual eleva-
da es el que se refiera a la disposición de al-
bergues para mujeres maltratadas; pues en 
el caso del Distrito Federal la respuesta fue 
de (96.6 %), contra (21.2 %) en el Estado de 
México. Las diferencias son menos marca-
das en los rubros de: acuerdos de coopera-
ción firmados por el Estado en materia  de 
violencia contra la mujer (41.3 %) en el D. 
F. contra (15.1 %) en el Estado de México); 
programas de capacitación (44.5 % contra 
18.1%); y Agencias del M. P. especializadas 
en violencia familiar (41.3% contra 60.7 %). 

De igual forma, encontramos diferencias 
mínimas (solo del 15 %) en el caso de las 
instancias encargadas de promover y garan-
tizar los derechos de las mujeres y de los pro-
gramas estatales para prevenir, sancionar y 
erradicar la violencia contra las mujeres. En 
cuanto a los programas, los niveles de co-
rresponsabilidad se muestran de la siguien-
te manera: la responsabilidad por parte de 
la Entidad es del (60.4 %) en el caso del Dis-
trito Federal, contra (76.1 %) en el Estado de 
México; las Procuradurías de Justicia man-
tienen (17.1% y 9.5 %) de la responsabilidad 
respectivamente; y finalmente, el Gobierno 
Federal comparte (16.8% contra 9.7 %) de la 
responsabilidad en cada uno de los casos. 

Las cifras son nuevamente similares cuando 
se trata de: disposiciones legales que prevén 
la violencia familiar (89.7 % en el D. F. con-
tra 88.2 % en el Estado de México); centros 
de atención a víctimas (89.6 % contra 76.6 
%); Agencias del M. P. especializadas en de-
litos sexuales (89.7 % contra 69.8 %); y lí-
neas telefónicas de atención y orientación a 
mujeres (69.1 % contra 60.7 %). 
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Oaxaca

 Este estado se encuentra en la media res-
pecto al cumplimiento de los instrumentos 
internacionales firmados por México. Por 
ejemplo, en el rubro de disposiciones legales 
para la prevención de la violencia contra las 
mujeres, el porcentaje arrojado por la encues-
ta fue de (60 %); en lo que se refiere a dispo-
siciones legales de prevención de la violencia 
familiar y Agencias del M. P. especializadas 
en delitos sexuales, la tasa es de (64%); con 
relación a la disposición de centros de aten-
ción a víctimas, el nivel sube a (68 %). 

Por otro lado, (72 %) de los funcionarios en-
cuestados respondieron que sí cuentan con 
Agencias del M. P. especializadas en violen-
cia familiar e instancias gubernamentales 

encargadas de promover y garantizar los 
derechos de las mujeres. Asimismo, (48%) 
manifestó que existe un programa estatal 
que prevenga, sanciones y erradique la vio-
lencia contra las mujeres, cuya responsabili-
dad recaer mayoritariamente en el Gobierno 
Estatal (73.4 %). Mientras que, sólo (24 %) 
manifestó que su Entidad ha firmado al-
gún acuerdo de cooperación en materia de 
violencia;  y que existe algún programa de 
capacitación sobre la problemática. De la 
misma manera, el nivel de conocimiento o 
interés sobre la puesta en marcha de alguna 
línea telefónica de atención y orientación es 
bajo (20 %); caso similar al de los albergues 
para mujeres maltratadas (16 %).
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Querétaro y Yucatán

 Se trata de las dos Regiones que cuen-
tan con menos disposiciones legales para 
prevenir la violencia contra las mujeres –de 
acuerdo con las respuestas de las personas 
encuestadas-: (33.3%) en el caso de Queré-
taro y (34.7%) en el caso de Yucatán (Gra-
fica 1). Sobre los acuerdos firmados por sus 
Estados en materia de violencia contra las 
mujeres, las respuestas de las/os funciona-
rios se ubicaron en (16.6 % y 13 %) respec-
tivamente (Grafica 20). Con respecto a las 
Agencias del M. P. especializadas en vio-
lencia familiar las cifras se vuelven dispa-
res: Querétaro reporta (72.2%) y Yucatán 
(43.4%); a diferencia de las Agencias del M. 
P. especializadas en delitos sexuales, rubro 
en el que las respuestas van del (100% al 
86.9%) respectivamente. Llama la atención 
la inconsistencia en las respuestas.  

En el caso de los albergues para mujeres 
maltratadas, Querétaro reporta también 
un (100%); mientras que Yucatán refiere 
(78.3%). Sobre los centros de atención a 
víctimas y las instancias gubernamentales 
encargadas de promover y garantizar los 
derechos de las mujeres, los porcentajes son 
muy similares: (72% y 69.7 %), respectiva-
mente. Finalmente, en el rubro de los pro-
gramas estatales para prevenir, sancionar 
y erradicar la violencia contra las mujeres, 
Yucatán reporta un (100 %) de responsabili-
dad del Gobierno Estatal; mientras que las/
os funcionarios de Querétaro reportan que 
la responsabilidad es compartida entre el 
Gobierno Estatal (57.4 %), la Procuraduría 
de Justicia del Estado (14.2 %) y el Gobier-
no Federal (14.2 %).

Los resultados de la investigación nos per-
miten constatar la urgente necesidad de 
promover la formación, capacitación y sen-
sibilizacion permanente de los funcionarios 
públicos pues, aunque México ha emprendi-
do y está emprendiendo acciones en conso-
nancia con los instrumentos internacionales 
de derechos humanos; los informes entrega-
dos por nuestros gobiernos a la CEDAW y 
a la Comisión Interamericana de Mujeres 

evidencian –intencionalmente o no- diver-
sas violaciones a los derechos de las muje-
res. Al respecto, cabe señalar que hasta el 
momento en nuestro país no se legisla con 
perspectiva de género; las y los legisladores 
parten de criterios conservadores para pro-
poner o votar leyes; los órganos de acceso y 
procuración de justicia resultan ineficaces 
pues han sido invadidos por la impunidad y 
la corrupción; las y los funcionarios de justi-
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cia –generalmente- no conocen ni aplican la 
visión de género en sus labores cotidianas 
y se practica la doble víctimización contra 
las mujeres. 

Es importante resaltar que, solamente uno 
de los ocho Estados estudiados presenta 
porcentajes elevados de presencia y cono-
cimiento de los programas e instancias de 
atención, prevención, sanción y erradicación 
de la violencia contra las mujeres. Las 7 En-
tidades restantes se ubican en la categoría 
de buenas intenciones.

Como integrantes de la sociedad civil orga-
nizada, el trabajo de campo nos ha llevado 
a conocer y enfrentar innumerables viola-
ciones a los derechos humanos de las mu-
jeres; sobre todo por parte de las instancias 
encargadas de la procuración e impartición 
de justicia. Hemos sido testigos de abusos 
enmarcados por la  prepotencia, la corrup-
ción y la ignorancia del marco legal nacional 
e internacional en materia de violencia de 
género y derechos humanos de las mujeres.

Hemos constatado en numerosas ocasio-
nes que la desinformación en materia de 
género, la impunidad, la negligencia en la 
implementación de la política pública y la 
histórica hegemonía masculina, constituyen 
elementos determinantes de la violación a 
los acuerdos internacionales firmados y ra-
tificados por el Estado Mexicano; así como 
la doble victimización que viven las mujeres 
y otros sectores de la población a los que se 
pretende beneficiar33. Como resultado de la 
investigación, encontramos que la Entidad 
que lleva la delantera en México, en térmi-
nos de la atención, prevención y erradica-
ción de la violencia contra las mujeres, es el 
Estado de Nuevo León. Sin embargo, en di-

33 Cámara de Diputados del H. Congreso de la Unión – LIX Legislatura. “Feminicidio, justicia y derecho” México, noviembre 
de 2005.

34 Cámara de Diputados del H. Congreso de la Unión – LIX Legislatura. “Violencia Feminicida en 10 entidades de la República 
Méxicana” México, abril de 2006.

cho Estado y a nivel nacional los avances no 
son suficientes; la violencia contra las mu-
jeres no se detiene; por el contrario, va en 
aumento; y nos recuerda cada vez más que 
la problemática debe ser atendida con una 
voluntad política real y con un compromiso 
social legítimo34.
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b) Análisis y Propuestas de 
Normas Jurídicas en materia 
penal, procesal penal, civil y 
de atención, prevención, trata-
miento y eliminación de la vio-
lencia de género en México

 ¿Por qué una Armonización Legislativa 
de las normas legales mexicanas en contra 
de la violencia de género con los Instrumen-
tos Internacionales de Derechos Humanos 
de las Mujeres?

La protección de los derechos humanos se 
ha convertido en uno de los objetivos pri-
mordiales de los Estados, la mayoría de las 
Constituciones en el mundo les otorgan un 
tratamiento prioritario y México no es la 
excepción, esto conlleva a analizar no solo 
el derecho interno, sino el derecho interna-
cional, y en especial los compromisos que 
nuestro país adquiere al firmar y adherirse 
a compromisos internacionales y en el caso 
concreto, aquellos que tutelan los derechos 
humanos de las mujeres.
 
Por lo tanto, tomando en cuenta las recomen-
daciones que han hecho expertos internacio-
nales de cómo se esta aplicando en México 
la Convención sobre la Eliminación de To-
das las Formas de Discriminación contra las 
Mujeres, CEDAW, la Convención Interame-
ricana para Prevenir, Sancionar y Erradicar 
la Violencia contra la Mujer, Convención 
de “BELEM DO PARA” y el Protocolo para 
Reprimir y sancionar la Trata de Personas 
Especialmente Mujeres y Niños, que Com-
plementa la Convención de las Naciones 
Unidas contra la Delincuencia Organizada 
Transnacional, nos vemos en la necesidad 
de efectuar esta investigación para armo-
nizar nuestras legislaciones con lo señalado 
por los instrumentos antes mencionados y 
por las recomendaciones vertidas por exper-
tos/as en la materia. 

Pero, ¿Qué es la armonización legislativa? 
Es la inclusión de estos compromisos inter-
nacionales en nuestro derecho interno, con 
el objetivo de que, dada la conformación po-
lítica de nuestro país en donde cada Esta-
do parte es libre y soberano para dictar su 
legislación, se respete este derecho ya ad-
quirido por las y los ciudadanos mexicanos 
al firmar de estos instrumentos y que de 
acuerdo con lo que señala el artículo 133 
Constitucional forma parte del Marco Le-
gal Nacional. 

De tal manera consideramos que la armoni-
zación legislativa del marco jurídico nacional 
con los compromisos adquiridos, al firmar 
los instrumentos que conforman el Orden 
Jurídico Internacional, que tutelan los de-
rechos humanos de las mujeres, es un deber 
jurídico al cual se encuentran sujetas auto-
ridades federales, estatales y municipales, 
en sus respectivas ámbitos de competencia 
y respetando su soberanía, tiene como fin úl-
timo hacer posible la eficacia y eficiencia en 
la aplicación y respeto a los derechos huma-
nos.  Lo anterior, no se trata únicamente de 
trasladar el contenido de los tratados inter-
nacionales a las leyes nacionales, es ir más 
allá, es haciendo cambios estructurales en 
los sistemas estatales de acceso a la justicia, 
que permitan su correcta aplicación, dando 
prioridad a una verdadera garantía de pro-
tección a las personas. 

Tomando como base lo anterior, decidimos 
dedicar parte de este trabajo a realizar el 
análisis de la legislación local en ocho es-
tados de la República Mexicana como son: 
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Distrito Federal, Estado de México, Nuevo 
León, Oaxaca, Querétaro, Tamaulipas, Yu-
catán y Zacatecas.
 
El análisis se realizó bajo el siguiente esquema:

• Identificación en las legislaciones estatales 
en materia penal, procesal penal, civil, y 
de atención, prevención y tratamientos de 
la violencia familiar, de las disposiciones 
o normas legales que tuvieran relación di-
recta con la violencia de género incluida la 
sexual y familiar, ya fueran delitos, dispo-
siciones civiles o de tipo administrativo.

• Análisis de los instrumentos internacio-
nales que protegen los derechos humanos 
de las mujeres en materia de violencia de 
Género incluida la sexual y familiar, iden-
tificando los artículos correspondientes.

• Análisis de las recomendaciones de las ex-
pertas internacionales en materia de vio-
lencia de género.

• Una vez identificados estos parámetros, 
se procedió a contrastar el contenido del 
instrumento internacional que contenía 
el precepto que protege a la víctima  de 
la violencia de género con la norma legal 
vigente en nuestro país.

Este ejercicio se hizo en cada uno de los ocho 
estados abarcando, 4 legislaciones por esta-
do, lo que trajo una revisión a fondo de 32 
legislaciones nacionales, tres instrumentos 
internacionales y una serie de recomenda-
ciones internacionales. 

Para lo anterior se realizó un esquema de 
columnas en el cual se señala en primer lu-
gar la disposición jurídica a analizar, pos-
teriormente el instrumentos jurídico que se 
tomará de base para el contraste y análisis. 
Cabe señalar que esto varía dependiendo 
el objetivo tutelado por cada Tratado, des-
pués las recomendaciones internacionales 
y al final la norma legal mexicana sujeta a 

análisis, utilizándose colores que identifi-
can cada acción para una rápida ubicación.

A continuación presentamos un análisis, en 
orden alfabético, de cada Estado de la Re-
pública, rescatando los siguientes rubros: en 
materia penal, se analizan diversos delitos, 
procesal penal, lo relativo a los derechos de 
la víctima dentro del proceso penal; y en ma-
terial civil, en lo concerniente a la violencia 
de género como causal de divorcio y causa de 
nulidad matrimonial así como las medidas 
provisionales en el proceso civil y familiar, y 
las leyes que atienden la violencia familiar 
desde el punto de vista del procedimiento 
administrativo.
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Distrito Federal
  En el Nuevo Código Penal para el Distrito Federal se analizarán los instrumentos in-
ternacionales que protegen los derechos humanos de las mujeres respecto a los delitos de 
aborto, tráfico de menores, abuso sexual, hostigamiento sexual, estupro, incesto, corrupción 
de menores e incapaces, pornografía infantil, lenocinio y violencia familiar, ya que estos son 
los delitos que mas frecuentemente se cometen en contra de las mujeres en nuestro país.

Nuevo Código Penal para el Distrito Federal35

DELITO DE ABORTO

TRATADO INTERNACIONAL:
Convención sobre la Eliminación de Todas las Formas de Discriminación contra las Mu-
jeres.  CEDAW
Los Estados Parte adoptaran medidas apropiadas para eliminar la discriminación con-
tra la mujer en la esfera de la atención médica a fin de asegurar en condiciones de igual-
dad entre hombres y mujeres, el acceso a servicios de atención médica.

TRATADO INTERNACIONAL
Convención Interamericana para Prevenir, Sancionar y Erradicar la Violencia contra la 
Mujer. Convención de “BELEM DO PARA”.
Se entenderá que violencia contra la física, sexual y psicológica que comprende entre 
otros la trata de personas, prostitución forzada y secuestro.

Comité de Expertas de la CEDAW
Recomendación General número 24.  Mujer y salud.
Convención de “BELEM DO PARA”

Artículo 2
Se entenderá que violencia contra la mujer incluye la violencia física, sexual y psicológica:
a. Que tenga lugar dentro de la familia o unidad doméstica o en cualquier otra relación 

interpersonal, ya sea que el agresor comparta o haya compartido el mismo domicilio que 
la mujer, y que comprende, entre otros, violación, maltrato y abuso sexual;

b. Que tenga lugar en la comunidad y sea perpetrada por cualquier persona y que com-
prende, entre otros, violación, abuso sexual, tortura, trata de personas, prostitución for-
zada, secuestro y acoso sexual en el lugar de trabajo, así como en instituciones educati-
vas, establecimientos de salud o cualquier otro lugar; y

c. Que sea perpetrada o tolerada por el Estado o sus agentes, donde quiera que ocurra.
Artículo 9

Para la adopción de las medidas a que se refiere este capítulo, los Estados Partes ten-
drán especialmente en cuenta la situación de vulnerabilidad a la violencia que pueda 
sufrir la mujer en razón, entre otras, de su raza o de su condición étnica, de migrante, 
refugiada o desplazada. En igual sentido se considerará a la mujer que es objeto de 
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35 Legislación actualizada al 15 de julio de 2006. Asamblea Legislatura del Distrito Federal. III Legislatura.
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violencia cuando está embarazada, es discapacitada, menor de edad, anciana, o está en 
situación socioeconómica desfavorable o afectada por situaciones de conflictos armados 
o de privación de su libertad.

Artículo 148.
 Se consideran como excluyentes de responsabilidad penal en el delito de aborto:
I. Cuando el embarazo sea resultado de una violación o de una inseminación artificial a que 

se refiere el artículo 150 de este Código;
II. Cuando de no provocarse el aborto, la mujer embarazada corra peligro de afectación gra-

ve a su salud a juicio del médico que la asista, oyendo éste el dictamen de otro médico, 
siempre que esto fuere posible y no sea peligrosa la demora;

III. Cuando a juicio de dos médicos especialistas exista razón suficiente para diagnosticar 
que el producto presenta alteraciones genéticas o congénitas que puedan dar como resul-
tado daños físicos o mentales, al límite que puedan poner en riesgo la sobrevivencia del 
mismo, siempre que se tenga el consentimiento de la mujer embarazada; o 

IV. Que sea resultado de una conducta culposa de la mujer embarazada.
 En  los casos contemplados en las fracciones I, II y III, los médicos tendrán la obligación 

de proporcionar a la mujer embarazada, información objetiva, veraz, suficiente y opor-
tuna sobre los procedimientos, riesgos, consecuencias y efectos; así como de los apoyos 
y alternativas existentes, para que la mujer embarazada pueda tomar la decisión de 
manera libre, informada y responsable.
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DELITO DE TRÁFICO DE MENORES

TRATADO INTERNACIONAL
 Protocolo para Reprimir y sancionar la Trata de Personas Especialmente Mujeres y Ni-

ños, que Complementa la Convención de las Naciones Unidas contra la Delincuencia 
Organizada Transnacional.

 La Trata de Personas comprende la explotación de la prostitución ajena u otras formas 
de explotación sexual, los trabajos o servicios forzados, la esclavitud o las prácticas aná-
logas a la esclavitud, la servidumbre la extracción de órganos. Así como la asistencia y 
protección a las  víctimas de trata.

TRATADO INTERNACIONAL 
 Convención Interamericana para Prevenir, Sancionar y Erradicar la Violencia contra la 

Mujer. “Convención de “BELEM DO PARA”.
 Se entenderá que violencia contra la física, sexual y psicológica que comprende entre 

otros la trata de personas, prostitución forzada y secuestro.

Comité de Expertas de la CEDAW
Recomendación General número 19.  La Violencia contra las Mujeres.

ARTICULOS RELACIONADOS
CEDAW
Artículo 6
 Los Estados Parte tomarán todas las medidas apropiadas, incluso de carácter legislati-

vo, para suprimir todas las formas de trata de mujeres y explotación de la prostitución 
de las mujeres.

 Convención de “BELEM DO PARA”
Artículo 2
 Se entenderá que violencia contra la mujer incluye la violencia física, sexual y psicológica:
a. Que tenga lugar dentro de la familia o unidad doméstica o en cualquier otra relación in-

terpersonal, ya sea que el agresor comparta o haya compartido el mismo domicilio que la 
mujer, y que comprende, entre otros, violación, maltrato y abuso sexual;

b. Que tenga lugar en la comunidad y sea perpetrada por cualquier persona y que compren-
de, entre otros, violación, abuso sexual, tortura, trata de personas, prostitución forzada, 
secuestro y acoso sexual en el lugar de trabajo, así como en instituciones educativas, 
establecimientos de salud o cualquier otro lugar; y

c. Que sea perpetrada o tolerada por el Estado o sus agentes, donde quiera que ocurra.
Artículo 9
 Para la adopción de las medidas a que se refiere este capítulo, los Estados Partes ten-

drán especialmente en cuenta la situación de vulnerabilidad a la violencia que pueda 
sufrir la mujer en razón, entre otras, de su raza o de su condición étnica, de migrante, 
refugiada o desplazada. En igual sentido se considerará a la mujer que es objeto de 
violencia cuando está embarazada, es discapacitada, menor de edad, anciana, o está en 
situación socioeconómica desfavorable o afectada por situaciones de conflictos armados o 
de privación de su libertad.
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CAPÍTULO V
TRÁFICO DE MENORES

Artículo 169.
 Al que con el consentimiento de un ascendiente que ejerza la patria potestad o de quien 

tenga a su cargo la custodia de un menor, aunque ésta no haya sido declarada, lo en-
tregue ilegalmente a un tercero para su custodia definitiva, a cambio de un beneficio 
económico, se le impondrán de dos a nueve años de prisión y de doscientos a quinientos 
días multa. 

 Las mismas penas a que se refieren el párrafo anterior, se impondrán a los que a cambio 
de un beneficio económico, otorguen el consentimiento al tercero que reciba al menor o 
al ascendiente que, sin intervención de intermediario, incurra en la conducta señalada 
en el párrafo anterior.

 Cuando en la comisión del delito no exista el consentimiento a que se refiere el párrafo 
primero, las penas se aumentarán en un tanto más de la prevista en aquél.

 Si el menor es trasladado fuera del territorio del Distrito Federal, las sanciones se incre-
mentarán en un tercio.

 Si la entrega definitiva del menor se hace sin la finalidad de obtener un beneficio econó-
mico, la pena aplicable al que lo entrega será de uno a tres años de prisión.

 Si se acredita que quien recibió al menor lo hizo para incorporarlo a su núcleo familiar 
y otorgarle los beneficios propios de tal incorporación, se reducirá en una mitad la pena 
prevista en el párrafo anterior.

 Además de las penas señaladas  los responsables de los delitos perderán los derechos 
que tengan en relación con el menor, incluidos los de carácter sucesorio.

Artículo 170.
 Si espontáneamente se devuelve al menor dentro de las veinticuatro horas siguientes a la comisión 

del delito, se impondrá una tercera parte de las sanciones previstas en los artículos anteriores.
 Si la recuperación de la víctima se logra por datos proporcionados por el inculpado, las 

sanciones se reducirá en una mitad.
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DELITO DE VIOLACIÓN

TRATADO INTERNACIONAL.
 Convención Interamericana para Prevenir, Sancionar y Erradicar la Violencia contra la 

Mujer. Convención de “BELEM DO PARA”.
 Se entenderá que violencia contra la física, sexual y psicológica que comprende entre 

otros la trata de personas, prostitución forzada y secuestro.

Comité de Expertas de la CEDAW
Recomendación General número 19.  La Violencia contra las Mujeres.

Artículo 2
 Se entenderá que violencia contra la mujer incluye la violencia física, sexual y psicológica:
a. Que tenga lugar dentro de la familia o unidad doméstica o en cualquier otra relación in-

terpersonal, ya sea que el agresor comparta o haya compartido el mismo domicilio que la 
mujer, y que comprende, entre otros, violación, maltrato y abuso sexual;

b. Que tenga lugar en la comunidad y sea perpetrada por cualquier persona y que compren-
de, entre otros, violación, abuso sexual, tortura, trata de personas, prostitución forzada, 
secuestro y acoso sexual en el lugar de trabajo, así como en instituciones educativas, 
establecimientos de salud o cualquier otro lugar; y

c. Que sea perpetrada o tolerada por el Estado o sus agentes, donde quiera que ocurra.
Artículo 9
 Para la adopción de las medidas a que se refiere este capítulo, los Estados Partes ten-

drán especialmente en cuenta la situación de vulnerabilidad a la violencia que pueda 
sufrir la mujer en razón, entre otras, de su raza o de su condición étnica, de migrante, 
refugiada o desplazada. En igual sentido se considerará a la mujer que es objeto de 
violencia cuando está embarazada, es discapacitada, menor de edad, anciana, o está en 
situación socioeconómica desfavorable o afectada por situaciones de conflictos armados o 
de privación de su libertad

Artículo 174.
 Al que por medio de la violencia física o moral realice cópula con persona de cualquier 

sexo, se le impondrá prisión de seis a diecisiete años.
 Se entiende por cópula, la introducción del pene en el cuerpo humano por vía vaginal, 

anal o bucal.
 
 Se sancionará con la misma pena antes señalada, al que introduzca por vía vaginal o 

anal cualquier elemento, instrumento o cualquier parte del cuerpo humano, distinto al 
pene, por medio de la violencia física o moral.

 Si entre el activo y el pasivo de la violación existiera un vínculo matrimonial, de concu-
binato o de pareja, se impondrá la pena prevista en este artículo, en estos casos el delito 
se perseguirá por querella.

Artículo 175.
 Se equipara a la violación y se sancionará con la misma pena, al que:
I. Realice cópula con persona menor de doce años de edad o con persona que no tenga la 

capacidad de comprender el significado del hecho o por cualquier causa no pueda resis-
tirlo; o

II. Introduzca por vía anal o vaginal cualquier elemento, instrumento o cualquier parte del 
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cuerpo humano distinto del pene en una persona menor de doce años de edad o persona 
que no tenga capacidad de comprender el significado del hecho, o por cualquier causa no 
pueda resistirlo.

 Si se ejerciera violencia física o moral, la pena prevista se aumentará en una mitad.

DELITOS DE:
ABUSO SEXUAL  •  HOSTIGAMIENTO SEXUAL  •  ESTUPRO  •  INCESTO

TRATADO INTERNACIONAL
 Convención Interamericana para Prevenir, Sancionar y Erradicar la Violencia contra la 

Mujer. Convención de “BELEM DO PARA”.
 Incluir en su legislación normas penales civiles y administrativas, así como las de otra 

naturaleza que sean necesarias para prevenir, sancionar y erradicar la violencia contra 
la mujer y adoptar las medidas administrativas apropiadas que sean del caso.

Convención de “BELEM DO PARA”

Artículo 2
 Se entenderá que violencia contra la mujer incluye la violencia física, sexual y psicológica:
a. Que tenga lugar dentro de la familia o unidad doméstica o en cualquier otra relación in-

terpersonal, ya sea que el agresor comparta o haya compartido el mismo domicilio que la 
mujer, y que comprende, entre otros, violación, maltrato y abuso sexual;

b. Que tenga lugar en la comunidad y sea perpetrada por cualquier persona y que compren-
de, entre otros, violación, abuso sexual, tortura, trata de personas, prostitución forzada, 
secuestro y acoso sexual en el lugar de trabajo, así como en instituciones educativas, 
establecimientos de salud o cualquier otro lugar; y

c. Que sea perpetrada o tolerada por el Estado o sus agentes, donde quiera que ocurra. 

CAPÍTULO II
ABUSO SEXUAL

Artículo 176.
 Al que sin consentimiento de una persona y sin el propósito de llegar a la cópula, ejecute 

en ella un acto sexual, la obligue a observarlo o la haga ejecutarlo, se le impondrá de uno 
a seis años de prisión.

 Si se hiciere uso de violencia física o moral, la pena prevista se aumentará en una mitad.
 Este delito se perseguirá por querella, salvo que concurra violencia.

Artículo 177.
 Al que sin el propósito de llegar a la cópula ejecute un acto sexual en una persona menor 

de doce años o persona que no tenga la capacidad de comprender el significado del hecho 
o que por cualquier causa no pueda resistirlo, o la obligue a observar o ejecutar dicho 
acto, se le impondrán de dos a siete años de prisión.

 Si se hiciere uso de violencia física o moral, la pena prevista se aumentará en una mitad.

Artículo 178.
 Las penas previstas para la violación y el abuso sexual, se aumentarán en dos terceras 

partes, cuando fueren cometidos:
I. Con intervención directa o inmediata de dos o más personas;
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II. Por ascendiente contra su descendiente, éste contra aquél, el hermano contra su colate-
ral, el tutor contra su pupilo, el padrastro o la madrastra contra su hijastro, éste contra 
cualquiera de ellos, amasio de la madre o del padre contra cualquiera de los hijos de 
éstos o los hijos contra aquellos. Además de la pena de prisión, el culpable perderá la 
patria potestad o la tutela, en los casos en que la ejerciere sobre la víctima, así como los 
derechos sucesorios con respecto del ofendido;

III. Por quien desempeñe un cargo o empleo público o ejerza su profesión, utilizando los 
medios o circunstancia que ellos le proporcionen. Además de la pena de prisión, el sen-
tenciado será destituido del cargo o empleo o suspendido  por el término de cinco años en 
el ejercicio de dicha profesión;

IV. Por la persona que tenga al ofendido bajo su custodia, guarda o educación o aproveche 
la confianza en ella depositada; 

V. Fuere cometido al encontrarse la víctima a bordo de un vehículo particular o de servicio público; o
VI. Fuere cometido en despoblado o lugar solitario

CAPÍTULO III
HOSTIGAMIENTO SEXUAL

Artículo 179.
 Al que acose sexualmente con la amenaza de causarle a la víctima un mal relacionado res-

pecto a la actividad que los vincule, se le impondrá de seis meses a tres años de prisión.
 Si el hostigador fuese servidor público y se aprovechare de esa circunstancia, además de 

la pena prevista en el párrafo anterior, se le impondrá destitución por un lapso igual al 
de la pena de prisión impuesta.

 Este delito se perseguirá por querella.
CAPÍTULO IV

ESTUPRO
Artículo 180.
 Al que tenga cópula con persona mayor de doce y menor de  dieciocho años, obteniendo 

su consentimiento por medio de cualquier tipo de engaño, se le impondrá de seis meses 
a cuatro años de prisión.

 Este delito se perseguirá por querella.
CAPÍTULO V

INCESTO
Artículo 181.
 A los hermanos y a los ascendientes o descendientes consanguíneos en línea recta, que 

con conocimiento de su parentesco tengan cópula entre sí se les impondrá prisión o tra-
tamiento en libertad de uno a seis años.
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DELITOS CONTRA LA MORAL PÚBLICA:
CORRUPCIÓN DE MENORES E INCAPACES  •  PORNOGRAFÍA INFANTIL  •  LENOCINIO

TRATADO INTERNACIONAL:
 Protocolo para Reprimir y sancionar la Trata de Personas Especialmente Mujeres y Ni-

ños, que Complementa la Convención de las Naciones Unidas contra la Delincuencia 
Organizada Transnacional.

 La Trata de Personas comprende la explotación de la prostitución ajena u otras formas 
de explotación sexual, los trabajos o servicios forzados, la esclavitud o las prácticas aná-
logas a la esclavitud, la servidumbre la extracción de órganos. Así como la Asistencia y 
protección a las  víctimas de trata.

TRATADO INTERNACIONAL: 
 Convención Interamericana para Prevenir, Sancionar y Erradicar la Violencia contra la 

Mujer. “Convención de “BELEM DO PARA”.
 Se entenderá que violencia contra la física, sexual y psicológica que comprende entre 

otros la trata de personas, prostitución forzada y secuestro.

Comité de Expertas de la CEDAW
Recomendación General número 19.  La Violencia contra las Mujeres.

ARTICULOS RELACIONADOS
CEDAW
Artículo 6
 Los Estados Parte tomarán todas las medidas apropiadas, incluso de carácter legislati-

vo, para suprimir todas las formas de trata de mujeres y explotación de la prostitución 
de las mujeres.

 Convención de “BELEM DO PARA”
Artículo 2
 Se entenderá que violencia contra la mujer incluye la violencia física, sexual y psicológica:
a. Que tenga lugar dentro de la familia o unidad doméstica o en cualquier otra relación in-

terpersonal, ya sea que el agresor comparta o haya compartido el mismo domicilio que la 
mujer, y que comprende, entre otros, violación, maltrato y abuso sexual;

b. Que tenga lugar en la comunidad y sea perpetrada por cualquier persona y que compren-
de, entre otros, violación, abuso sexual, tortura, trata de personas, prostitución forzada, 
secuestro y acoso sexual en el lugar de trabajo, así como en instituciones educativas, 
establecimientos de salud o cualquier otro lugar; y

c. Que sea perpetrada o tolerada por el Estado o sus agentes, donde quiera que ocurra.
Artículo 9
 Para la adopción de las medidas a que se refiere este capítulo, los Estados Partes ten-

drán especialmente en cuenta la situación de vulnerabilidad a la violencia que pueda 
sufrir la mujer en razón, entre otras, de su raza o de su condición étnica, de migrante, 
refugiada o desplazada. En igual sentido se considerará a la mujer que es objeto de 
violencia cuando está embarazada, es discapacitada, menor de edad, anciana, o está en 
situación socioeconómica desfavorable o afectada por situaciones de conflictos armados o 
de privación de su libertad.
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TÍTULO SEXTO
DELITOS CONTRA LA MORAL PÚBLICA

CAPÍTULO I
CORRUPCIÓN DE MENORES E INCAPACES

Artículo 183.
 Al que por cualquier medio, procure, induzca o facilite el que una persona menor de edad 

o quien no tenga la capacidad para comprender el significado del hecho, realice actos de 
exhibicionismo corporal, lascivos o sexuales, prostitución, ebriedad, consumo de drogas 
o enervantes, prácticas sexuales o a cometer hechos delictuosos, se le impondrán de seis 
a diez años de prisión y de trescientos a mil días multa.

 Cuando de la práctica reiterada de los actos de corrupción, el menor o incapaz adquiera 
los hábitos del alcoholismo, farmacodependencia, se dedique a la prostitución, práctica 
de actos sexuales, a formar parte de una asociación delictuosa o de la delincuencia orga-
nizada, las penas serán de siete a doce años de prisión y de quinientos a mil quinientos 
días multa.

 
 Al que procure o facilite la práctica de la mendicidad, se le impondrán de tres a ocho años 

de prisión y de cincuenta a trescientos días multa.
 Cuando los actos de corrupción a los que se refiere este artículo, se realicen reiterada-

mente sobre el mismo menor o incapaz o éstos incurran en la comisión de algún delito, 
la prisión se aumentará de dos a cinco años.

 No se entenderá por corrupción de menores los programas preventivos, educativos o 
informativos que diseñen e impartan las instituciones públicas, privadas o sociales, que 
tengan por objeto la educación sexual, educación sobre la función reproductiva, preven-
ción de infecciones de transmisión sexual y embarazo de adolescentes.

Artículo 184.
 Se impondrán prisión de 1 a 4 años y de cincuenta a doscientos días multa, a quien:
I. Emplee directa o indirectamente los servicios de una persona menor de edad en un lugar 

nocivo para su sana formación psicosocial; o
II. Acepte que su hijo o pupilo menor de edad, preste sus servicios en lugar nocivo para su 

sana formación psicosocial.
 A quien permita directa o indirectamente el acceso de un menor a espectáculos, obras 

gráficas o audiovisuales de carácter pornográfico, se le impondrán prisión de uno a tres 
años y de cincuenta a doscientos días multa.

 Para efectos de este artículo, se considera como empleado al menor que por un salario, 
por la sola comida, por comisión de cualquier índole, por cualquier otro estipendio, gaje 
o emolumento, o gratuitamente preste sus servicios en tales lugares.

Artículo 185.
 Las sanciones que contempla el artículo anterior, se duplicarán cuando el responsable 

tenga parentesco por consanguinidad, por afinidad o civil o habite ocasional o perma-
nentemente en el mismo domicilio con la víctima aunque no existiera parentesco alguno, 
así como por el tutor o curador. Además, perderá la patria potestad respecto de todos 
sus descendientes, el derecho a alimentos que le correspondieran por su relación con la 
víctima y el derecho que pudiera tener respecto a los bienes de ésta.
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Artículo 186.
 Al que promueva, publicite, facilite o gestione, por cualquier medio, viajes al territorio 

del Distrito Federal o al exterior de éste, con el propósito de que la persona que viaja 
tenga relaciones sexuales con menores de edad o con quien no tenga capacidad de com-
prender o resistir el hecho, se le impondrá una pena de cinco a catorce años de prisión y 
de mil a cinco mil días multa.

CAPÍTULO II
PORNOGRAFÍA INFANTIL

Artículo 187.
 Al que por cualquier medio procure, facilite o induzca a una persona menor de edad, a 

realizar actos de exhibicionismo corporal o sexuales, con el objeto de videograbarla, foto-
grafiarla o exhibirla a través de medios, se le impondrán de seis a catorce años de prisión 
y de quinientos a cinco mil días multa, así como el decomiso de los objetos, instrumentos 
y productos del delito, incluyendo la destrucción de los materiales gráficos.

 Se impondrán las mismas sanciones a quien financie, elabore, reproduzca, comercialice, 
distribuya, arriende, exponga, publicite o difunda el material  a que se refieren las accio-
nes anteriores.

 No constituye pornografía infantil el empleo los programas preventivos, educativos o 
informativos que diseñen e impartan las instituciones públicas, privadas o sociales, que 
tengan por objeto la educación sexual, educación sobre la función reproductiva, preven-
ción de infecciones de transmisión sexual y embarazo de adolescentes.

Artículo 188.
 Al que promueva, publicite, invite, facilite o gestione por cualquier medio con el propó-

sito que se tengan relaciones sexuales con menores de edad, se le impondrá una pena de 
cinco a catorce años de prisión y de cien a dos mil días multa.

 Las mismas penas se impondrán a quien por virtud de las conductas anteriores, obten-
gan relaciones sexuales con menores de edad.

Artículo188 BIS.
 Si los delitos contenidos en este capítulo son cometidos por quien se valiere de una fun-

ción pública que estuviere ejerciendo, se le impondrá la tercera parte más de las penas 
que correspondan y destitución del empleo, cargo o comisión públicos e inhabilitación 
para desempeña otro, hasta por un tiempo igual al de la pena de prisión impuesta.

CAPÍTULO III
LENOCINIO

Artículo 189.
 Se sancionará con prisión de dos a diez años y de quinientos a cinco mil días multa, al que:
I. Habitual u ocasionalmente explote el cuerpo de una persona u obtenga de ella un benefi-

cio por medio del comercio sexual;
II. Induzca a una persona para que comercie sexualmente su cuerpo con otra o le facilite los 

medios para que se prostituya; o
III. Regentee, administre o sostenga prostíbulos, casas de cita o lugares de concurrencia 

dedicados a explotar la prostitución, u obtenga cualquier beneficio con sus productos.
Artículo 190.
 Las penas se agravarán en una mitad, si se emplea violencia o cuando la víctima del 

delito sea menor de edad o no tenga capacidad de comprender el significado del hecho o 
de resistirlo, o cuando el agente se valiese de su función pública.
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DELITOS COMETIDOS EN CONTRA DE UN MIEMBRO DE LA FAMILIA:
VIOLENCIA FAMILIAR

TRATADO INTERNACIONAL.
 Convención Interamericana para Prevenir, Sancionar y Erradicar la Violencia contra la 

Mujer. Convención de “BELEM DO PARA”.
 Incluir en su legislación normas penales civiles y administrativas, así como las de otra 

naturaleza que sean necesarias para prevenir, sancionar y erradicar la violencia contra 
la mujer y adoptar las medidas administrativas apropiadas que sean del caso.

TRATADO INTERNACIONAL.
 Convención Interamericana para Prevenir, Sancionar y Erradicar la Violencia contra la 

Mujer. Convención de “BELEM DO PARA”.
 Actuar con la debida diligencia para prevenir, investigar y sancionar la violencia contra 

la mujer

Comité de Expertas de la CEDAW.
Recomendación General número 19.  La Violencia contra las Mujeres.

ARTICULOS RELACIONADOS
Convención de “BELEM DO PARA”
Artículo 2
 Se entenderá que violencia contra la mujer incluye la violencia física, sexual y psicológica:
a. Que tenga lugar dentro de la familia o unidad doméstica o en cualquier otra relación in-

terpersonal, ya sea que el agresor comparta o haya compartido el mismo domicilio que la 
mujer, y que comprende, entre otros, violación, maltrato y abuso sexual;

b. Que tenga lugar en la comunidad y sea perpetrada por cualquier persona y que compren-
de, entre otros, violación, abuso sexual, tortura, trata de personas, prostitución forzada, 
secuestro y acoso sexual en el lugar de trabajo, así como en instituciones educativas, 
establecimientos de salud o cualquier otro lugar; y

c. Que sea perpetrada o tolerada por el Estado o sus agentes, donde quiera que ocurra.
Artículo 6
 El derecho de toda mujer a una vida libre de violencia incluye, entre otros:
a. El derecho de la mujer a ser libre de toda forma de discriminación; y
b. El derecho de la mujer a ser valorada y educada libre de patrones estereotipados de 

comportamiento y prácticas sociales y culturales basadas en conceptos de inferioridad o 
subordinación.

TITULO OCTAVO
DELITOS COMETIDOS EN CONTRA DE UN MIEMBRO DE LA FAMILIA

CAPITULO UNICO
VIOLENCIA FAMILIAR

Artículo 200.
 Se impondrán de seis meses a cuatro años de prisión, pérdida de los derechos que tenga 

respecto de la víctima, incluidos los de carácter sucesorio y en su caso, a juicio del juez, 
prohibición de ir a lugar determinado o de residir en él, además se le sujetará a trata-
miento psicológico, que en ningún caso excederá del tiempo impuesto en la pena de pri-
sión, independientemente de las sanciones que correspondan por las lesiones inferidas 
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o por cualquier otro delito: al cónyuge, concubina o concubinario, pariente consanguíneo 
en línea recta ascendente o descendente sin limitación de grado, al pariente colateral 
consanguíneo o afín hasta el cuarto grado, al adoptante o adoptado, que maltrate física 
o psicoemocionalmente a un miembro de la familia.

 
 Para los efectos de este Artículo se considera maltrato físico: a todo acto de agresión 

intencional en el que se utilice alguna parte del cuerpo, algún objeto, arma o sustancia 
para sujetar, inmovilizar o causar daño a la integridad física del otro;

 Maltrato psicoemocional: a los actos u omisiones repetitivos cuyas formas de expresión 
pueden ser: prohibiciones, coacciones, condicionamientos, intimidaciones, actitudes de-
valuatorias que provoquen en quien las recibe, deterioro, disminución o afectación a 
alguna o todas las áreas que integran la estructura psíquica.

 Se entiende por miembro de familia: a la persona que se encuentra unida por una rela-
ción de matrimonio, concubinato, o por un lazo de parentesco consanguíneo, en línea rec-
ta ascendente o descendente sin limitación de grado, o parentesco colateral o afín hasta 
el cuarto grado, así como por parentesco civil.

 La educación o formación del menor no será en ningún caso considerada justificación 
como forma de maltrato.

 En el caso de que el agresor sea reincidente, se aumentará en una mitad la pena priva-
tiva de libertad.

 Este delito se perseguirá por querella, salvo que la víctima sea menor de edad o incapaz.

Artículo 201.
 Se equipara a la violencia familiar y se sancionará con las mismas penas y medidas de 

seguridad, al que realice cualquiera de los actos u omisiones señalados en el Artículo an-
terior en contra de la persona que esté sujeta a su custodia, protección o cuidado, o tenga 
el cargo de tutor o curador sobre la persona, o de aquellas personas que no reúnen los 
requisitos para considerarse como concubinato, siempre y cuando hagan vida en común.

 Este delito se perseguirá por querella.

Artículo 202.
 El Agente del Ministerio Público apercibirá al indiciado para que se abstenga de cual-

quier conducta que pudiera resultar ofensiva para la víctima, debiendo de aplicar las 
medidas de apremio que concede la ley, para su cumplimiento.

 Al ejercitarse la acción penal, el Representante Social, solicitará a la Autoridad Judicial, 
la aplicación de medidas de protección para la víctima y el Juez resolverá sin dilación.
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36  Legislación actualizada al 15 de julio de 2006. Asamblea Legislativa del Distrito Federal. III Legislatura.

Del Código de Procedimientos Penales para el Distrito Federal se analizará los instrumen-
tos internacionales que protegen los derechos humanos de las mujeres y el precepto legal 
que contiene los derechos de las víctimas o los ofendidos del delito dentro del procedimiento 
penal. 

Código de Procedimientos Penales para el Distrito Federal36

DERECHOS DE LAS VÍCTIMAS O LOS OFENDIDOS 
POR ALGÚN DELITO DENTRO DEL PROCEDIMIENTO PENAL.

TRATADO INTERNACIONAL:
 Convención Interamericana para Prevenir, Sancionar y Erradicar la Violencia contra la 

Mujer. “Convención de “BELEM DO PARA”.
 Establecer mecanismos judiciales y administrativos necesarios para asegurar que la mu-

jer objeto de violencia tenga acceso efectivo a resarcimiento, reparación del daño u otros 
medios de compensación justos y eficaces.

TRATADO INTERNACIONAL: 
 Convención Interamericana para Prevenir, Sancionar y Erradicar la Violencia contra la 

Mujer. “Convención de “BELEM DO PARA”.
 Actuar con la debida diligencia para prevenir, investigar y sancionar la violencia contra 

la mujer.

Comité de Expertas de la CEDAW
Recomendación General número 19.  La Violencia contra las Mujeres.

CAPITULO I BIS
 De las víctimas o los ofendidos por algún delito.
Artículo 9o.-
 Los denunciantes, querellantes y las víctimas u ofendidos por la comisión de un delito 

tendrán derecho, en la averiguación previa o en el proceso, según corresponda:
I. A que el Ministerio Público y sus Auxiliares les presten los servicios que constitucional-

mente tienen encomendados con legalidad, honradez, lealtad, imparcialidad, profesiona-
lismo, eficiencia y eficacia y con la máxima diligencia;

II. A que los servidores públicos los traten con la atención y respeto debido a su dignidad 
humana absteniéndose de cualquier acto u omisión que cause la suspensión o deficiencia 
de dicho servicio, abuso o ejercicio indebido de la autoridad;

III. A que ningún servidor público por sí o por interpósita persona les soliciten, acepten o 
reciban, beneficios adicionales a las contraprestaciones comprobables que el Estado les 
otorga por el desempeño de su función;

IV. A presentar cualquier denuncia o querella por hechos probablemente constitutivos de 
delito y a que el Ministerio Público las reciba;

V. A que se les procure justicia de manera pronta, gratuita e imparcial respecto de sus de-
nuncias o querellas, practicando todas las diligencias necesarias para poder determinar 
la averiguación previa;
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VI. A recibir asesoría jurídica por parte de la Procuraduría General de Justicia del Distrito 
Federal respecto de sus denuncias o querellas y, en su caso, a recibir servicio de intérpre-
tes traductores cuando pertenezcan a un grupo étnico o pueblo indígenas, no conozcan o 
no comprendan bien el idioma español, o padezcan alguna incapacidad que les impida oír 
o hablar;

VII. A ratificar en el acto de denuncia o querella siempre y cuando exhiban identificación 
oficial u ofrezcan los testigos de identidad idóneos;

VIII. A contar con todas las facilidades para identificar al probable responsable;
IX. A recibir en forma gratuita copia simple de su denuncia o querella ratificada debidamen-

te o copia certificada cuando la solicite, de conformidad con la previsto por el presente 
Código y por el Código Financiero del Distrito Federal;

X. A coadyuvar con el Ministerio Público en la integración de la averiguación y en el desa-
rrollo del proceso;

XI. A comprobar ante el Ministerio Público para poner a disposición todos los datos condu-
centes a acreditar el cuerpo del delito, la responsabilidad del indiciado y el monto del daño 
y de su reparación y a que el Ministerio Público integre dichos datos a la averiguación;

XII. A tener acceso al expediente para informarse sobre el estado y avance de la averigua-
ción previa;

XIII. A que se le preste la atención médica de urgencia cuando lo requiera;
XIV. A que se realicen el reconocimiento o diligencia de identificación o confrontación en un 

lugar en el que no puedan ser vistos o identificados por el probable responsable. En los 
casos de delitos que atenten contra la libertad y el normal desarrollo psicosexual, o en los 
que el menor sea víctima, el Juez o el Ministerio Público de oficio deberán acordar que la 
diligencia de confronta o identificación se efectúe en un lugar donde no puedan ser vistos 
o identificados por el probable responsable;

XV. A que el Ministerio Público solicite debidamente la reparación del daño y a que se les 
satisfaga cuando ésta proceda;

XVI.A recibir auxilia psicológico en los casos necesarios, y en caso de delitos que atenten 
contra la libertad y el normal desarrollo psicosexual, a recibir este auxilio por una per-
sona de su mismo sexo;

XVII. A ser restituidos en sus derechos cuando éstos estén acreditados;
XVIII. A quejarse ante la Contraloría Interna de la Procuraduría General de Justicia del 

Distrito Federal y a denunciar ante la Fiscalía para Servicios Público o ante cualquier 
agente del Ministerio Público, por violaciones de los derechos que se señalan, para su 
investigación y responsabilización debidas;

XIX. A impugnar las determinaciones de no ejercicio de la acción penal;
XX. En caso de que deseen otorgar el perdón, a ser informadas claramente del significado y 

la trascendencia jurídica de ese acto; y
XXI. A que el Ministerio Público, sus auxiliares y el Juez, mantengan en confidencialidad 

su domicilio y número telefónico así como el de los testigos de cargo, en caso de delitos 
graves e igualmente en caso de delitos no graves, cuando así lo solicite. 

 El sistema de auxilio a la víctima del delito dependerá de la Procuraduría General de 
Justicia del Distrito Federal.
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37  Legislación actualizada al 15 de julio de 2006. Asamblea Legislativa del Distrito Federal. III Legislatura.

En el Código Civil para el Distrito Federal se analizarán las disposiciones legales que defi-
nen la violencia familiar en el ámbito civil, como causa de nulidad en el matrimonio; causal 
de divorcio, en relación con la obligación de dar y recibir alimentos y las medidas precauto-
rias que se deben dictar en un juicio civil que se siga por violencia familiar. 

Codigo Civil para el Distrito Federal37

LA VIOLENCIA FAMILIAR COMO:
CAUSA DE NULIDAD EN EL MATRIMONIO

CAUSAL DE DIVORCIO
MEDIDAS PROVISIONALES EN UN JUICIO CIVIL SEGUIDO POR VIOLENCIA FAMILIAR

TRATADO INTERNACIONAL:
 Convención Interamericana para Prevenir, Sancionar y Erradicar la Violencia contra la 

Mujer. “Convención de “BELEM DO PARA”.
 Establecer mecanismos judiciales y administrativos necesarios para asegurar que la 

mujer objeto de violencia tenga acceso efectivo a resarcimiento, reparación del daño u 
otros medios de compensación justos y eficaces

Comité de Expertas de la CEDAW
Recomendación General número 21.  La Igualdad en el matrimonio y en las relaciones fa-
miliares.

ARTICULOS RELACIONADOS
Convención de “BELEM DO PARA”
Artículo 2
 Se entenderá que violencia contra la mujer incluye la violencia física, sexual y psicológica:
a. Que tenga lugar dentro de la familia o unidad doméstica o en cualquier otra relación in-

terpersonal, ya sea que el agresor comparta o haya compartido el mismo domicilio que la 
mujer, y que comprende, entre otros, violación, maltrato y abuso sexual;

b. Que tenga lugar en la comunidad y sea perpetrada por cualquier persona y que compren-
de, entre otros, violación, abuso sexual, tortura, trata de personas, prostitución forzada, 
secuestro y acoso sexual en el lugar de trabajo, así como en instituciones educativas, 
establecimientos de salud o cualquier otro lugar; y

c. Que sea perpetrada o tolerada por el Estado o sus agentes, donde quiera que ocurra.
Artículo 7
Los Estados Parte condenan todas las formas de violencia contra la mujer y convienen en 

adoptar, por todos los medios apropiados y sin dilaciones, políticas orientadas a preve-
nir, sancionar y erradicar dicha violencia y en llevar a cabo lo siguiente:

a. Abstenerse de cualquier acción o práctica de violencia contra la mujer y velar por que las 
autoridades, sus funcionarios, personal y agentes e instituciones se comporten de con-
formidad con esta obligación;

b. Actuar con la debida diligencia para prevenir, investigar y sancionar la violencia contra 
la mujer;

c. Incluir en su legislación interna normas penales, civiles y administrativas, así como las 
de otra naturaleza que sean necesarias para prevenir, sancionar y erradicar la violencia 
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contra la mujer y adoptar las medidas administrativas apropiadas que sean del caso;
d. Adoptar medidas jurídicas para conminar al agresor a abstenerse de hostigar, intimidar, 

amenazar, dañar o poner en peligro la vida de la mujer de cualquier forma que atente 
contra su integridad o perjudique su propiedad;

e. Tomar todas las medidas apropiadas, incluyendo medidas de tipo legislativo, para modi-
ficar o abolir leyes y reglamentos vigentes, o para modificar prácticas jurídicas o consue-
tudinarias que respalden la persistencia o la tolerancia de la violencia contra la mujer;

f. Establecer procedimientos legales justos y eficaces para la mujer que haya sido sometida 
a violencia, que incluyan, entre otros, medidas de protección, un juicio oportuno y el ac-
ceso efectivo a tales procedimientos;

g. Establecer los mecanismos judiciales y administrativos necesarios para asegurar que la 
mujer objeto de violencia tenga acceso efectivo a resarcimiento, reparación del daño u 
otros medios de compensación justos y eficaces, y

h. Adoptar las disposiciones legislativas o de otra índole que sean necesarias para hacer 
efectiva esta Convención.

Artículo 245.
 La violencia física y moral serán causa de nulidad del matrimonio, en cualquiera de las 

circunstancias siguientes: 
I. Que importen peligro de perder la vida, la honra, la libertad, la salud o una parte consi-

derable de los bienes; 
II. Que haya sido causada al cónyuge, a la persona o personas que la tenían bajo su patria 

potestad o tutela al celebrarse el matrimonio, a sus demás ascendientes, a sus descen-
dientes, hermanos o colaterales hasta el cuarto grado; y

III. Que haya subsistido al tiempo de celebrarse el matrimonio.
 La acción que nace de estas causas de nulidad sólo puede deducirse por el cónyuge agra-

viado, dentro de sesenta días contados desde la fecha en que cesó la violencia.
CAPITULO X
Del divorcio

Artículo 267.
 Son causales de divorcio:
I. El adulterio debidamente probado de uno de los cónyuges;
II. El hecho de que durante el matrimonio nazca un hijo concebido, antes de la celebración 

de éste, con persona distinta a su cónyuge, siempre y cuando no se hubiere tenido cono-
cimiento de esta circunstancia; 

III. La propuesta de un cónyuge para prostituir al otro, no sólo cuando él mismo lo haya 
hecho directamente, sino también cuando se pruebe que ha recibido cualquier remunera-
ción con el objeto expreso de permitir que se tenga relaciones carnales con ella o con él;

IV. La incitación o la violencia hecha por un cónyuge al otro para cometer algún delito;
V. La conducta de alguno de los cónyuges con el fin de corromper a los hijos, así como la 

tolerancia en su corrupción; 
VI. Padecer cualquier enfermedad incurable que sea además, contagiosa o hereditaria, y la 

impotencia sexual irreversible, siempre y cuando no tenga su origen en la edad avanzada; 
VII. Padecer trastorno mental incurable, previa declaración de interdicción que se haga 

respecto del cónyuge enfermo;
VIII. La separación injustificada de la casa conyugal por más de seis meses;
IX. La separación de los cónyuges por más de un año, independientemente del motivo que 

haya originado la separación, la cual podrá ser invocada por cualesquiera de ellos; 
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X. La declaración de ausencia legalmente hecha, o la de presunción de muerte, en los casos 
de excepción en que no se necesita para que se haga ésta que proceda la declaración de 
ausencia;

XI. La sevicia, las amenazas o las injurias graves de un cónyuge para el otro, o para los 
hijos; 

XII. La negativa injustificada de los cónyuges a cumplir con las obligaciones señaladas en 
el Artículo 164, sin que sea necesario agotar previamente los procedimientos tendientes 
a su cumplimiento, así como el incumplimiento, sin justa causa, por alguno de los cónyu-
ges, de la sentencia ejecutoriada en el caso del Artículo 168;

XIII. La acusación calumniosa hecha por un cónyuge contra el otro, por delito que merezca 
pena mayor de dos años de prisión;

XIV. Haber cometido uno de los cónyuges un delito doloso por el cual haya sido condenado, 
por sentencia ejecutoriada; 

XV. El alcoholismo o el hábito de juego, cuando amenacen causar la ruina de la familia o 
constituyan un continuo motivo de desaveniencia; 

XVI. Cometer un cónyuge contra la persona o bienes del otro, o de los hijos, un delito doloso, 
por el cual haya sido condenado por sentencia ejecutoriada; 

XVII. La conducta de violencia familiar cometida o permitida por uno de los cónyuges con-
tra el otro, o hacia los hijos de ambos, o de alguno de ellos. Se entiende por violencia 
familiar la descrita en este Código; 

XVIII. El incumplimiento injustificado de las determinaciones de las autoridades administrati-
vas o judiciales que se hayan ordenado, tendientes a corregir los actos de violencia familiar; 

XIX. El uso no terapéutico de las substancias ilícitas a que hace referencia la Ley General de 
Salud y las lícitas no destinadas a ese uso, que produzcan efectos psicotrópicos, cuando ame-
nacen causar la ruina de la familia o constituyan un continuo motivo de desaveniencia;

XX. El empleo de métodos de fecundación asistida, realizada sin el consentimiento de su 
cónyuge; y 

XXI. Impedir uno de los cónyuges al otro, desempeñar una actividad en los términos de lo 
dispuesto por el artículo 169 de este Código.

La anterior enumeración de las causales de divorcio, es de carácter limitativo; por tanto, 
cada causal es de naturaleza autónoma.

Artículo 282.- Desde que se presenta la demanda y sólo mientras dure el juicio, se dictarán 
las medidas provisionales pertinentes conforme a las disposiciones siguientes:

I. La separación de los cónyuges. El Juez de lo Familiar determinará con audiencia de par-
te, y teniendo en cuenta el interés familiar y lo que más convenga a los hijos, cuál de los 
cónyuges continuará en el uso de la vivienda familiar y asimismo, previo inventario, los 
bienes y enseres que continúen en ésta y los que se ha de llevar el otro cónyuge, inclu-
yendo los necesarios para el ejercicio de la profesión, arte u oficio a que esté dedicado, 
debiendo informar éste el lugar de su residencia.

La separación conyugal decretada por el juez interrumpe los términos a que se refieren las 
fracciones VIII y IX del artículo 267 de este Código;

II. Señalar y asegurar las cantidades que a título de alimentos deben dar el deudor alimen-
tario al cónyuge acreedor y a los hijos que corresponda; 

III. Las que se estimen convenientes para que los cónyuges no se puedan causar perjuicios 
en sus respectivos bienes ni en los de la sociedad conyugal en su caso. Asimismo, ordenar, 
cuando existan bienes que puedan pertenecer a ambos cónyuges, la anotación preventiva 
de la demanda en el Registro Público de la Propiedad del Distrito Federal y de aquellos 
lugares en que se conozca que tienen bienes; 
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IV. Dictar, en su caso, las medidas precautorias que la ley establece respecto a la mujer que 
quede embarazada; 

V. Poner a los hijos al cuidado de la persona que de común acuerdo hubieren designado los 
cónyuges, debiendo ser uno de éstos y pudiéndose compartir la custodia. En defecto de 
ese acuerdo; el juez de lo familiar resolverá lo conducente, previo el procedimiento que 
fije el código respectivo y, tomando en cuenta la opinión del menor.

Salvo peligro grave para el normal desarrollo de los hijos, los menores de siete años debe-
rán quedar al cuidado de la madre. No será obstáculo para la preferencia maternal en la 
custodia, el hecho de que la madre carezca de recursos económicos.

VI. El Juez de lo Familiar resolverá teniendo presente el interés superior de los hijos, quienes 
serán escuchados, las modalidades del derecho de visita o convivencia con sus padres; 

VII. En los casos en que el Juez de lo Familiar lo considere pertinente, de conformidad con 
los hechos expuestos y las causales invocadas en la demanda, tomará las siguientes 
medidas, con el fin de salvaguardar la integridad y seguridad de los interesados, que 
tratándose de violencia familiar deberá siempre decretar: 

          a) Ordenar la salida del cónyuge demandado de la vivienda donde habita el grupo
              familiar.
          b) Prohibición al cónyuge demandado de ir a lugar determinado, tal como el
             domicilio o el lugar donde trabajan o estudian los agraviados. 
          c) Prohibir que el cónyuge demandado se acerque a los agraviados a la distancia que
             el propio Juez considere pertinente. 
VIII. Revocar o suspender los mandatos que entre los cónyuges se hubieran otorgado, con las excep-

ciones que marca el artículo 2596 de este Código;
IX. Requerirá a ambos cónyuges para que le exhiban, bajo protesta de decir verdad, un in-

ventario de sus bienes y derechos, así como, de los que se encuentren bajo el régimen de 
sociedad conyugal, en su caso, especificando además el titulo bajo el cual se adquirieron 
o poseen, el valor que estime que tienen, las capitulaciones matrimoniales y un proyecto 
de partición. Durante el procedimiento, recabará la información complementaria y com-
probación de datos que en su caso precise; y

X. Las demás que considere necesarias. 
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VIOLENCIA FAMILIAR  EN:
JUICIO DE ALIMENTOS

DEFINICION EN EL AMBITO CIVIL.

TRATADO INTERNACIONAL: 
Convención Interamericana para Prevenir, Sancionar y Erradicar la Violencia contra la 

Mujer. “Convención de “BELEM DO PARA”.
Actuar con la debida diligencia para prevenir, investigar y sancionar la violencia contra la 

mujer.

Comité de Expertas de la CEDAW
Recomendación General número 19.  La Violencia contra las Mujeres.

ARTICULOS RELACIONADOS
Convención de “BELEM DO PARA”. 
Artículo 2
Se entenderá que violencia contra la mujer incluye la violencia física, sexual y psicológica:
a. Que tenga lugar dentro de la familia o unidad doméstica o en cualquier otra relación in-

terpersonal, ya sea que el agresor comparta o haya compartido el mismo domicilio que la 
mujer, y que comprende, entre otros, violación, maltrato y abuso sexual;

b. Que tenga lugar en la comunidad y sea perpetrada por cualquier persona y que compren-
de, entre otros, violación, abuso sexual, tortura, trata de personas, prostitución forzada, 
secuestro y acoso sexual en el lugar de trabajo, así como en instituciones educativas, 
establecimientos de salud o cualquier otro lugar; y

c. Que sea perpetrada o tolerada por el Estado o sus agentes, donde quiera que ocurra.
Artículo 7
Los Estados Parte condenan todas las formas de violencia contra la mujer y convienen en 

adoptar, por todos los medios apropiados y sin dilaciones, políticas orientadas a preve-
nir, sancionar y erradicar dicha violencia y en llevar a cabo lo siguiente:

a. Abstenerse de cualquier acción o práctica de violencia contra la mujer y velar por que las 
autoridades, sus funcionarios, personal y agentes e instituciones se comporten de con-
formidad con esta obligación;

b. Actuar con la debida diligencia para prevenir, investigar y sancionar la violencia contra 
la mujer;

c. Incluir en su legislación interna normas penales, civiles y administrativas, así como las 
de otra naturaleza que sean necesarias para prevenir, sancionar y erradicar la violencia 
contra la mujer y adoptar las medidas administrativas apropiadas que sean del caso;

d. Adoptar medidas jurídicas para conminar al agresor a abstenerse de hostigar, intimidar, 
amenazar, dañar o poner en peligro la vida de la mujer de cualquier forma que atente 
contra su integridad o perjudique su propiedad;

e. Tomar todas las medidas apropiadas, incluyendo medidas de tipo legislativo, para modi-
ficar o abolir leyes y reglamentos vigentes, o para modificar prácticas jurídicas o consue-
tudinarias que respalden la persistencia o la tolerancia de la violencia contra la mujer;

f. Establecer procedimientos legales justos y eficaces para la mujer que haya sido sometida 
a violencia, que incluyan, entre otros, medidas de protección, un juicio oportuno y el ac-
ceso efectivo a tales procedimientos;

g. Establecer los mecanismos judiciales y administrativos necesarios para asegurar que la 
mujer objeto de violencia tenga acceso efectivo a resarcimiento, reparación del daño u 
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otros medios de compensación justos y eficaces, y
h. Adoptar las disposiciones legislativas o de otra índole que sean necesarias para hacer 

efectiva esta Convención.

TITULO SEXTO
Del parentesco, y de los alimentos y de la violencia familiar

CAPITULO II
 De los alimentos
Artículo 320.
 Se suspende o cesa, según el caso, la obligación de dar alimentos, por cualquiera de las 

siguientes causas:
I. Cuando el que la tiene carece de medios para cumplirla;
II. Cuando el alimentista deja de necesitar los alimentos;
III. En caso de violencia familiar o injurias graves inferidas, por el alimentista mayor de 

edad, contra el que debe prestarlos; 
IV. Cuando la necesidad de los alimentos dependa de la conducta viciosa o de la falta de 

aplicación al estudio del alimentista mayor de edad;
V. Si el alimentista, sin consentimiento del que debe dar los alimentos, abandona la casa de 

éste por causas injustificables; y
VI. Las demás que señale este Código u otras leyes

CAPITULO III
De la Violencia Familiar

Artículo 323 Ter.
  Los integrantes de la familia tienen derecho a desarrollarse en un ambiente de res-

peto a su integridad física y psíquica, y obligación de evitar conductas que generen vio-
lencia familiar. 

 A tal efecto, contarán con la asistencia y protección de las instituciones públicas, de 
acuerdo a las leyes para combatir y prevenir conductas de violencia familiar. 

Artículo 323 Quáter.
 Por violencia familiar se considera el uso de la fuerza física o moral, así como la omisión 

grave que se ejerce contra un miembro de la familia por otro integrante de la misma, que 
atente contra su integridad física, psíquica o ambas, independientemente del lugar en 
que se lleve a cabo y que pueda producir o no lesiones. 

 La educación o formación del menor no será en ningún caso considerada justificación 
para alguna forma de maltrato. 

Artículo 323 Quintus.
 También se considera violencia familiar la conducta descrita en el artículo anterior lle-

vada a cabo contra la persona con que se encuentra unida fuera de matrimonio, de los 
parientes de ésta, o de cualquier otra persona que esté sujeta a su custodia, guarda, 
protección, educación, instrucción o cuidado, siempre y cuando el agresor y el ofendido 
convivan o hayan convivido en la misma casa. 

Artículo 323 Sextus.
 Los integrantes de la familia que incurran en violencia familiar, deberán reparar los 

daños y perjuicios que se ocasionen con dicha conducta, con autonomía de otro tipo de 
sanciones que éste y otros ordenamientos legales establezcan.

 En todas las controversias derivadas de violencia familiar, el Juez dictará las medidas a 
que se refiere la fracción VII del artículo 282 de este Código.
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En relación con la Ley de Asistencia y Prevención de la Violencia Familiar, se analizará en 
relación con los Tratados Internacionales el objetivo y carácter de la ley, el modelo de atención 
y el abordaje que se le da para solucionar este conflicto desde el ámbito administrativo. 

Ley de Asistencia y Prevención de la Violencia  Familiar38

VIOLENCIA FAMILIAR:
OBJETIVO Y CARÁCTER DE LA LEY

MODELO DE ATENCION
PROCEDIMIENTO DE RESOLUCION DE CONFLICTOS

TRATADO INTERNACIONAL: 
 Convención Interamericana para Prevenir, Sancionar y Erradicar la Violencia contra la 

Mujer. “Convención de “BELEM DO PARA”.
 Derecho vivir una vida libre de violencia.

Comité de Expertas de la CEDAW
Recomendación General número 19.  La Violencia contra las Mujeres

Artículo 8
 Los Estados Partes convienen en adoptar, en forma progresiva, medidas específicas, in-

clusive programas para:
a. Fomentar el conocimiento y la observancia del derecho de la mujer a una vida libre de 

violencia, y el derecho de la mujer a que se respeten y protejan sus derechos humanos;
b. Modificar los patrones socioculturales de conducta de hombres y mujeres, incluyendo 

el diseño de programas de educación formales y no formales apropiados a todo nivel 
del proceso educativo, para contrarrestar prejuicios y costumbres y todo otro tipo de 
prácticas que se basen en la premisa de la inferioridad o superioridad de cualquiera de 
los géneros o en los papeles estereotipados para el hombre y la mujer que legitimizan o 
exacerban la violencia contra la mujer;

c. Fomentar la educación y capacitación del personal en la administración de justicia, poli-
cial y demás funcionarios encargados de la aplicación de la ley, así como del personal a 
cuyo cargo esté la aplicación de las políticas de prevención, sanción y eliminación de la 
violencia contra la mujer;

d. Suministrar los servicios especializados apropiados para la atención necesaria a la mujer ob-
jeto de violencia, por medio de entidades de los sectores público y privado, inclusive refugios, 
servicios de orientación para toda la familia, cuando sea del caso, y cuidado y custodia 
de los menores afectados;

e. Fomentar y apoyar programas de educación gubernamentales y del sector privado desti-
nados a concientizar al público sobre los problemas relacionados con la violencia contra 
la mujer, los recursos legales y la reparación que corresponda;

f. Ofrecer a la mujer objeto de violencia acceso a programas eficaces de rehabilitación y ca-
pacitación que le permitan participar plenamente en la vida pública, privada y social;

g. Alentar a los medios de comunicación a elaborar directrices adecuadas de difusión que 
contribuyan a erradicar la violencia contra la mujer en todas sus formas y a realzar el 

38  Legislación actualizada al 15 de julio de 2006. Asamblea Legislativa del Distrito Federal. III Legislatura.
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respeto a la dignidad de la mujer;
h. Garantizar la investigación y recopilación de estadísticas y demás información pertinen-

te sobre las causas, consecuencias y frecuencia de la violencia contra la mujer, con el fin 
de evaluar la eficacia de las medidas para prevenir, sancionar y eliminar la violencia 
contra la mujer y de formular y aplicar los cambios que sean necesarios; y

i. Promover la cooperación internacional para el intercambio de ideas y experiencias y la 
ejecución de programas encaminados a proteger a la mujer objeto de violencia.

Artículo 1.
 Las disposiciones contenidas en la presente ley son de orden público e interés social, y 

tienen por objeto establecer las bases y procedimientos de asistencia para la prevención 
de la violencia familiar en el Distrito Federal.

Artículo 9.
 La atención especializada que es proporcionada en materia de violencia familiar por 

cualquier institución, ya sea privada o perteneciente a la Administración Pública del 
Distrito Federal, será tendiente a la protección de los receptores de tal violencia, así co-
mo a la reeducación respecto a quien la provoque en la familia.

 Del mismo modo, estará libre de prejuicios de género, raza, condición socioeconómica, 
religión o credo, nacionalidad o de cualquier otro tipo, y no contará entre sus criterios con 
patrones estereotipados de comportamiento o prácticas sociales y culturales, basadas en 
conceptos de inferioridad o de subordinación.

Artículo 18.
 Las partes en un conflicto familiar podrán resolver sus diferencias mediante los procedi-

mientos:
I.  De conciliación;
II. De amigable composición o arbitraje.
Dichos procedimientos estarán a cargo de las Delegaciones. Quedan exceptuadas aquellas 

controversias que versen sobre acciones o derechos del estado civil irrenunciables o deli-
tos que se persigan de oficio.

III. Será obligación de la Unidad de Atención antes de iniciar cualquier procedimiento, 
preguntar a las partes si éstas se encuentran dirimiendo sus conflictos ante autoridad 
civil o penal, informar a las partes del contenido y alcances de la presente ley y de los 
procedimientos administrativos, civiles y penales que existan en la materia; así como de 
las sanciones a las que se harán acreedores en caso de incumplimiento o reincidencia.

 Los procedimientos previstos en la presente ley no excluyen ni son requisito previo para 
llevar a cabo el procedimiento jurisdiccional. Al término del proceso de conciliación o del 
arbitraje, en caso de que existiera un litigio en relación con el mismo asunto, el conci-
liador o el árbitro le enviará al juez de la causa la amigable composición o la resolución 
correspondiente.

Artículo 19.
 Cada procedimiento de solución de los conflictos familiares a que se refiere el artículo 

anterior, se llevará a cabo en una sola audiencia. La amigable composición y resolución 
podrá suspenderse por una sola vez, a efecto de reunir todos los elementos de convicción 
necesarios para apoyar las propuestas de las partes.

 En todo caso, tratándose de menores antes de dictar la resolución o de establecer la con-
ciliación, deberá oírseles atendiendo a su edad y condición a fin de que su opinión sea 
tomada en cuenta en todos los asuntos que le afecten.



Estado de Mexico
En el Código Penal del Estado de México, se analizarán los instrumentos internacionales 
que protegen los derechos humanos de las mujeres con los delitos de corrupción y pornogra-
fía de menores e incapaces, prostitución de menor o incapaz, incumplimiento de obligacio-
nes alimentarias, maltrato familiar, aborto, privación de la libertad de infante, rapto, acoso 
sexual, actos libidinosos, estupro y violación.

Codigo Penal del Estado de Mexico39

DELITOS DE:
CORRUPCION Y PORNOGRAFIA DE MENORES E INCAPACES

PROSTITUCIÓN DE MENOR O INCAPAZ

TRATADO INTERNACIONAL:
 Protocolo para Reprimir y sancionar la Trata de Personas Especialmente Mujeres y Ni-

ños, que Complementa la Convención de las Naciones Unidas contra la Delincuencia 
Organizada Transnacional.

 La Trata de Personas comprende la explotación de la prostitución ajena u otras formas 
de explotación sexual, los trabajos o servicios forzados, la esclavitud o las prácticas aná-
logas a la esclavitud, la servidumbre la extracción de órganos. Así como la asistencia y 
protección a las  víctimas de trata.

TRATADO INTERNACIONAL: 
 Convención Interamericana para Prevenir, Sancionar y Erradicar la Violencia contra la 

Mujer. Convención de “BELEM DO PARA”.
 Se entenderá que violencia contra la física, sexual y psicológica que comprende entre 

otros la trata de personas, prostitución forzada y secuestro.

Comité de Expertas de la CEDAW
Recomendación General número 19.  La Violencia contra las Mujeres.

ARTICULOS RELACIONADOS
CEDAW
Artículo 6
 Los Estados Parte tomarán todas las medidas apropiadas, incluso de carácter legislati-

vo, para suprimir todas las formas de trata de mujeres y explotación de la prostitución 
de las mujeres.

Convención de “BELEM DO PARA”.
Artículo 2
Se entenderá que violencia contra la mujer incluye la violencia física, sexual y psicológica:
a. Que tenga lugar dentro de la familia o unidad doméstica o en cualquier otra relación in-

terpersonal, ya sea que el agresor comparta o haya compartido el mismo domicilio que la 
mujer, y que comprende, entre otros, violación, maltrato y abuso sexual;

39  Legislación actualizada al 15 de julio de 2006. Gobierno del Estado de México. http://www.edomexico.gob.mx/portal-
gem/legistel
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b. Que tenga lugar en la comunidad y sea perpetrada por cualquier persona y que compren-
de, entre otros, violación, abuso sexual, tortura, trata de personas, prostitución forzada, 
secuestro y acoso sexual en el lugar de trabajo, así como en instituciones educativas, 
establecimientos de salud o cualquier otro lugar; y

c. Que sea perpetrada o tolerada por el Estado o sus agentes, donde quiera que ocurra.

Artículo 9
 Para la adopción de las medidas a que se refiere este capítulo, los Estados Partes ten-

drán especialmente en cuenta la situación de vulnerabilidad a la violencia que pueda 
sufrir la mujer en razón, entre otras, de su raza o de su condición étnica, de migrante, 
refugiada o desplazada. En igual sentido se considerará a la mujer que es objeto de 
violencia cuando está embarazada, es discapacitada, menor de edad, anciana, o está en 
situación socioeconómica desfavorable o afectada por situaciones de conflictos armados o 
de privación de su libertad.

CAPITULO II
CORRUPCION Y PORNOGRAFIA DE MENORES E INCAPACES

Artículo 205.
 Comete el delito de corrupción de menores e incapaces, al que inicie, induzca, procure, 

facilite u obligue a un menor o incapaz, a realizar o presenciar actos de exhibicionismo 
corporal, lascivos o sexuales, ebriedad, consumo de narcóticos, uso de sustancias toxicas 
u otros que produzcan efectos similares, prácticas sexuales u homosexuales, pornografía 
infantil o a cometer hechos delictuosos. Al autor de este delito se le aplicarán de cinco a 
diez años de prisión y de quinientos a dos mil días multa.

 Se equipara a la corrupción de menores o de incapaces, la exhibición que se haga a los 
mismos de material pornográfico por cualquier medio.

 Si además de los delitos previstos en este Capítulo resultase cometido otro, se aplicarán 
las reglas de concurso.

 No se entenderá por corrupción de menores e incapaces los programas preventivos, edu-
cativos o de cualquier índole que diseñen e impartan las instituciones públicas, privadas 
o sociales que tengan por objeto la educación sexual, educación sobre función reproducti-
va, la prevención de enfermedades de transmisión sexual y el embarazo de adolescentes, 
siempre que estén aprobados por la autoridad competente.

Artículo 205 bis.
 A quienes empleen a menores de dieciocho años en cantinas, tabernas, centros de vicio o 

prostíbulos, se les impondrán de seis meses a dos años de prisión y de treinta a sesenta 
días multa. Incurrirán en la misma pena los padres o tutores que acepten que sus hijos o 
menores, respectivamente, bajo su guarda, se empleen en los referidos establecimientos.

 Para los efectos de este precepto se considerará como empleado en la cantina, taberna y 
centro de vicio al menor de dieciocho años que por un salario, por la sola comida, por co-
misión de cualquier índole, por cualquier otro estipendio, emolumento o gratuitamente, 
preste sus servicios en tal lugar.
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 Cuando el inculpado sea ascendiente, padrastro o madrastra del menor de edad, se le 
impondrán de uno a cuatro años de prisión y de treinta a cien días multa, privándoseles 
además de todo derecho a los bienes del ofendido. Si fuere tutor o curador será privado 
del cargo y de los derechos que por ello le genere la ley.

Artículo 206.
 Se entiende por pornografía de menor o incapaz toda representación, por cualquier me-

dio dedicado a actividades sexuales implícitas, reales, simuladas o toda representación 
de partes genitales de menor o incapaz con fines primordialmente sexuales.

 Al que procure o facilite por cualquier medio a un menor o incapaz, con o sin su con-
sentimiento, lo obligue o induzca a realizar actos de exhibicionismo corporal, lascivos o 
sexuales, mediante cualquier artefacto de comunicación visual o auditiva, con o sin el fin 
de obtener un lucro, se le impondrán de cinco a diez años de prisión y de mil a dos mil 
días multa.

 Al que fije, filme, grabe, imprima actos de exhibicionismo corporal, lascivos o sexuales en 
que participen uno o más menores o incapaces, se le impondrá la pena de diez a catorce 
años de prisión y de quinientos a tres mil días multa. La misma pena se impondrá a 
quienes con fines de lucro o sin él, elabore, reproduzca, venda, compre, arriende, exhiba, 
publicite o transmita el material a que se refieren las acciones anteriores a través de 
cualquier medio.

 Se impondrá prisión de ocho a dieciséis años y de tres mil a cinco mil días multa, y 
destitución definitiva e inhabilitación por veinte años para desempeñar empleo, cargo 
o comisión públicos, así como el decomiso de los objetos, instrumentos y productos del 
delito, a quien por sí o a través de terceros, dirija, administre o supervise cualquier tipo 
de asociación delictuosa con el propósito de que se realicen las conductas previstas en los 
párrafos anteriores con menores o incapaces.

 Si el delito de corrupción de menor o incapaz o el de pornografía infantil es cometido por 
quien se valiese de un cargo o comisión público, se le impondrá hasta una mitad más de 
las penas correspondientes, así como las que se refieren a los artículos 205 y 205 bis y 
destitución del empleo, cargo o comisión públicos e inhabilitación para el desempeño de 
cualquier cargo publico, hasta por un tiempo igual al de la pena impuesta.

 Las sanciones que señalan los artículos anteriores se duplicarán cuando el delincuente 
tenga parentesco consanguíneo en línea recta sin limitación de grado o consanguíneo 
colateral hasta el cuarto grado, por afinidad o civil o habite en el mismo domicilio con 
la víctima, aunque no existiera parentesco alguno, así como por el tutor o curador, asi-
mismo perderá la patria potestad respecto al menor o incapaz agraviado por resolución 
judicial.

 Cuando el delito sea cometido por un miembro o miembros de la delincuencia organizada 
se aplicará, la pena de diez a quince años de prisión y de mil a cinco mil días multa.

Artículo 207.
 Los inculpados de que se trata en este capítulo quedarán inhabilitados para ser tutores o 
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curadores, privándoseles además de todo derecho que con motivo de tal calidad tuvieren

Artículo 208.
 Comete el delito de prostitución de menor o incapaz el que explote habitual u ocasional-

mente el cuerpo de un menor o incapaz por medio del comercio carnal, se mantenga de 
éste comercio u obtenga de él un lucro cualquiera. Al que cometa este delito se le impon-
drá pena de cinco a veinte años y de cien a mil días multa.

 La misma pena se impondrá al que promueva, publicite, invite, facilite, gestione, consiga 
o entregue a un menor o incapaz para que ejerza la prostitución dentro o fuera del terri-
torio estatal.

 Si se emplease la violencia o el agente se valiese de la función pública que tuviere, la 
pena se aumentará hasta una mitad.
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DELITOS DE:
INCUMPLIMIENTO DE OBLIGACIONES ALIMENTARIAS

MALTRATO FAMILIAR

TRATADO INTERNACIONAL.
 Convención Interamericana para Prevenir, Sancionar y Erradicar la Violencia contra la 

Mujer. Convención de “BELEM DO PARA”.
 Incluir en su legislación normas penales civiles y administrativas, así como las de otra 

naturaleza que sean necesarias para prevenir, sancionar y erradicar la violencia contra 
la mujer y adoptar las medidas administrativas apropiadas que sean del caso.

TRATADO INTERNACIONAL.
 Convención Interamericana para Prevenir, Sancionar y Erradicar la Violencia contra la 

Mujer. Convención de “BELEM DO PARA”.
 Actuar con la debida diligencia para prevenir, investigar y sancionar la violencia contra 

la mujer.

Comité de Expertas de la CEDAW.
Recomendación General número 19.  La Violencia contra las Mujeres.

ARTICULOS RELACIONADOS
Convención de “BELEM DO PARA”
Artículo 2
 Se entenderá que violencia contra la mujer incluye la violencia física, sexual y psicológica:
a. Que tenga lugar dentro de la familia o unidad doméstica o en cualquier otra relación in-

terpersonal, ya sea que el agresor comparta o haya compartido el mismo domicilio que la 
mujer, y que comprende, entre otros, violación, maltrato y abuso sexual;

b. Que tenga lugar en la comunidad y sea perpetrada por cualquier persona y que compren-
de, entre otros, violación, abuso sexual, tortura, trata de personas, prostitución forzada, 
secuestro y acoso sexual en el lugar de trabajo, así como en instituciones educativas, 
establecimientos de salud o cualquier otro lugar; y

c. Que sea perpetrada o tolerada por el Estado o sus agentes, donde quiera que ocurra.
Artículo 6
 El derecho de toda mujer a una vida libre de violencia incluye, entre otros:
a. El derecho de la mujer a ser libre de toda forma de discriminación; y
b. El derecho de la mujer a ser valorada y educada libre de patrones estereotipados de 

comportamiento y prácticas sociales y culturales basadas en conceptos de inferioridad o 
subordinación.

CAPITULO IV
INCUMPLIMIENTO DE OBLIGACIONES ALIMENTARIAS

Artículo 217.
 Comete este delito, el que sin motivo justificado abandone a sus descendientes, ascen-

dientes, cónyuge, concubina, concubino, o acreedor alimentario sin recursos para aten-
der sus necesidades de subsistencia, aun cuando estos, con motivo del abandono se vean 
obligados a allegarse por cualquier medio de recursos para satisfacer sus requerimientos 
indispensables, independientemente de que se inicie o no la instancia civil. El delito se 
sancionará con prisión de dos a cinco años y de treinta a quinientos días multa.
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 Este delito se perseguirá a petición del ofendido o del legítimo representante de los hijos 
o de los Sistemas para el Desarrollo Integral de la Familia Estatal o Municipal, Insti-
tuciones de Asistencia Privada debidamente constituidas y a falta de estos, la acción se 
iniciará por el Ministerio Público como representante legítimo de los menores. Para que 
el perdón concedido por el ofendido pueda extinguir la pretensión punitiva, deberá el 
inculpado pagar todas las cantidades que hubiere dejado de ministrar por concepto de 
alimentos y garantizar el pago futuro de los mismos, por un término no menor a un año.

 Al que intencionalmente se coloque en estado de insolvencia, con el objeto de eludir el 
cumplimiento de las obligaciones alimentarias que la ley determina, se le impondrán de 
dos a siete años de prisión y de treinta a trescientos días multa. El órgano jurisdiccional 
determinará la aplicación del producto del trabajo que realice el inculpado, para satisfa-
cer las obligaciones alimentarias a su cargo.

 Este delito se perseguirá de oficio si de él resultare algún peligro, lesión o la muerte, 
independientemente de las reglas de concurso.

 Al inculpado de este delito además de las sanciones señaladas se impondrá la pérdida los 
derechos inherentes a la patria potestad del menor o incapaz agraviado por resolución 
judicial.

CAPITULO V
MALTRATO FAMILIAR

Artículo 218.
 Al integrante de un núcleo familiar que haga uso de la violencia física o moral, en contra 

de otro integrante de ese núcleo que afecte o ponga en peligro su integridad física, psí-
quica o ambas, se le impondrán de dos a cinco años de prisión y de cien a quinientos días 
multa, sin perjuicio de las penas que correspondan por los delitos que se consumen.

 Por núcleo familiar debe entenderse el lugar en donde habitan o concurran familiares o 
personas con relaciones de familiaridad en intimidad, o el vínculo de mutua consideración 
y apoyo que existe entre las personas con base en la filiación o convivencia fraterna. 

 Este delito se perseguirá por querella, salvo cuando los ofendidos sean menores de edad 
o incapaces; en cuyo caso, se perseguirá de oficio.

 El inculpado de este delito, durante la investigación del mismo y al rendir su declara-
ción, será apercibido por el Ministerio Público para que se abstenga de realizar cualquier 
conducta que pudiere causar daño a los pasivos.

 Si el inculpado de este delito lo cometiese de manera reiterada, se le impondrá la perdi-
da los derechos inherentes a la patria potestad, tutela o guarda y cuidado del menor o 
incapaz agraviado, a quien tenga el ejercicio de ésta, por resolución judicial.
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 DELITO DE ABORTO

TRATADO INTERNACIONAL:
 Convención sobre la Eliminación de Todas las Formas de Discriminación contra las Mu-

jeres. CEDAW
 Los Estados Parte adoptaran medidas apropiadas para eliminar la discriminación con-

tra la mujer en la esfera de la atención médica a fin de asegurar en condiciones de igual-
dad entre hombres y mujeres, el acceso a servicios de atención médica, inclusive los que 
se refieren a la planificación familiar.

TRATADO INTERNACIONAL: 
 Convención Interamericana para Prevenir, Sancionar y Erradicar la Violencia contra la 

Mujer. Convención de “BELEM DO PARA”.
 Se entenderá que violencia contra la física, sexual y psicológica que comprende entre 

otros la trata de personas, prostitución forzada y secuestro.

Comité de Expertas de la CEDAW
Recomendación General número 19.  La Violencia contra las Mujeres.

Convención de “BELEM DO PARA”
Artículo 2
 Se entenderá que violencia contra la mujer incluye la violencia física, sexual y psicológi-

ca:
a. Que tenga lugar dentro de la familia o unidad doméstica o en cualquier otra relación in-

terpersonal, ya sea que el agresor comparta o haya compartido el mismo domicilio que la 
mujer, y que comprende, entre otros, violación, maltrato y abuso sexual;

b. Que tenga lugar en la comunidad y sea perpetrada por cualquier persona y que compren-
de, entre otros, violación, abuso sexual, tortura, trata de personas, prostitución forzada, 
secuestro y acoso sexual en el lugar de trabajo, así como en instituciones educativas, 
establecimientos de salud o cualquier otro lugar; y

c. Que sea perpetrada o tolerada por el Estado o sus agentes, donde quiera que ocurra.
Artículo 9
 Para la adopción de las medidas a que se refiere este capítulo, los Estados Partes ten-

drán especialmente en cuenta la situación de vulnerabilidad a la violencia que pueda 
sufrir la mujer en razón, entre otras, de su raza o de su condición étnica, de migrante, 
refugiada o desplazada. En igual sentido se considerará a la mujer que es objeto de 
violencia cuando está embarazada, es discapacitada, menor de edad, anciana, o está en 
situación socioeconómica desfavorable o afectada por situaciones de conflictos armados o 
de privación de su libertad.

CAPITULO V
ABORTO

Artículo 251.
 No es punible la muerte dada al producto de la concepción:
I. Cuando aquélla sea resultado de una acción culposa de la mujer embarazada;
II. Cuando el embarazo sea resultado de un delito de violación; 
III. Cuando de no provocarse el aborto, la mujer embarazada corra peligro de muerte a 

juicio del médico que la asista, oyendo éste el dictamen de otro médico, siempre que esto 
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fuere posible y no sea peligrosa la demora; y
IV. Cuando a juicio de dos médicos exista prueba suficiente para diagnosticar que el produc-

to sufre alteraciones genéticas o congénitas que puedan dar por resultado el nacimiento 
de un ser con trastornos físicos o mentales graves, siempre y cuando se cuente con el 
consentimiento de la madre.

DELITOS DE:
PRIVACION DE LA LIBERTAD DE INFANTE  •  RAPTO

TRATADO INTERNACIONAL:
 Convención Interamericana para Prevenir, Sancionar y Erradicar la Violencia contra la 

Mujer. “Convención de “BELEM DO PARA”.
 Abstenerse de cualquier acción o práctica de violencia contra la mujer y velar por que 

las autoridades, sus funcionarios, personal y agentes e instituciones se comporten de 
conformidad con esta obligación.

Convención de “BELEM DO PARA”
Artículo 2
Se entenderá que violencia contra la mujer incluye la violencia física, sexual y psicológica:
a. Que tenga lugar dentro de la familia o unidad doméstica o en cualquier otra relación in-

terpersonal, ya sea que el agresor comparta o haya compartido el mismo domicilio que la 
mujer, y que comprende, entre otros, violación, maltrato y abuso sexual;

b. Que tenga lugar en la comunidad y sea perpetrada por cualquier persona y que compren-
de, entre otros, violación, abuso sexual, tortura, trata de personas, prostitución forzada, 
secuestro y acoso sexual en el lugar de trabajo, así como en instituciones educativas, 
establecimientos de salud o cualquier otro lugar; y

c. Que sea perpetrada o tolerada por el Estado o sus agentes, donde quiera que ocurra.

Artículo 9
 Para la adopción de las medidas a que se refiere este capítulo, los Estados Partes tendrán 

especialmente en cuenta la situación de vulnerabilidad a la violencia que pueda sufrir la 
mujer en razón, entre otras, de su raza o de su condición étnica, de migrante, refugiada o 
desplazada. En igual sentido se considerará a la mujer que es objeto de violencia cuando está 
embarazada, es discapacitada, menor de edad, anciana, o está en situación socioeconómica 
desfavorable o afectada por situaciones de conflictos armados o de privación de su libertad.

CAPITULO III
PRIVACION DE LA LIBERTAD DE INFANTE 

Artículo 262.
 A quien siendo un extraño a su familia se apodere de un menor de doce años de edad, se 

le impondrán de diez a cuarenta años de prisión y de quinientos a mil días multa.

 Cuando el delito lo cometa un familiar, que no sea el padre o la madre, y obre con mala 
fe y no por móviles afectivos, se le impondrán de dos a seis años de prisión y de treinta a 
ciento veinticinco días multa.

 Si el menor es restituido espontáneamente a su familia o a la autoridad dentro de tres 
días y sin causar daño, se le impondrán de tres meses a cuatro años de prisión y de 
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treinta a cien días multa. Si se causare daño, se impondrán de seis meses a seis años de 
prisión y de treinta a ciento cincuenta días multa.

CAPITULO V
RAPTO

Artículo 264.
 Al que se apodere de una persona por medio de la violencia física o moral, o del engaño, 

para satisfacer algún deseo erótico sexual o para casarse, se le impondrán de seis meses 
a seis años de prisión y de treinta a ciento cincuenta días multa. Se impondrá también 
la pena anterior, aunque el raptor no emplee la violencia ni el engaño y consienta en el 
rapto la persona, si ésta fuere menor de dieciséis años.

 Por el sólo hecho de no haber cumplido dieciséis años, la persona raptada que volunta-
riamente siga a su raptor, se presume que éste empleó el engaño.

Artículo 265.
 En el caso del rapto de una mujer, no se procederá contra el raptor ni sus cómplices, 

cuando aquél se case con aquélla, salvo que se declare nulo el matrimonio.
 Este delito se perseguirá por querella.
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DELITOS CONTRA LA LIBERTAD SEXUAL:
ACOSO SEXUAL  •  ACTOS LIBIDINOSOS  •  ESTUPRO  •  VIOLACION

TRATADO INTERNACIONAL:
 Convención Interamericana para Prevenir, Sancionar y Erradicar la Violencia contra la 

Mujer. “Convención de “BELEM DO PARA”.
 Abstenerse de cualquier acción o práctica de violencia contra la mujer y velar por que 

las autoridades, sus funcionarios, personal y agentes e instituciones se comporten de 
conformidad con esta obligación 

Convención de “BELEM DO PARA”
Artículo 2
 Se entenderá que violencia contra la mujer incluye la violencia física, sexual y psicológica:
a. Que tenga lugar dentro de la familia o unidad doméstica o en cualquier otra relación in-

terpersonal, ya sea que el agresor comparta o haya compartido el mismo domicilio que la 
mujer, y que comprende, entre otros, violación, maltrato y abuso sexual;

b. Que tenga lugar en la comunidad y sea perpetrada por cualquier persona y que compren-
de, entre otros, violación, abuso sexual, tortura, trata de personas, prostitución forzada, 
secuestro y acoso sexual en el lugar de trabajo, así como en instituciones educativas, 
establecimientos de salud o cualquier otro lugar; y

c. Que sea perpetrada o tolerada por el Estado o sus agentes, donde quiera que ocurra.
Artículo 9
 Para la adopción de las medidas a que se refiere este capítulo, los Estados Partes ten-

drán especialmente en cuenta la situación de vulnerabilidad a la violencia que pueda 
sufrir la mujer en razón, entre otras, de su raza o de su condición étnica, de migrante, 
refugiada o desplazada. En igual sentido se considerará a la mujer que es objeto de 
violencia cuando está embarazada, es discapacitada, menor de edad, anciana, o está en 
situación socioeconómica desfavorable o afectada por situaciones de conflictos armados o 
de privación de su libertad.

SUBTITULO CUARTO
DELITOS CONTRA LA LIBERTAD SEXUAL 

CAPITULO I
ACOSO SEXUAL

Artículo 269.
 Al que con fines de lujuria asedie reiteradamente a persona de cualquier sexo que le sea 

subordinada, valiéndose de su posición derivada de sus relaciones laborales, docentes, 
domésticas o cualquier otra que implique jerarquía, se le impondrán de seis meses a dos 
años de prisión o de treinta a ciento veinte días multa.

CAPITULO II
ACTOS LIBIDINOSOS 

Artículo 270.
 Al que sin consentimiento de una persona púber ejecute en ella un acto erótico sexual, 

sin el propósito directo o inmediato de llegar a la cópula, se le impondrán de seis meses 
a dos años de prisión y de treinta a sesenta días multa. 

 Si el ofendido es impúber, aun cuando otorgue su consentimiento, se impondrán de uno 
a cuatro años de prisión y de cuarenta a cien días multa.
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 Si se hiciere uso de la violencia física o moral se impondrá además la pena de uno a cua-
tro años de prisión.

 Si los actos a que se refiere este artículo los cometiera un familiar consanguíneo directo y 
colaterales hasta el cuarto grado, en agravio de persona impúber se impondrá de cuatro 
a diez años de prisión y de cien a quinientos días multa.

CAPITULO III
ESTUPRO 

Artículo 271.
 Al que tenga cópula con una mujer mayor de quince años y menor de dieciocho casta y 

honesta obteniendo su consentimiento por medio de seducción, se le impondrán de seis 
meses a cuatro años de prisión y de treinta a cien días multa.

Artículo 272.
 No se procederá contra el inculpado del estupro, si no es por querella de la mujer ofen-

dida, de sus padres o, a falta de éstos, de sus representantes legítimos; pero cuando el 
inculpado se case con la mujer ofendida, se extinguirá la acción penal y la pena en su 
caso.

CAPITULO IV
VIOLACION

Artículo 273.
 Al que por medio de la violencia física o moral tenga cópula con una persona sin la volun-

tad de ésta, se le impondrán de diez a quince años de prisión, y de doscientos a dos mil 
días multa.

 Comete también el delito de violación quien introduzca por vía vaginal o anal cualquier 
parte del cuerpo, objeto o instrumento diferente al miembro viril, por medio de la violen-
cia física o moral, sea cual fuere el sexo del ofendido.

 Para los efectos de este artículo, se entiende por cópula la introducción del miembro viril 
en el cuerpo de la víctima por vía vaginal o anal, independientemente de su sexo, exista 
eyaculación o no.

Artículo 273 BIS.
 Si la persona ofendida fuere menor de quince años, se impondrán de veinte a cuarenta y 

cinco años de prisión y de doscientos a dos mil días multa.

 Se equipara a la violación la cópula o introducción por vía vaginal o anal cualquier par-
te del cuerpo, objeto o instrumento diferente al miembro viril, con persona privada de 
razón, de sentido o cuando por enfermedad o cualquier otra causa no pudiere resistir o 
cuando la víctima fuera menor de quince años.

Artículo 274.
 Son circunstancias que agravan el delito de violación las siguientes:
I. Cuando en la comisión del delito de violación intervengan dos o más personas se impon-

drán, además de las penas señaladas en los artículos 273 y 273 Bis, de treinta y cinco a 
sesenta años de prisión y de cien a quinientos días multa;

II. Si el delito fuere cometido por un ascendiente contra su descendiente, por éste contra 
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aquél, por un hermano contra otro, por el tutor en contra de su pupilo o por el padrastro, 
madrastra, concubina, concubinario, amasio o amasia en contra del hijastro o hijastra, 
además de las sanciones previstas en los artículos 273 y 273 Bis se impondrán de tres a 
nueve años de prisión y de treinta a setenta y cinco días multa así como la pérdida de la 
patria potestad o la tutela en aquellos casos en que la ejerciere sobre la víctima;

III. Cuando el delito de violación sea cometido por quien desempeñe un empleo, cargo o co-
misión públicos o ejerza una profesión, utilizando los medios o circunstancias que ellos 
le proporcionen, será destituido definitivamente del cargo o empleo o suspendido hasta 
por el término de diez años en el ejercicio de su profesión, independientemente de las 
sanciones a que se haga acreedor; y

IV. Cuando por delito de violación se causare la muerte, se impondrán de cuarenta a seten-
ta años de prisión y de setecientos a cinco mil días multas.
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Del Código de Procedimientos Penales para el Estado de México se analizará los instru-
mentos internacionales que protegen los derechos humanos de las mujeres con los precep-
tos legales que contienen los derechos de las víctimas o los ofendidos del delito dentro del 
procedimiento penal.

Codigo de Procedimientos Penales para el Estado de Mexico40 

DERECHOS DE LAS VÍCTIMAS O LOS OFENDIDOS POR ALGÚN
DELITO DENTRO DEL PROCEDIMIENTO PENAL.

TRATADO INTERNACIONAL: 
 Convención Interamericana para Prevenir, Sancionar y Erradicar la Violencia contra la 

Mujer. “Convención de “BELEM DO PARA”.
 Actuar con la debida diligencia para prevenir, investigar y sancionar la violencia contra 

la mujer.

TRATADO INTERNACIONAL:
 Convención Interamericana para Prevenir, Sancionar y Erradicar la Violencia contra la 

Mujer. “Convención de “BELEM DO PARA”.
 Establecer mecanismos judiciales y administrativos necesarios para asegurar que la 

mujer objeto de violencia tenga acceso efectivo a resarcimiento, reparación del daño u 
otros medios de compensación justos y eficaces

Comité de Expertas de la CEDAW
Recomendación General número 19.  La Violencia contra las Mujeres.

ARTICULOS RELACIONADOS
Convención de “BELEM DO PARA”
Artículo 2
 Se entenderá que violencia contra la mujer incluye la violencia física, sexual y psicológica:
a. Que tenga lugar dentro de la familia o unidad doméstica o en cualquier otra relación in-

terpersonal, ya sea que el agresor comparta o haya compartido el mismo domicilio que la 
mujer, y que comprende, entre otros, violación, maltrato y abuso sexual;

b. Que tenga lugar en la comunidad y sea perpetrada por cualquier persona y que compren-
de, entre otros, violación, abuso sexual, tortura, trata de personas, prostitución forzada, 
secuestro y acoso sexual en el lugar de trabajo, así como en instituciones educativas, 
establecimientos de salud o cualquier otro lugar; y

c. Que sea perpetrada o tolerada por el Estado o sus agentes, donde quiera que ocurra.
Artículo 7
 Los Estados Parte condenan todas las formas de violencia contra la mujer y convienen 

en adoptar, por todos los medios apropiados y sin dilaciones, políticas orientadas a pre-
venir, sancionar y erradicar dicha violencia y en llevar a cabo lo siguiente:

a. Abstenerse de cualquier acción o práctica de violencia contra la mujer y velar por que las 
autoridades, sus funcionarios, personal y agentes e instituciones se comporten de con-
formidad con esta obligación;

40 Legislación actualizada al 15 de julio de 2006.Gobierno del Estado de México. http://www.edomexico.gob.mx/portal-
gem/legistel
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b. Actuar con la debida diligencia para prevenir, investigar y sancionar la violencia contra 
la mujer;

c. Incluir en su legislación interna normas penales, civiles y administrativas, así como las 
de otra naturaleza que sean necesarias para prevenir, sancionar y erradicar la violencia 
contra la mujer y adoptar las medidas administrativas apropiadas que sean del caso;

d. Adoptar medidas jurídicas para conminar al agresor a abstenerse de hostigar, intimidar, 
amenazar, dañar o poner en peligro la vida de la mujer de cualquier forma que atente 
contra su integridad o perjudique su propiedad;

e. Tomar todas las medidas apropiadas, incluyendo medidas de tipo legislativo, para modi-
ficar o abolir leyes y reglamentos vigentes, o para modificar prácticas jurídicas o consue-
tudinarias que respalden la persistencia o la tolerancia de la violencia contra la mujer;

f. Establecer procedimientos legales justos y eficaces para la mujer que haya sido sometida 
a violencia, que incluyan, entre otros, medidas de protección, un juicio oportuno y el ac-
ceso efectivo a tales procedimientos;

g. Establecer los mecanismos judiciales y administrativos necesarios para asegurar que la 
mujer objeto de violencia tenga acceso efectivo a resarcimiento, reparación del daño u 
otros medios de compensación justos y eficaces, y

h. Adoptar las disposiciones legislativas o de otra índole que sean necesarias para hacer 
efectiva esta Convención.

TITULO CUARTO CAPITULO UNICO
EJERCICIO DE LA ACCION PENAL

Artículo 157.
 En el ejercicio de la acción penal compete al Ministerio Público:
I. Promover la incoacción del procedimiento judicial;
II. Solicitar las órdenes de comparecencia y de aprehensión;
III. Pedir el aseguramiento de bienes para los efectos de reparación del daño;
IV. Rendir las pruebas de la existencia de los delitos y de la responsabilidad de los inculpados;
V. Pedir la aplicación de las sanciones respectivas; y 
VI. En general, hacer todas las promociones que sean conducentes a la pretensión punitiva 

y la tramitación pronta y expedita de los procedimientos.
Artículo 162.
 En todo proceso penal, la víctima o el ofendido por algún delito, tendrá derecho a:
I. Recibir asesoría jurídica; ser informado de los derechos que en su favor establece la Cons-

titución y, cuando lo solicite, ser informado del desarrollo del procedimiento penal;
II. Coadyuvar con el Ministerio Público; a que se le reciban todos los datos o elementos de 

prueba con los que cuente, tanto en la averiguación previa como en el proceso, y a que se 
desahoguen las diligencias correspondientes.

 Cuando el Ministerio Público considere que no es necesario el desahogo de la diligencia, 
deberá fundar y motivar su negativa;

III. Recibir, desde la comisión del delito, atención medica y psicológica de urgencia;
IV. Que se le repare el daño. En los casos en que sea procedente, el Ministerio Público esta-

rá obligado a solicitar la reparación del daño y el juzgador no podrá absolver al senten-
ciado de dicha reparación si ha emitido una sentencia condenatoria;

V. Cuando la víctima o el ofendido sean menores de edad, no estarán obligados a carearse 
con el inculpado cuando se trate de los delitos de violación o secuestro. En estos casos se 
llevarán a cabo declaraciones en las condiciones que establezca la ley; y

VI. Solicitar las medidas y providencias que prevea la ley para su seguridad y auxilio.
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En el Código Civil del Estado de México, se analizarán las disposiciones legales que definen 
la violencia familiar en el ámbito civil, como causa de nulidad en el matrimonio y causal de 
divorcio necesario.

Codigo Civil del Estado de Mexico41 

DE LA PROTECCIÓN CONTRA LA VIOLENCIA FAMILIAR
DENUNCIA DE VIOLENCIA FAMILIAR

CAUSA DE NULIDAD DEL MATRIMONIO
CAUSA DE DIVORCIO NECESARIO

TRATADO INTERNACIONAL:
 Convención Interamericana para Prevenir, Sancionar y Erradicar la Violencia contra la 

Mujer. “Convención de “BELEM DO PARA”.
 Establecer mecanismos judiciales y administrativos necesarios para asegurar que la 

mujer objeto de violencia tenga acceso efectivo a resarcimiento, reparación del daño u 
otros medios de compensación justos y eficaces

Comité de Expertas de la CEDAW
Recomendación General número 21. La Igualdad en el matrimonio y en las relaciones fa-
miliares

Convención de “BELEM DO PARA”
Artículo 2
 Se entenderá que violencia contra la mujer incluye la violencia física, sexual y psicológica:
a. Que tenga lugar dentro de la familia o unidad doméstica o en cualquier otra relación in-

terpersonal, ya sea que el agresor comparta o haya compartido el mismo domicilio que la 
mujer, y que comprende, entre otros, violación, maltrato y abuso sexual;

b. Que tenga lugar en la comunidad y sea perpetrada por cualquier persona y que compren-
de, entre otros, violación, abuso sexual, tortura, trata de personas, prostitución forzada, 
secuestro y acoso sexual en el lugar de trabajo, así como en instituciones educativas, 
establecimientos de salud o cualquier otro lugar; y

c. Que sea perpetrada o tolerada por el Estado o sus agentes, donde quiera que ocurra.
Artículo 6
 El derecho de toda mujer a una vida libre de violencia incluye, entre otros:
a. El derecho de la mujer a ser libre de toda forma de discriminación; y
b. El derecho de la mujer a ser valorada y educada libre de patrones estereotipados de 

comportamiento y prácticas sociales y culturales basadas en conceptos de inferioridad o 
subordinación.

41 Legislación actualizada al 15 de julio de 2006.Gobierno del Estado de México. http://www.edomexico.gob.mx/portal-
gem/legistel

VII. Solicitar los servicios del Centro de Mediación y Conciliación del Poder Judicial del 
Estado de México.
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TITULO DECIMO SEGUNDO
De la Protección contra la Violencia Familiar

Denuncia de violencia familiar
Artículo 4.396.
 Toda persona que sufriese lesiones o maltrato físico o psíquico por parte de alguno  de los 

integrantes del grupo familiar, podrá denunciar estos hechos ante el juez de lo familiar 
y solicitar las medidas cautelares correspondientes

LIBRO CUARTO
Del Derecho Familiar
TITULO SEGUNDO

De los efectos del Matrimonio en relación con los Bienes de los Cónyuges
Artículo 4.70.
 Habrá violencia como causa de nulidad del matrimonio si concurren las circunstancias 

siguientes:
I. Que importe peligro de perder la vida, la honra, la libertad, la salud o una parte conside-

rable de los bienes;
II. Que se cause al contrayente, a sus parientes en línea recta sin limitación de grado, sus 

colaterales dentro del segundo grado, o a su tutor;
III. Que haya subsistido al tiempo de celebrarse el matrimonio.
Legitimación y plazo para deducir la nulidad por violencia

TITULO TERCERO
Del Divorcio

Causas de divorcio necesario
Artículo 4.90.
 Son causas de divorcio necesario:
I. El adulterio de uno de los cónyuges;
II. Que la mujer dé a luz, durante el matrimonio, un hijo concebido antes de celebrarse el 

mismo con persona distinta al cónyuge;
III. La propuesta de prostitución de un cónyuge al otro no cuando el mismo la haya hecho 

directamente, sino cuando se pruebe que ha recibido cualquier remuneración con el 
objeto expreso de permitirlo;

IV. La bisexualidad manifestada posterior a los seis meses de celebrado el matrimonio;
V. La incitación o la violencia hecha por un cónyuge al otro para cometer algún delito;
VI. Los actos inmorales ejecutados por alguno de los cónyuges con el fin de corromper a los 

hijos de ambos, o de uno de ellos, así como la tolerancia de su corrupción;
VII. Padecer alguna enfermedad crónica e incurable que sea además contagiosa o hereditaria;
VIII. Padecer enajenación mental incurable;
IX. La separación del domicilio conyugal por más de seis meses sin causa justificada;
X. La separación del hogar conyugal originada por una causa que sea bastante para pedir 

el divorcio, si se prolonga por más de un año sin que el cónyuge que se separó entable 
la demanda del divorcio;

XI. La sevicia, las amenazas o las injurias graves de un cónyuge para el otro, que hagan 
difícil la vida en común;

XII. La negativa de los cónyuges de darse alimentos;
XIII. La acusación calumniosa por un delito, hecha por un cónyuge contra el otro;
XIV. Haber cometido uno de los cónyuges un delito doloso, por el cual tenga que sufrir una 

pena de prisión no conmutable; 
XV. Los hábitos de juegos prohibidos o de embriaguez habitual, el uso indebido y persisten-
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te de estupefacientes, psicotrópicos, o cualquier otra sustancia que altere la conducta 
y produzca dependencia cuando amenacen causar la ruina de la familia, o constituyan 
un continuo motivo de desavenencia conyugal;

XVI. Haber cometido un cónyuge contra la persona o los bienes del otro, un acto que sería 
punible si se tratara de tercero, siempre que tenga señalada en la ley una pena de pri-
sión que exceda de un año;

XVII. El grave o reiterado maltrato físico o mental de un cónyuge hacia los hijos de ambos 
o de uno de ellos;

XVIII. Permitir ser instrumento, de un método de concepción humana artificial, sin el con-
sentimiento de su cónyuge;

XIX. La separación de los cónyuges por más de dos años, independientemente del motivo que 
haya originado la separación, la cual podrá ser invocada por cualesquiera de ellos.
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En relación con la Ley para la prevención y atención de la Violencia Familiar en el Estado 
de México, se analizará en relación con los Tratados Internacionales, el objetivo y carácter 
de la ley, el modelo de atención y el abordaje que se le da para solucionar este conflicto des-
de el ámbito administrativo. 

Ley para la Prevención y Atención de la
Violencia Familiar en el Estado de México42

VIOLENCIA FAMILIAR:
OBJETIVO Y CARÁCTER DE LA LEY

MODELO DE ATENCION
PROCEDIMIENTO DE RESOLUCION DE CONFLICTOS

TRATADO INTERNACIONAL: 
 Convención Interamericana para Prevenir, Sancionar y Erradicar la Violencia contra la 

Mujer. “Convención de “BELEM DO PARA”.
 Derecho vivir una vida libre de violencia.

Comité de Expertas de la CEDAW
Recomendación General número 19.  La Violencia contra las Mujeres

Artículo 8
 Los Estados Partes convienen en adoptar, en forma progresiva, medidas específicas, in-

clusive programas para:
a. Fomentar el conocimiento y la observancia del derecho de la mujer a una vida libre de 

violencia, y el derecho de la mujer a que se respeten y protejan sus derechos humanos;
b. Modificar los patrones socioculturales de conducta de hombres y mujeres, incluyendo 

el diseño de programas de educación formales y no formales apropiados a todo nivel 
del proceso educativo, para contrarrestar prejuicios y costumbres y todo otro tipo de 
prácticas que se basen en la premisa de la inferioridad o superioridad de cualquiera de 
los géneros o en los papeles estereotipados para el hombre y la mujer que legitimizan o 
exacerban la violencia contra la mujer;

c. Fomentar la educación y capacitación del personal en la administración de justicia, poli-
cial y demás funcionarios encargados de la aplicación de la ley, así como del personal a 
cuyo cargo esté la aplicación de las políticas de prevención, sanción y eliminación de la 
violencia contra la mujer;

d. Suministrar los servicios especializados apropiados para la atención necesaria a la mujer 
objeto de violencia, por medio de entidades de los sectores público y privado, inclusive 
refugios, servicios de orientación para toda la familia, cuando sea del caso, y cuidado y 
custodia de los menores afectados;

e. Fomentar y apoyar programas de educación gubernamentales y del sector privado desti-
nados a concientizar al público sobre los problemas relacionados con la violencia contra 
la mujer, los recursos legales y la reparación que corresponda;

42 Legislación actualizada al 15 de julio de 2006.Gobierno del Estado de México. http://www.edomexico.gob.mx/portal-
gem/legistel
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f. Ofrecer a la mujer objeto de violencia acceso a programas eficaces de rehabilitación y ca-
pacitación que le permitan participar plenamente en la vida pública, privada y social;

g. Alentar a los medios de comunicación a elaborar directrices adecuadas de difusión que 
contribuyan a erradicar la violencia contra la mujer en todas sus formas y a realzar el 
respeto a la dignidad de la mujer;

h. Garantizar la investigación y recopilación de estadísticas y demás información pertinen-
te sobre las causas, consecuencias y frecuencia de la violencia contra la mujer, con el fin 
de evaluar la eficacia de las medidas para prevenir, sancionar y eliminar la violencia 
contra la mujer y de formular y aplicar los cambios que sean necesarios; y

i. Promover la cooperación internacional para el intercambio de ideas y experiencias y la 
ejecución de programas encaminados a proteger a la mujer objeto de violencia.

Artículo 2.
 Los bienes jurídicamente tutelados y protegidos por la presente Ley son la integridad 

física, psicológica y sexual de las personas.

Artículo 5.
 La atención de quienes fueren sujetos de la violencia familiar, así como de aquellos que 

incurran en actos que la generen, se bastará en modelos psicoterapéuticos reeducativos, 
tendientes a disminuir y erradicar las conductas de violencia.

 A quienes cuenten con sentencia ejecutoriada, relacionada con eventos de violencia fami-
liar se les proporcionará la atención en instituciones públicas o privadas a solicitud de la 
autoridad jurisdiccional, o bien, a petición del propio interesado

CAPITULO III
DEL PROCEDIMIENTO DE CONCILIACION

Artículo 23.
 Las partes de un conflicto de violencia familiar podrán resolver sus diferencias, median-

te el procedimiento de conciliación.



Nuevo León
En el Código Penal para el Estado de Nuevo León, se analizarán los instrumentos inter-
nacionales que protegen los derechos humanos de las mujeres con relación a los delitos de 
ultrajes a la moral pública o a las buenas costumbres, corrupción de menores o de personas 
privadas de la voluntad, pornografía infantil, lenocinio, atentados al pudor, estupro, viola-
ción, hostigamiento sexual, pornografía de persona privada de la voluntad, incesto, subs-
tracción de menores, violencia familiar, aborto y rapto.

Codigo Penal para el Estado de Nuevo León43

DELITOS CONTRA LA MORAL PUBLICA
ULTRAJES A LA MORAL PUBLICA O A LAS BUENAS COSTUMBRES.

CORRUPCION DE MENORES O DE PERSONAS PRIVADAS DE LA VOLUNTAD
Y PORNOGRAFIA INFANTIL, LEONOCINIO

TRATADO INTERNACIONAL
 Convención Interamericana para Prevenir, Sancionar y Erradicar la Violencia contra la 

Mujer. “Convención de “BELEM DO PARA”.
 Incluir en su legislación normas penales civiles y administrativas, así como las de otra 

naturaleza que sean necesarias para prevenir, sancionar y erradicar la violencia contra 
la mujer y adoptar las medidas administrativas apropiadas que sean del caso.

TRATADO INTERNACIONAL:
 Protocolo para Reprimir y sancionar la Trata de Personas Especialmente Mujeres y Ni-

ños, que Complementa la Convención de las Naciones Unidas contra la Delincuencia 
Organizada Transnacional.

 
 La Trata de Personas comprende la explotación de la prostitución ajena u otras formas 

de explotación sexual, los trabajos o servicios forzados, la esclavitud o las prácticas aná-
logas a la esclavitud, la servidumbre la extracción de órganos. Así como la Asistencia y 
protección a las  víctimas de trata.

TRATADO INTERNACIONAL: 
 Convención Interamericana para Prevenir, Sancionar y Erradicar la Violencia contra la 

Mujer. “Convención de “BELEM DO PARA”.
 Se entenderá que violencia contra la física, sexual y psicológica que comprende entre 

otros la trata de personas, prostitución forzada y secuestro.

Comité de Expertas de la CEDAW
Recomendación General número 19.  La Violencia contra las Mujeres.

43 Legislación actualizada al 15 de julio de 2006. H. Congreso del Estado de Nuevo León. LXX Legislatura. CD. Compilación 
Jurídica del Estado de Nuevo León 2006. 
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ARTICULOS RELACIONADOS
CEDAW
Artículo 6
 Los Estados Parte tomarán todas las medidas apropiadas, incluso de carácter legislati-

vo, para suprimir todas las formas de trata de mujeres y explotación de la prostitución 
de las mujeres.

 Convención de “BELEM DO PARA”
Artículo 2
 Se entenderá que violencia contra la mujer incluye la violencia física, sexual y psicológica:
a. Que tenga lugar dentro de la familia o unidad doméstica o en cualquier otra relación in-

terpersonal, ya sea que el agresor comparta o haya compartido el mismo domicilio que la 
mujer, y que comprende, entre otros, violación, maltrato y abuso sexual;

b. Que tenga lugar en la comunidad y sea perpetrada por cualquier persona y que compren-
de, entre otros, violación, abuso sexual, tortura, trata de personas, prostitución forzada, 
secuestro y acoso sexual en el lugar de trabajo, así como en instituciones educativas, 
establecimientos de salud o cualquier otro lugar; y

c. Que sea perpetrada o tolerada por el Estado o sus agentes, donde quiera que ocurra.

TITULO QUINTO
DELITOS CONTRA LA MORAL PUBLICA

CAPITULO I
ULTRAJES A LA MORAL PUBLICA O A LAS BUENAS COSTUMBRES

Artículo 195.
 Se impondrá prisión de uno a cinco años y multa de cincuenta a doscientas cuotas, al 

que fabrique o reproduzca imágenes u objetos obscenos, con el fin de hacerlos circular 
públicamente, así como a quienes los expongan, distribuyan o hagan circular y afecten 
la moral publica o provoquen la libido de quienes los contemplen.

 Igual pena se impondrá al que en sitio publico, por cualquier medio, ejecute o haga ejecu-
tar por otros, exhibiciones corporales contrarias al pudor o que provoquen la impudicia.

CAPITULO II
CORRUPCION DE MENORES O DE PERSONAS PRIVADAS

DE LA VOLUNTAD Y PORNOGRAFIA INFANTIL
Artículo 196.
 Comete el delito de corrupción de menores o de personas privadas de la voluntad, quien 

realice con menor de edad o con persona privada de la voluntad, respectivamente, cual-
quiera de las siguientes conductas:

I.-Procure o facilite cualquier trastorno sexual;
II.-Procure o facilite la depravación; o
III. Induzca, incite, suministre o propicie:

a)El uso de sustancias psicoactivas, toxicas o  que contengan estupefacientes o psico-
trópicos;

b) La ebriedad;
c) Formar parte de una banda;
d) A cometer algún delito; o
e) La mendicidad.

 Las conductas previstas en las fracciones I, II y III incisos a) y b) de este articulo, serán 
sancionadas con pena de prisión de cuatro a nueve años y multa de seiscientas a nove-
cientas cuotas.
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 Las conductas previstas en la fracción III, incisos c) y d) de este articulo, serán sancio-
nadas con pena de prisión de uno a seis años y multa de ciento cincuenta a seiscientas 
cuotas.

 La conducta prevista en la fracción III, inciso e) de este articulo, será sancionada con 
pena de prisión de uno a tres años y multa de hasta ciento cincuenta cuotas.

 Si además de los delitos previstos en este capitulo resultase cometido otro se aplicaran 
las reglas del concurso.

 No se aplicara la sanción establecida en este artículo cuando el suministro de sustancias 
sea por prescripción médica y se cuente con la autorización de los padres o de quienes 
ejercen la patria potestad, la tutela o la custodia, legalmente otorgadas.

 Se entiende por persona privada de la voluntad, al mayor de edad que se halle sin sen-
tido, que no tenga expedito el uso de razón o que por cualquier causa no pudiere resistir 
la conducta delictuosa.

Artículo 200.
 Los responsables de que se trata en este capitulo, quedaran impedidos para desempeñar 

la tutela o curatela.

Artículo 201.
 La corrupción de menores solo se castigara como delito consumado. 

Artículo 199.
 Si el responsable fuere alguno de los parientes o personas a que se refieren los artículos 

287 bis y 287 bis 2, se duplicara  la pena que corresponda; asimismo perderá el derecho a 
ejercer la patria potestad, tutela o curatela sobre la persona y los derechos hereditarios 
o de alimentos que pudiera tener sobre la persona agredida. En caso de reincidencia per-
derá además la patria potestad sobre sus descendientes.

 Si además de los delitos previstos en este capitulo resultare cometido otro, se aplicaran 
las reglas del concurso.

Artículo 201 BIS.
 Comete el delito de pornografía infantil, el que:
I. Induzca, incite, propicie, facilite u obligue a persona menor de edad a realizar actos de 

exhibicionismo corporal o de pornografía; 
II. Videograbe, audiograbe, fotografié o plasme en imágenes fijas o en movimiento, a perso-

na menor de edad realizando actos de exhibicionismo corporal o de pornografía;
III. Promueva, invite, facilite o gestione por cualquier medio, la realización de actividades 

en las que se ofrezca la posibilidad de observar actos de exhibicionismo corporal o de 
pornografía, que estén siendo llevadas a cabo por persona menor de edad; o

IV. Siendo mayor de edad, participe como activo o pasivo en los actos de exhibicionismo 
corporal o de pornografía realizados por persona menor de edad.

 
 Se entiende por actos de exhibicionismo corporal, a toda representación del cuerpo hu-

mano, con fin lascivo sexual.
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 Se considera acto de pornografía a toda representación realizada por cualquier medio, de 
actividades lascivas sexuales explicitas, reales o simuladas.

 Las fotografías, videograbaciones, audiograbaciones o las imágenes fijas o en movimien-
to, impresas, plasmadas o que sean contenidas o reproducidas en medios magnéticos, 
electrónicos o de otro tipo y que  constituyan recuerdos familiares; los programas preven-
tivos, educativos o de cualquier índole que diseñen e impartan las instituciones publicas, 
privadas o sociales que tengan por objeto la educación sexual, educación sobre función 
reproductiva, la prevención de enfermedades de transmisión sexual, el embarazo de ado-
lescentes, no constituyen pornografía infantil.

Artículo 201 BIS 1.
 La sanción por el delito de pornografía será de
I.-10 a 14 años de prisión y multa de 500 a 3,000 cuotas, si la persona ofendida fuere de 13 

años o mayor, pero menor de 18 años de edad;
II.-13 a 18 años de prisión y multa de 700 a 4,000 cuotas, si la persona ofendida fuere de 11 

años o mayor, pero menor de 13 años de edad; 
III.-15 a 21 años de prisión y multa de 1,000 a 4,500 cuotas, si la persona ofendida fuere 

menor de 11 años de edad; y 
IV.-Cuando no sea posible determinar con precisión la edad de la persona ofendida, pero 

se cuente con clara evidencia de que se trata de un menor de edad, de 15 a 21 años de 
prisión y multa de 1000 a 4,500 cuotas. 

 En todos los casos se aplicara también como pena el decomiso de los objetos, instrumen-
tos y productos del delito, respetando los derechos de terceros.

Artículo 201 BIS 2.
 Se sancionara con pena de 10 a 14 años de prisión y de 500 a 3,000 cuotas de multa:
I.-A quien con o sin fines de lucro, fije, imprima o exponga de cualquier manera, los actos de 

exhibicionismo corporal o de pornografía realizados por persona menor de edad;
II.-A quien con o sin fines de lucro, elabore, reproduzca, distribuya, venda, arriende, posea, 

almacene, adquiera, publicite o transmita material que contenga actos de exhibicionis-
mo corporal o de pornografía realizados por persona menor de edad;

III.-A quien promueva, invite, facilite o gestione por cualquier medio la realización de acti-
vidades en las que se ofrezca la posibilidad de observar imágenes, fijas o en movimiento, 
de actos de exhibicionismo corporal o de pornografía que hayan sido llevados a cabo por 
persona menor de edad; y

IV.-A quien dirija, administre o supervise cualquier tipo de banda u organización por si o a 
través de terceros, con el propósito de que se realicen las conductas relacionadas con los 
actos de exhibicionismo corporal o de pornografía mencionados en las fracciones anterio-
res y en el articulo 201 bis.

CAPITULO III
LEONOCINIO

Artículo202.
 Comete el delito de lenocinio:
I.-Toda persona que explote el cuerpo de otra por medio del comercio carnal y obtenga de el 

un lucro cualquiera:
II.- El que induzca o solicite a una persona para que con otra comercie sexualmente con su 
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cuerpo o le facilite los medios para que se entregue a la prostitución;
III.- El que regentee, administre o sostenga prostíbulos, casas de cita o lugares de concu-

rrencia, en donde se explote la prostitución u obtenga cualquier beneficio con sus pro-
ductos; y 

IV.- El que oculte, concierte o permita el comercio carnal de un menor de edad.

Artículo203.
 El lenocinio se sancionara con prisión de seis meses a ocho años y multa de diez a veinte 

cuotas. 
 Cuando la victima del lenocinio sea un menor de dieciocho años, se sancionara con dos a 

nueve años de prisión.

Artículo 204.
 Si el delincuente fuere ascendiente, adoptante, tutor o curador, cónyuge o concubinario o 

concubina, o tuviere cualquier otra autoridad sobre la persona explotada, se le impondrá 
prisión de tres a diez años y será privado de todo derecho sobre los bienes de aquella, en 
su caso, e inhabilitado para ser tutor o curador, para el ejercicio de la patria potestad o 
para ejercer las funciones u ocupación en virtud de las cuales ejercía aquella autoridad.

Artículo 287.
 Se impondrá la pena de dos a cuatro años de prisión, y multa de cinco a veinticinco cuo-

tas, a los que ejerzan la patria potestad, guarda o custodia sobre un menor o menores, 
cuando el animo de lucrar, convengan con otras personas la entrega del infante o infan-
tes que están bajo su atención y cuidado. el que ejecutoriadamente sea sancionado por la 
comisión del ilícito previsto en este articulo, por ese solo hecho, perderá los derechos que 
tenga sobre la persona o bienes de los menores victimas del ilícito.
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DELITOS SEXUALES
ATENTADOS AL PUDOR  •  ESTUPRO  •  VIOLACION

TRATADO INTERNACIONAL: 
 Convención Interamericana para Prevenir, Sancionar y Erradicar la Violencia contra la 

Mujer. “Convención de “BELEM DO PARA”.
 Abstenerse de cualquier acción o práctica de violencia contra la mujer y velar por que 

las autoridades, sus funcionarios, personal y agentes e instituciones se comporten de 
conformidad con esta obligación.

TRATADO INTERNACIONAL: BELEM DO PARA.
 Convención Interamericana para Prevenir, Sancionar y Erradicar la Violencia contra la 

Mujer. “Convención de “BELEM DO PARA”.
 Incluir en su legislación normas penales civiles y administrativas, así como las de otra 

naturaleza que sean necesarias para prevenir, sancionar y erradicar la violencia contra 
la mujer y adoptar las medidas administrativas apropiadas que sean del caso

Comité de Expertas de la CEDAW
Recomendación General número 19.  La Violencia contra las Mujeres.

Convención de “BELEM DO PARA”
Artículo 2
 Se entenderá que violencia contra la mujer incluye la violencia física, sexual y psicológica:
a. Que tenga lugar dentro de la familia o unidad doméstica o en cualquier otra relación in-

terpersonal, ya sea que el agresor comparta o haya compartido el mismo domicilio que la 
mujer, y que comprende, entre otros, violación, maltrato y abuso sexual;

b. Que tenga lugar en la comunidad y sea perpetrada por cualquier persona y que compren-
de, entre otros, violación, abuso sexual, tortura, trata de personas, prostitución forzada, 
secuestro y acoso sexual en el lugar de trabajo, así como en instituciones educativas, 
establecimientos de salud o cualquier otro lugar; y

c. Que sea perpetrada o tolerada por el Estado o sus agentes, donde quiera que ocurra.

TITULO DECIMO PRIMERO
DELITOS SEXUALES

CAPITULO I
ATENTADOS AL PUDOR

ARTICULO 259.
 Comete el delito de atentados al pudor, el que sin consentimiento de una persona, púber 

o impúber, o con consentimiento de esta ultima, ejecute en ella o logre se ejecute en la 
persona del activo, o en una persona que por cualquier causa no pudiere resistir, un acto 
erótico-sexual, sin el propósito directo e inmediato de llegar a la  copula.

ARTÍCULO 260.
 Al responsable de este delito se le impondrán de uno a cinco años de prisión, y multa de 

una a diez cuotas.  Si el delito se ejecutare con violencia física o moral, se le impondrán 
de dos a seis años de prisión, y multa de seis a quince cuotas. 

 Para los efectos de la violencia moral a que se refiere el párrafo anterior, y sin constituir 
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una limitación, siempre se entenderá que existe aquella cuando el responsable tenga las 
condiciones que previene el artículo 269. 

Artículo 261.
 El delito de atentados al pudor solo se castigara cuando se haya consumado.

Artículo  260 BIS.
 Cuando el delito de atentados al pudor se cometa en el interior de una unidad del servi-

cio público de transporte de pasajeros o de una unidad que sin cumplir con los requisitos 
previstos por la legislación aplicable, preste dicho servicio, a la pena que corresponda se 
aumentará de seis meses a cuatro años de prisión.

CAPITULO II
ESTUPRO

Artículo 262.
 Comete el delito de estupro, el que tenga copula mediante seducción o engaño, con mujer 

menor de edad, que sea mayor de trece años.
 No se considerarán como estupro, los casos en que la relación se de como consecuencia de 

un acto ilegal de transacción comercial.

CAPITULO III
VIOLACION

Artículo 265.
 Comete el delito de violación, el que por medio de la violencia física o moral tiene copula 

con una persona, sin la voluntad de esta, sea cual fuere su sexo. 

Artículo 266.
 La sanción de la violación será de seis a doce años de prisión si la persona ofendida es 

mayor de trece años; si fuere de trece años o menor, pero mayor de once, la pena será de 
diez a veinte años de prisión; y si fuere de once años de edad o menor, la pena será de 
quince a treinta años de prisión. 

 La tentativa de violación y la tentativa de los delitos equiparados a la violación previstos 
en este capitulo, se sancionaran con una pena de tres a once años seis meses de prisión.

Artículo 267.
 Se equipara a la violación y se castigara como tal, la copula con persona menor de trece 

años de edad, o con persona, aunque sea mayor de edad, que se halle sin sentido, que no 
tenga expedito el uso de la razón, o que por cualquier causa no pudiere resistir la con-
ducta delictuosa.

Artículo268.
 Se equipara a la violación y se sancionará como tal, la introducción por vía vaginal o 

anal, de cualquier elemento o instrumento distinto al miembro viril, así como la intro-
ducción de este ultimo por la vía oral, sin la voluntad del sujeto pasivo.

Artículo 269.
  Las sanciones señaladas en los artículos 263, 266, 267 y 268, se aumentaran  al doble 

de la que corresponda, cuando el responsable fuere alguno de los parientes o personas a 
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que se refieren los artículos 287 bis y 287 bis 2; asimismo, perderá el derecho a ejercer la 
patria potestad, tutela, curatela  y los derechos hereditarios o de alimentos que pudiera 
tener sobre la persona agredida.  

 El aumento será de dos a cuatro años de prisión, cuando el responsable ejerciera cual-
quier forma de autoridad sobre el ofendido, siempre que no se encuentre en los supues-
tos de los parientes o personas señalados en el párrafo anterior, o cometiera el delito al 
ejercer su cargo de servidor publico, de prestador de un servicio profesional o empírico o 
de ministro de culto.

Artículo 270.
 Los responsables de que se trata en la parte final del articulo anterior, quedaran inha-

bilitados para ser tutores, y podrá el juez suspenderlos desde uno hasta cuatro años en 
el ejercicio de su profesión u oficio. Además, el empleado o funcionario público será des-
tituido de su cargo.

Artículo 271.
 Si la violación se comete con la intervención de dos o mas personas, a la pena que corres-

ponda se aumentara de seis meses a ocho años de prisión.
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DELITOS DE:
HOSTIGAMIENTO SEXUAL

PORNOGRAFIA DE PERSONA PRIVADA DE LA VOLUNTAD.
INCESTO  •  SUBSTRACCION DE MENORES

TRATADO INTERNACIONAL: 
 Convención Interamericana para Prevenir, Sancionar y Erradicar la Violencia contra la 

Mujer. “Convención de “BELEM DO PARA”.
 Adoptar medidas jurídicas para conminar al agresor a abstenerse de hostigar , inti-

midar, amenazar, dañar o poner en peligro la vida de la mujer de cualquier forma que 
atente contra su integridad o perjudique su propiedad

Comité de Expertas de la CEDAW
Recomendación General número 19.  La Violencia contra las Mujeres.

Convención de “BELEM DO PARA”
Artículo 2
Se entenderá que violencia contra la mujer incluye la violencia física, sexual y psicológica:
a. Que tenga lugar dentro de la familia o unidad doméstica o en cualquier otra relación in-

terpersonal, ya sea que el agresor comparta o haya compartido el mismo domicilio que la 
mujer, y que comprende, entre otros, violación, maltrato y abuso sexual;

b. Que tenga lugar en la comunidad y sea perpetrada por cualquier persona y que compren-
de, entre otros, violación, abuso sexual, tortura, trata de personas, prostitución forzada, 
secuestro y acoso sexual en el lugar de trabajo, así como en instituciones educativas, 
establecimientos de salud o cualquier otro lugar; y

c. Que sea perpetrada o tolerada por el Estado o sus agentes, donde quiera que ocurra.

CAPÍTULO IV
HOSTIGAMIENTO SEXUAL

Artículo 271 BIS.
 Comete el delito de hostigamiento sexual quien asedie a otra persona solicitándole eje-

cutar cualquier acto de naturaleza sexual, valiéndose de su posición jerárquica, derivada 
de sus relaciones laborales, docentes, domesticas o de subordinación.

Artículo 271 BIS 1.
 Si el hostigador fuere servidor publico y utilizase los medios o circunstancias que el cargo 

le proporciona, además se le impondrá una pena de destitución e inhabilitación de seis 
meses a dos años para desempeñar empleo, cargo o comisión públicos.

 Solo se procederá contra el hostigador a petición de parte ofendida salvo  que la persona agredi-
da sea incapaz en los términos del código civil del estado, en cuyo caso se perseguirá de oficio.

CAPITULO V
PORNOGRAFIA DE PERSONA PRIVADA DE LA VOLUNTAD

Artículo 271 BIS 2.
 Comete el delito de pornografía de persona privada de la voluntad, el que:
I. Induzca, incite, propicie o facilite la realización de actos de exhibicionismo corporal o de 

pornografía en persona privada de la voluntad;
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II. Obligue a persona privada de la voluntad a la realización de actos de exhibicionismo 
corporal o de pornografía;

III. Videograbe, audiograbe, fotografíe o plasme en imágenes fijas o en movimiento, a perso-
na privada de la voluntad en actos de exhibicionismo corporal o de pornografía;

IV. Promueva, invite, facilite o gestione por cualquier medio la realización de actividades, 
en las que se ofrezca la posibilidad de observar actos de exhibicionismo corporal o de 
pornografía que estén siendo llevados a cabo en persona privada de la voluntad;

V. Promueva, invite, facilite o gestione por cualquier medio, la realización de actividades, 
en las que se ofrezca la posibilidad de observar imágenes fijas o en movimiento de actos 
de exhibicionismo corporal o de pornografía, en los que se pueda demostrar que se lleva-
ron a cabo respecto de persona privada de la voluntad; o

VI. Dirija, administre o supervise cualquier tipo de banda u organización por si o a través 
de terceros, con el propósito de que se realicen las conductas relacionadas con los actos 
de exhibicionismo corporal o de pornografía, mencionados en las fracciones anteriores. 

 Se entiende por persona privada de la voluntad, al mayor de edad que se halle sin sen-
tido, que no tenga expedito el uso de razón o que por cualquier causa no pudiere resistir 
la conducta delictuosa.

Artículo 271 BIS 3.
 Las conductas descritas en el articulo anterior serán sancionadas de la siguiente manera:
I. Se le impondrá pena de prisión de 10 a 16 años, y multa de 3,000 a 10,000 cuotas, al que 

realice los delitos contenidos en las fracciones I, V y  VI; y
II. Se le impondrá pena de 15 a 21 años de prisión y multa de 1,000 a 4,500 cuotas, al que 

realice los delitos contenidos en las fracciones II, III y IV.
CAPITULO III

INCESTO
Artículo 277.
 Cometen el delito de incesto, los ascendientes,  descendientes o hermanos, que con cono-

cimiento de su parentesco tengan copula entre si. 
 A los responsables de este delito se les impondrá de uno  a ocho años de prisión. 

CAPITULO VI
SUBSTRACCION DE MENORES

Artículo 284.
 A los padres, abuelos o parientes consanguíneos hasta el cuarto grado, que sin causa 

justificada substraigan a los menores del lugar donde se encuentren, desplazándolos del 
control de quien tenga materialmente la custodia, se les aplicara una sanción de dos a 
cinco años de prisión, y multa de diez a treinta cuotas. 

 Se entiende que existe causa justificada, entre otras, en caso de ebriedad, consumo de 
sustancias psicoactivas, toxicas o que contengan estupefacientes o psicotrópicos, golpes, 
amenazas o malos tratos.

Artículo 285.
 Igual sanción se impondrá al cónyuge que habiendo perdido la patria potestad, o carezca 

a resultas de resolución judicial, de la guarda y custodia de sus hijos, se apodere de ellos. 

Artículo 286.
 Los delitos a que se refieren los dos artículos anteriores, se perseguirán a petición de 

parte ofendida. 
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Artículo 287.
 Se impondrá la pena de dos a cuatro años de prisión, y multa de cinco a veinticinco cuo-

tas, a los que ejerzan la patria potestad, guarda o custodia sobre un menor o menores, 
cuando el animo de lucrar, convengan con otras personas la entrega del infante o infan-
tes que están bajo su atención y cuidado. el que ejecutoriadamente sea sancionado por la 
comisión del ilícito previsto en este articulo, por ese solo hecho, perderá los derechos que 
tenga sobre la persona o bienes de los menores victimas del ilícito.
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DELITO DE VIOLENCIA FAMILIAR

TRATADO INTERNACIONAL: 
 Convención Interamericana para Prevenir, Sancionar y Erradicar la Violencia contra la 

Mujer. “Convención de “BELEM DO PARA”.
 Se entenderá que violencia contra la física, sexual y psicológica que comprende entre 

otros la trata de personas, prostitución forzada y secuestro.

TRATADO INTERNACIONAL.
 Convención Interamericana para Prevenir, Sancionar y Erradicar la Violencia contra la 

Mujer. Convención de “BELEM DO PARA”.
 Incluir en su legislación normas penales civiles y administrativas, así como las de otra 

naturaleza que sean necesarias para prevenir, sancionar y erradicar la violencia contra 
la mujer y adoptar las medidas administrativas apropiadas que sean del caso.

Comité de Expertas de la CEDAW.
Recomendación General número 19.  La Violencia contra las Mujeres.

Convención de “BELEM DO PARA”
Artículo 2
Se entenderá que violencia contra la mujer incluye la violencia física, sexual y psicológica:
a. Que tenga lugar dentro de la familia o unidad doméstica o en cualquier otra relación in-

terpersonal, ya sea que el agresor comparta o haya compartido el mismo domicilio que la 
mujer, y que comprende, entre otros, violación, maltrato y abuso sexual;

b. Que tenga lugar en la comunidad y sea perpetrada por cualquier persona y que compren-
de, entre otros, violación, abuso sexual, tortura, trata de personas, prostitución forzada, 
secuestro y acoso sexual en el lugar de trabajo, así como en instituciones educativas, 
establecimientos de salud o cualquier otro lugar; y

c. Que sea perpetrada o tolerada por el Estado o sus agentes, donde quiera que ocurra.
Artículo 6
El derecho de toda mujer a una vida libre de violencia incluye, entre otros:
a. El derecho de la mujer a ser libre de toda forma de discriminación; y
b. El derecho de la mujer a ser valorada y educada libre de patrones estereotipados de 

comportamiento y prácticas sociales y culturales basadas en conceptos de inferioridad o 
subordinación.

Artículo 287 BIS.
 Comete el delito de violencia familiar el cónyuge; concubina o concubinario; pariente 

consanguíneo en línea recta, ascendiente o descendiente sin limitación de grado; pa-
riente colateral consanguíneo o afín hasta el cuarto grado; adoptante o adoptado; que 
habitando o no en el domicilio de la persona agredida, realice una acción o una omisión, 
y que ésta última sea grave y reiterada, que dañe la integridad física o psicológica de uno 
o varios miembros de su familia, de la concubina o del concubinario.

 Si además del delito de violencia familiar resultase cometido otro, se aplicarán las reglas 
del concurso.
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Artículo 287 BIS 1.
 A quién cometa el delito de violencia familiar, se le impondrá de un año a cuatro años 

de prisión; pérdida de los derechos hereditarios, de alimentos, de patria potestad o de 
tutela que pudiere tener sobre la persona agredida; se le sujetará a tratamiento integral 
ininterrumpido dirigido a la rehabilitación médico–psicológica, conforme a lo dispuesto 
por el artículo 86 de este código. También deberá pagar este tipo de tratamientos, hasta 
la recuperación de la salud integral de la persona agredida. 

 El agente del ministerio público o el juez podrá ordenar la suspensión del procedimiento y 
la inmediata libertad del inculpado o procesado, si se encontrase privado de ésta, cuando:

I. Exista acuerdo en tal sentido entre la persona agredida y el inculpado o procesado, otor-
gado o ratificado ante el ministerio público o el juez;

II. No se ponga en riesgo la vida o la integridad física o psicológica de la persona agredida;
III. El inculpado o procesado no se encuentre privado de su libertad por otro u otros delitos 

de los considerados como graves; y
IV. El agente del ministerio público o el juez haya exhortado al inculpado o procesado a la 

enmienda y lo prevenga a que se sujete a tratamiento integral ininterrumpido dirigido 
a su rehabilitación médico-psicológica.

 Habrá sobreseimiento por extinción de la acción penal, si se acredita que en el transcur-
so de doce meses contados a partir de la orden de suspensión del procedimiento, el incul-
pado o procesado no realizó conducta que constituya el delito previsto en este capítulo, 
que cumplió con sus obligaciones alimentarias y que se sujetó al tratamiento integral 
dirigido a la rehabilitación médica-psicológica. En caso contrario, se continuará el proce-
dimiento.

 La orden de suspensión del procedimiento sólo podrá otorgarse si el inculpado o procesa-
do no es reincidente por el delito previsto en este capítulo.

Artículo 287 BIS 2.
 Se equipara a la violencia familiar y se sancionará con seis meses a cuatro años de pri-

sión al que realice la conducta señalada en el artículo 287 bis en contra de quien haya 
sido su cónyuge, concubina o concubinario o sea la persona con la que se encuentra unida 
fuera de matrimonio; o en contra de algún pariente por consanguinidad hasta el cuarto 
grado de cualquiera de las personas anteriores, o en contra de cualquier otra persona 
que este sujeta a la custodia, guarda, protección, educación, instrucción o cuidado de 
dicha persona, cuando el agresor y el agredido habiten o convivan en la misma casa ya 
sea de este o de aquel.

Artículo 287 BIS 3.
 En los casos previstos en los artículos 287 bis y 287 bis 2, el agredido, bajo protesta de de-

cir verdad, acudirá ante el ministerio público a fin de que solicite al juez que imponga al 
probable responsable, como medidas provisionales, desde el momento mismo de la agre-
sión y al alcance que tal circunstancia pueda reflejar en el núcleo familiar, la prohibición 
de ir al domicilio del agredido o lugar determinado, de acercarse al agredido, caución de 
no ofender o las que sean necesarias para salvaguardar la integridad física o psicológica 
de la persona agredida.
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DELITO DE ABORTO

TRATADO INTERNACIONAL:
 Convención sobre la Eliminación de Todas las Formas de Discriminación contra las Mu-

jeres.  CEDAW
 Los Estados Parte adoptaran medidas apropiadas para eliminar la discriminación con-

tra la mujer en la esfera de la atención médica a fin de asegurar en condiciones de igual-
dad entre hombres y mujeres, el acceso a servicios de atención médica, inclusive los que 
se refieren a la planificación familiar.

Comité de Expertas de la CEDAW
Recomendación General número 24.  Mujer y salud.

ARTICULOS RELACIONADOS
CEDAW
Artículo 12
1. Los Estados Parte adoptarán todas las medidas apropiadas para eliminar la discrimi-

nación contra las mujeres en la esfera de la atención médica a fin de asegurar, en con-
diciones de igualdad entre hombres y mujeres, el acceso a servicios de atención médica, 
inclusive los que se refieren a la planificación de la familia.

2. Sin perjuicio de lo dispuesto en el párrafo 1, los Estados Parte garantizarán a las mujeres 
servicios apropiados en relación con el embarazo, el parto y el período posterior al parto, 
proporcionando servicios gratuitos cuando fuere necesario, y les asegurarán una nutri-
ción adecuada durante el embarazo y la lactancia.

CAPITULO X
ABORTO

Artículo 327.
 Aborto es la muerte del producto desde la concepción, en cualquier momento de la preñez.

Artículo 328.
 Se impondrán de seis meses a un año de prisión, a la madre que voluntariamente procu-

re su aborto o consienta en que otro la haga abortar.

Artículo 329.
 Al que hiciere abortar a una mujer, se le aplicaran de uno a  tres años de prisión, sea cual 

fuere el medio que empleare, siempre que lo haga con el consentimiento de ella. Cuando 
falte el consentimiento, la prisión será de tres a seis años, y si mediare violencia física o 
moral, se impondrán al autor de cuatro a nueve años de prisión.

Artículo 330.
 Si el aborto lo causare un medico, cirujano, comadrona o partera, además de las sancio-

nes que le correspondan conforme al articulo anterior, se le suspenderá de dos a cinco 
años en el ejercicio de su profesión

Artículo 331.
 No se aplicara sanción: cuando de no provocarse el aborto, la mujer embarazada corra 

peligro de muerte o de grave daño a su salud, a juicio del medico que la asista, oyendo este 
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el dictamen de otro medico, siempre que esto fuera posible y no sea peligrosa la demora. 
 Tampoco será sancionado el aborto cuando el producto sea consecuencia de una violación. 

DELITO DE RAPTO

TRATADO INTERNACIONAL:
 Protocolo para Reprimir y sancionar la Trata de Personas Especialmente Mujeres y Ni-

ños, que Complementa la Convención de las Naciones Unidas contra la Delincuencia 
Organizada Transnacional.

 La Trata de Personas comprende la explotación de la prostitución ajena u otras formas 
de explotación sexual, los trabajos o servicios forzados, la esclavitud o las prácticas aná-
logas a la esclavitud, la servidumbre la extracción de órganos. Así como la Asistencia y 
protección a las  víctimas de trata.

TRATADO INTERNACIONAL: 
 Convención Interamericana para Prevenir, Sancionar y Erradicar la Violencia contra la 

Mujer. “Convención de “BELEM DO PARA”.
 Se entenderá que violencia contra la física, sexual y psicológica que comprende entre 

otros la trata de personas, prostitución forzada y secuestro.

Comité de Expertas de la CEDAW
Recomendación General número 19.  La Violencia contra las Mujeres.

ARTICULOS RELACIONADOS
CEDAW
Artículo 6
 Los Estados Parte tomarán todas las medidas apropiadas, incluso de carácter legislati-

vo, para suprimir todas las formas de trata de mujeres y explotación de la prostitución 
de las mujeres.

Convención de “BELEM DO PARA”
Artículo 2
 Se entenderá que violencia contra la mujer incluye la violencia física, sexual y psicológica:
a. Que tenga lugar dentro de la familia o unidad doméstica o en cualquier otra relación in-

terpersonal, ya sea que el agresor comparta o haya compartido el mismo domicilio que la 
mujer, y que comprende, entre otros, violación, maltrato y abuso sexual;

b. Que tenga lugar en la comunidad y sea perpetrada por cualquier persona y que compren-
de, entre otros, violación, abuso sexual, tortura, trata de personas, prostitución forzada, 
secuestro y acoso sexual en el lugar de trabajo, así como en instituciones educativas, 
establecimientos de salud o cualquier otro lugar; y

c. Que sea perpetrada o tolerada por el Estado o sus agentes, donde quiera que ocurra.

CAPITULO II
RAPTO

Artículo 359.
 Al que se apodere de una mujer por medio de la violencia física o moral, de la seducción 

o del engaño, para satisfacer algún deseo erótico-sexual, o para casarse, se le aplicara la 
pena de seis meses a seis años de prisión, y multa de tres a diez cuotas. 
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Artículo 360.
 Se impondrá también la pena del artículo anterior, aunque el raptor no emplee la vio-

lencia ni el engaño, sino solamente la seducción, y consienta en el rapto la mujer, si esta 
fuere menor de dieciséis años.

Artículo 361.
 Por el solo hecho de no haber cumplido dieciséis años la mujer raptada, aunque volunta-

riamente siga a su raptor, se presume que este empleo la seducción.

Artículo 362.
 Cuando el raptor se case con la mujer ofendida, no se podrá proceder criminalmente 

contra el ni contra sus cómplices, por rapto, salvo que se declare nulo el matrimonio. 
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Del Código de Procedimientos Penales del Estado de Nuevo León, se analizará en relación 
con los instrumentos internacionales que protegen los derechos humanos de las mujeres el 
precepto legal que contiene los derechos de las víctimas o los ofendidos del delito dentro del 
procedimiento penal. 

Código de Procedimientos Penales del Estado de Nuevo León44

DERECHOS DE LAS VÍCTIMAS O LOS OFENDIDOS
POR ALGÚN DELITO DENTRO DEL PROCEDIMIENTO PENAL

TRATADO INTERNACIONAL: BELEM DO PARA
 Convención Interamericana para Prevenir, Sancionar y Erradicar la Violencia contra la 

Mujer. “Convención de “BELEM DO PARA”.
 Establecer mecanismos judiciales y administrativos necesarios para asegurar que la 

mujer objeto de violencia tenga acceso efectivo a resarcimiento, reparación del daño u 
otros medios de compensación justos y eficaces

TRATADO INTERNACIONAL: 
 Convención Interamericana para Prevenir, Sancionar y Erradicar la Violencia contra la 

Mujer. “Convención de “BELEM DO PARA”.
 Actuar con la debida diligencia para prevenir, investigar y sancionar la violencia contra 

la mujer

Comité de Expertas de la CEDAW
Recomendación General número 19.  La Violencia contra las Mujeres.

ARTICULOS RELACIONADOS
Convención de “BELEM DO PARA”
Artículo 7
 Los Estados Parte condenan todas las formas de violencia contra la mujer y convienen 

en adoptar, por todos los medios apropiados y sin dilaciones, políticas orientadas a pre-
venir, sancionar y erradicar dicha violencia y en llevar a cabo lo siguiente:

a. Abstenerse de cualquier acción o práctica de violencia contra la mujer y velar por que las 
autoridades, sus funcionarios, personal y agentes e instituciones se comporten de con-
formidad con esta obligación;

b. Actuar con la debida diligencia para prevenir, investigar y sancionar la violencia contra 
la mujer;

c. Incluir en su legislación interna normas penales, civiles y administrativas, así como las 
de otra naturaleza que sean necesarias para prevenir, sancionar y erradicar la violencia 
contra la mujer y adoptar las medidas administrativas apropiadas que sean del caso;

d. Adoptar medidas jurídicas para conminar al agresor a abstenerse de hostigar, intimidar, 
amenazar, dañar o poner en peligro la vida de la mujer de cualquier forma que atente 
contra su integridad o perjudique su propiedad;

e. Tomar todas las medidas apropiadas, incluyendo medidas de tipo legislativo, para modi-

44 Legislación actualizada al 15 de julio de 2006. H. Congreso del Estado de Nuevo León. LXX Legislatura. CD. Compilación 
Jurídica del Estado de Nuevo León 2006.
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ficar o abolir leyes y reglamentos vigentes, o para modificar prácticas jurídicas o consue-
tudinarias que respalden la persistencia o la tolerancia de la violencia contra la mujer;

f. Establecer procedimientos legales justos y eficaces para la mujer que haya sido sometida 
a violencia, que incluyan, entre otros, medidas de protección, un juicio oportuno y el ac-
ceso efectivo a tales procedimientos;

g. Establecer los mecanismos judiciales y administrativos necesarios para asegurar que la 
mujer objeto de violencia tenga acceso efectivo a resarcimiento, reparación del daño u 
otros medios de compensación justos y eficaces, y

h. Adoptar las disposiciones legislativas o de otra índole que sean necesarias para hacer 
efectiva esta Convención.

Artículo 8o.
 En todo procedimiento penal, la víctima o el ofendido por algún delito tendrán derecho a:
I. Recibir asesoría jurídica y ser informados, cuando lo soliciten, del desarrollo de la averi-

guación previa o del proceso;
II. Coadyuvar con el Ministerio Público;
III.- Estar presente en el desarrollo de todos los actos procesales en los que el inculpado 

tenga este derecho;
IV.- Recibir asistencia médica de urgencia y psicológica cuando lo requieran, pudiendo op-

tar por el profesionista de su elección cuando la disponibilidad de éstos así lo permita; y
V. Los demás que señalen las leyes.
 En virtud de lo anterior, podrán proporcionar al Ministerio Público o al juzgador direc-

tamente o por medio de aquél, todos los datos o elementos de prueba con que cuenten, 
que conduzcan a acreditar el cuerpo del delito y la probable o plena responsabilidad del 
inculpado, según el caso, y la procedencia y monto de la reparación del daño.

 En todo caso, el juez, de oficio, mandará citar a la víctima o al ofendido por el delito para 
que comparezca por si o por su representante designado en el proceso, a manifestar en 
éste lo que a su derecho convenga respecto a lo previsto en este artículo.

 La víctima o el ofendido tendrán derecho a solicitar al Juez que dicte las medidas y 
providencias necesarias que prevea la ley para su seguridad y auxilio, y para que se les 
restituya en el goce de sus derechos, en los términos previstos en este Código.

 Cuando la víctima o el ofendido sea menor de edad, no estará obligado a carearse con el 
inculpado cuando se trate de delitos de violación o secuestro.

 A consideración del Juez, se podrá designar personal capacitado en psiquiatría, psico-
logía, trabajo social o cualquier otro con conocimientos del ramo, preferentemente con 
certificación profesional, para la atención y asistencia en las diligencias en que participe 
la víctima u ofendido menor de edad, actuando, de estimarse pertinente, como interme-
diario para que no se establezca debate directo entre el menor y el inculpado.  El Juez 
deberá tomar las medidas pertinentes cuando la víctima o el ofendido sea mayor de edad 
con discapacidad mental y se encuentre en el supuesto anterior.  Si el probable responsa-
ble ejerce la patria potestad, tutela o custodia legal y la víctima u ofendido es menor de 
edad, o mayor de edad con discapacidad mental, y no tiene familiar idóneo para hacerse 
cargo de él, se le procurará un hogar sustituto o su ingreso a alguna institución asisten-
cial adecuada, hasta que cause ejecutoria la sentencia que se dicte.
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En el Código Civil para el Estado de Nuevo León, se analizará en relación con los Tratados 
Internacionales las disposiciones legales que definen la violencia familiar, como causal de divorcio y 
las medidas precautorias que se deben dictar en un juicio civil que se siga por violencia familiar. 

Codigo Civil para el Estado de Nuevo Leon45  

LA VIOLENCIA FAMILIAR COMO:
CAUSAL DE DIVORCIO

MEDIDAS PROVISIONALES EN UN JUICIO CIVIL
SEGUIDO POR VIOLENCIA FAMILIAR

TRATADO INTERNACIONAL:
 Convención Interamericana para Prevenir, Sancionar y Erradicar la Violencia contra la 

Mujer. “Convención de “BELEM DO PARA”.
 Establecer mecanismos judiciales y administrativos necesarios para asegurar que la 

mujer objeto de violencia tenga acceso efectivo a resarcimiento, reparación del daño u 
otros medios de compensación justos y eficaces.

Comité de Expertas de la CEDAW
Recomendación General número 21.  La Igualdad en el matrimonio y en las relaciones fa-
miliares

ARTICULOS RELACIONADOS
Convención de “BELEM DO PARA”
Artículo 2
 Se entenderá que violencia contra la mujer incluye la violencia física, sexual y psicológica:
a. Que tenga lugar dentro de la familia o unidad doméstica o en cualquier otra relación in-

terpersonal, ya sea que el agresor comparta o haya compartido el mismo domicilio que la 
mujer, y que comprende, entre otros, violación, maltrato y abuso sexual;

b. Que tenga lugar en la comunidad y sea perpetrada por cualquier persona y que compren-
de, entre otros, violación, abuso sexual, tortura, trata de personas, prostitución forzada, 
secuestro y acoso sexual en el lugar de trabajo, así como en instituciones educativas, 
establecimientos de salud o cualquier otro lugar; y

c. Que sea perpetrada o tolerada por el Estado o sus agentes, donde quiera que ocurra.

Artículo 6
El derecho de toda mujer a una vida libre de violencia incluye, entre otro
a. El derecho de la mujer a ser libre de toda forma de discriminación; y
b. El derecho de la mujer a ser valorada y educada libre de patrones estereotipados de 

comportamiento y prácticas sociales y culturales basadas en conceptos de inferioridad o 
subordinación.

45 Legislación actualizada al 15 de julio de 2006. H. Congreso del Estado de Nuevo León. LXX Legislatura. CD. Compilación 
Jurídica del Estado de Nuevo León 2006.
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LIBRO PRIMERO DE LAS PERSONAS
TITULO QUINTO

DEL MATRIMONIO
CAPITULO X

DEL DIVORCIO
Artículo 267.
 Son causas del divorcio:
I.- El adulterio debidamente probado de uno de los cónyuges;
II.- El hecho de que la mujer dé a luz durante el matrimonio a un hijo concebido antes de 

celebrarse este contrato, y que judicialmente se haya declarado que la paternidad del 
mismo no corresponde a su cónyuge;

III.- La propuesta del marido para prostituir a su mujer, no sólo cuando el mismo marido 
la haya hecho directamente, sino cuando se pruebe que ha recibido dinero o cualquiera 
remuneración con el objeto expreso de permitir que otro tenga relaciones carnales con 
su mujer;

IV.- La incitación a la violencia hecha por un cónyuge al otro para cometer algún delito, 
aunque no sea de incontinencia carnal;

V.- Los actos inmorales ejecutados por el marido o por la mujer con el fin de corromper a los 
hijos, así como la tolerancia en su corrupción;

VI.- Padecer sífilis, tuberculosis, o cualquiera otra enfermedad crónica o incurable que sea, 
además, contagiosa o hereditaria, y la impotencia incurable que sobrevenga después 
de celebrado el matrimonio;

VII.- El estado de interdicción de uno de los cónyuges declarado por sentencia que haya 
causado ejecutoria.

VIII.- La separación de la casa conyugal por más de seis meses sin causa justificada;
IX.- La separación del hogar conyugal originada por una causa que sea bastante para pedir 

el divorcio, si se prolonga por más de un año sin que el cónyuge que se separó entable 
la demanda de divorcio;

X.- La declaración de ausencia legalmente hecha, o la de presunción de muerte, en los casos 
de excepción en que no se necesita para que se haga ésta que proceda la declaración de 
ausencia;

XI.- La sevicia, las amenazas o las injurias graves de un cónyuge para el otro;
XII.- La negativa de los cónyuges de darse alimentos, de acuerdo con lo dispuesto en el 

artículo 164, siempre que no puedan hacer efectivos los derechos que les conceden los 
artículos 165 y 166;

XIII.- La acusación calumniosa hecha por un cónyuge contra el otro, por delito que merezca 
pena mayor de dos años de prisión;

XIV.- Haber cometido uno de los cónyuges un delito que no sea político, pero que sea infa-
mante, por el cual tenga que sufrir una pena de prisión mayor de dos años;

XV.- Los hábitos de juego o de embriaguez o el uso indebido y persistente de drogas ener-
vantes, cuando amenazan causar la ruina de la familia, o constituye un continuo moti-
vo de desavenencia conyugal;

XVI.- Cometer un cónyuge contra la persona o los bienes del otro, un acto que sería punible 
si se tratara de persona extraña, siempre que tal acto tenga señalada en la ley una 
pena que pase de un año de prisión;

XVII.- El mutuo consentimiento.
XVIII.- Las conductas de violencia familiar cometidas por uno de los cónyuges que afecten 

al otro o a los hijos de ambos o de alguno de ellos, y
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XIX.- La separación de los cónyuges por más de dos años siempre que no exista causa que 
la justifique y no se cumplan los fines del matrimonio.

 Esta causal podrá ser invocada por cualquiera de los cónyuges, mas ninguno tendrá la 
calidad de culpable.

Artículo277.
 El cónyuge que no quiera pedir el divorcio fundado en las causas enumeradas en las 

fracciones VI y VII del artículo 267, podrá, sin embargo, solicitar que se suspenda su 
obligación de cohabitar con el otro cónyuge, y el juez, con conocimiento de causa, podrá 
decretar esa suspensión; quedando subsistentes las demás obligaciones creadas por el 
matrimonio.

Artículo282.
 Al admitirse la demanda de divorcio, o antes, si hubiere urgencia, se dictarán provisio-

nalmente y sólo mientras dure el juicio, las disposiciones siguientes:
I.- Separar a los cónyuges en todo caso;
II.- La separación provisional del cónyuge que lo solicite, se efectuará de acuerdo a lo pre-

ceptuado en el Código de Procedimientos Civiles.
III.- Señalar y asegurar los alimentos que debe dar el deudor alimentario al cónyuge acree-

dor y a los hijos;
IV.- Dictar las medidas convenientes para que un cónyuge no cause perjuicios en sus bienes 

al otro; 
V.- Dictar en su caso, las medidas precautorias que la ley establece respecto a la mujer que 

quede encinta;
VI.- Poner a los hijos al cuidado de la persona que de común acuerdo hubieren designado los 

cónyuges, pudiendo ser uno de éstos. En defecto de ese acuerdo, el cónyuge que pida el 
divorcio propondrá la persona en cuyo poder deben quedar provisionalmente los hijos. 
El otro cónyuge tendrá el derecho de visitar o convivir con sus hijos en los términos 
que se convenga o como lo decida el juez en la forma que señala el último párrafo del 
presente artículo;

VII.- Dictar las medidas convenientes para que se impida o cese todo acto de violencia fami-
liar incluyendo la prohibición de ir a un lugar determinado o a cercarse al agraviado.

 El juez, previo el procedimiento que fije el Código respectivo y velando siempre porque 
el derecho de los hijos quede garantizado tanto en el orden económico, como en el de su 
salud física y mental, decretará las medidas necesarias para el efectivo resguardo de 
dichos derechos.
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En relación con la Ley de prevención y atención integral de la Violencia Familiar en el Es-
tado de Nuevo León, se analizará en relación con los Tratados Internacionales el objetivo 
y carácter de la ley, el modelo de atención y el abordaje que se le da para solucionar este 
conflicto desde el ámbito administrativo. 

Ley de Prevención y Atención Integral de
la Violencia Familiar en el Estado de Nuevo León46  

VIOLENCIA FAMILIAR:
OBJETIVO Y CARÁCTER DE LA LEY.

MODELO DE ATENCION.

TRATADO INTERNACIONAL: 
 Convención Interamericana para Prevenir, Sancionar y Erradicar la Violencia contra la 

Mujer. “Convención de “BELEM DO PARA”.
 Derecho vivir una vida libre de violencia.

Comité de Expertas de la CEDAW
Recomendación General número 19.  La Violencia contra las Mujeres.

Los Estados Partes convienen en adoptar, en forma progresiva, medidas específicas, inclu-
sive programas para:
a. Fomentar el conocimiento y la observancia del derecho de la mujer a una vida libre de 

violencia, y el derecho de la mujer a que se respeten y protejan sus derechos humanos;
b. Modificar los patrones socioculturales de conducta de hombres y mujeres, incluyendo 

el diseño de programas de educación formales y no formales apropiados a todo nivel 
del proceso educativo, para contrarrestar prejuicios y costumbres y todo otro tipo de 
prácticas que se basen en la premisa de la inferioridad o superioridad de cualquiera de 
los géneros o en los papeles estereotipados para el hombre y la mujer que legitimizan o 
exacerban la violencia contra la mujer;

c. Fomentar la educación y capacitación del personal en la administración de justicia, poli-
cial y demás funcionarios encargados de la aplicación de la ley, así como del personal a 
cuyo cargo esté la aplicación de las políticas de prevención, sanción y eliminación de la 
violencia contra la mujer;

d. Suministrar los servicios especializados apropiados para la atención necesaria a la mujer 
objeto de violencia, por medio de entidades de los sectores público y privado, inclusive 
refugios, servicios de orientación para toda la familia, cuando sea del caso, y cuidado y 
custodia de los menores afectados;

e. Fomentar y apoyar programas de educación gubernamentales y del sector privado desti-
nados a concientizar al público sobre los problemas relacionados con la violencia contra 
la mujer, los recursos legales y la reparación que corresponda;

f. Ofrecer a la mujer objeto de violencia acceso a programas eficaces de rehabilitación y ca-
pacitación que le permitan participar plenamente en la vida pública, privada y social;

g. Alentar a los medios de comunicación a elaborar directrices adecuadas de difusión que 
contribuyan a erradicar la violencia contra la mujer en todas sus formas y a realzar el 

46 Legislación actualizada al 15 de julio de 2006. H. Congreso del Estado de Nuevo León. LXX Legislatura. CD. Compilación 
Jurídica del Estado de Nuevo León 2006.
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respeto a la dignidad de la mujer;
h. Garantizar la investigación y recopilación de estadísticas y demás información pertinen-

te sobre las causas, consecuencias y frecuencia de la violencia contra la mujer, con el fin 
de evaluar la eficacia de las medidas para prevenir, sancionar y eliminar la violencia 
contra la mujer y de formular y aplicar los cambios que sean necesarios; y

i. Promover la cooperación internacional para el intercambio de ideas y experiencias y la 
ejecución de programas encaminados a proteger a la mujer objeto de violencia.

 La presente Ley tiene por objeto establecer las bases y procedimientos para la preven-
ción y atención integral de la violencia familiar en el Estado de Nuevo León. 

Artículo 17.
 La atención a quienes incurran en actos de violencia familiar se basará en modelos ree-

ducativos tendientes a disminuir y erradicar las conductas de violencia.



Oaxaca
En el Código Penal para el Estado Libre y Soberano de Oaxaca, se analizarán en relación 
con los instrumentos internacionales que protegen los derechos humanos de las mujeres los 
delitos de: ultrajes a la moral pública o a las buenas costumbres o incitación a la prostitu-
ción, lenocinio, tráfico de menores, Abuso sexual, hostigamiento sexual, estupro, violación, 
incesto, aborto y violencia intrafamiliar.

Código Penal para el Estado Libre y Soberano de Oaxaca47 

DELITOS DE:
ULTRAJES A LA MORAL PÚBLICA O  A LAS BUENAS COSTUMBRES O 

INCITACIÓN A LA PROSTITUCIÓN
LENOCINIO  •  TRÁFICO DE MENORES

TRATADO INTERNACIONAL:
 Convención Interamericana para Prevenir, Sancionar y Erradicar la Violencia contra la 

Mujer. “Convención de “BELEM DO PARA”.
 Incluir en su legislación normas penales civiles y administrativas, así como las de otra 

naturaleza que sean necesarias para prevenir, sancionar y erradicar la violencia contra 
la mujer y adoptar las medidas administrativas apropiadas que sean del caso.

TRATADO INTERNACIONAL: BELEM DO PARA.
 Convención Interamericana para Prevenir, Sancionar y Erradicar la Violencia contra la 

Mujer. “Convención de “BELEM DO PARA”.
 Se entenderá que violencia contra la física, sexual y psicológica que comprende entre 

otros la trata de personas, prostitución forzada y secuestro.

TRATADO INTERNACIONAL:
 Protocolo para Reprimir y sancionar la Trata de Personas Especialmente Mujeres y Ni-

ños, que Complementa la Convención de las Naciones Unidas contra la Delincuencia 
Organizada Transnacional.

 La Trata de Personas comprende la explotación de la prostitución ajena u otras formas 
de explotación sexual, los trabajos o servicios forzados, la esclavitud o las prácticas aná-
logas a la esclavitud, la servidumbre la extracción de órganos. Así como la Asistencia y 
protección a las  víctimas de trata.

Comité de Expertas de la CEDAW
Recomendación General número 19.  La Violencia contra las Mujeres.

47 Legislación actualizada al 15 de julio de 2006. Congreso del Estado Libre y Soberano de Oaxaca. LIX Legislatura Consti-
tucional. Centro de Información e Investigaciones Legislativas (CIILCEO). Unidad de Investigaciones Legislativas. Periódico 
Oficial del Estado de Oaxaca.
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ARTICULOS RELACIONADOS
CEDAW
Artículo 6
 Los Estados Parte tomarán todas las medidas apropiadas, incluso de carácter legislati-

vo, para suprimir todas las formas de trata de mujeres y explotación de la prostitución 
de las mujeres.

 Convención de “BELEM DO PARA”
Artículo 2
 Se entenderá que violencia contra la mujer incluye la violencia física, sexual y psicológica:
a. Que tenga lugar dentro de la familia o unidad doméstica o en cualquier otra relación in-

terpersonal, ya sea que el agresor comparta o haya compartido el mismo domicilio que la 
mujer, y que comprende, entre otros, violación, maltrato y abuso sexual;

b. Que tenga lugar en la comunidad y sea perpetrada por cualquier persona y que compren-
de, entre otros, violación, abuso sexual, tortura, trata de personas, prostitución forzada, 
secuestro y acoso sexual en el lugar de trabajo, así como en instituciones educativas, 
establecimientos de salud o cualquier otro lugar; y

c. Que sea perpetrada o tolerada por el Estado o sus agentes, donde quiera que ocurra.

CAPITULO I.
Ultrajes a la moral pública o a las buenas costumbres

o incitación a la prostitución.
Artículo 194.
 Se aplicará prisión de un mes a un año y multa de cincuenta a mil pesos: 
I.- Al que fabrique, reproduzca o publique libros, imágenes u objetos obscenos, y al que los 

exponga, distribuya o haga circular; 
II.- Al que ejecute o haga ejecutar por otros, exhibiciones obscenas; y 
III.-Al que de modo escandaloso invite a otro al comercio carnal.

CAPITULO III.
Lenocinio.

Artículo 199.
 A quien cometa el delito de lenocinio, se le aplicará prisión de seis meses a ocho años y 

multa de quinientos a diez mil pesos.
Artículo 200.
 Comete el delito de lenocinio:
I.-Toda persona que habitual o accidentalmente explote el cuerpo de otra por medio del  co-

mercio carnal, se mantenga de este comercio u obtenga de él un lucro cualquiera; 
II.- El que induzca o solicite a una persona para que con otra, comercie sexualmente con su  

cuerpo o le facilite los medios para que se entregue a la prostitución; 
III.- El que regentee, administre o sostenga, directa o indirectamente, prostíbulos, casas 

de cita o lugares de concurrencia expresamente dedicados a explotar la prostitución, u 
obtenga  cualquier beneficio con sus productos. 

 Por el solo hecho de que el dueño, administrador o encargado de un hotel o casa de hués-
pedes o establecimiento similar, reciba habitualmente en su establecimiento mujeres 
dedicadas a la prostitución, se conceptúa responsable del delito de lenocinio.

Artículo 200 Bis.
 Cuando el sujeto pasivo del delito sea menor de edad, la pena será de seis a doce años de 
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prisión y multa de setecientos a setecientos treinta días de salario mínimo. El Ministerio 
Público deberá procurar la mayor protección de los menores para evitar que sufran abu-
sos o corran el riesgo de ser explotados nuevamente.

Artículo 201.
 Si el infractor fuere ascendiente, descendiente, cónyuge, hermano, tutor, curador o en-

cargado de la mujer explotada, la prisión será de uno a nueve años y el sentenciado será 
privado de todo derecho sobre la persona y bienes de la mujer ofendida e inhabilitado 
para desempeñar en todo caso la patria potestad, la tutela y la curatela.

CAPITULO III.
Trafico de menores.

Artículo 348 Bis C.
 Comete el delito de tráfico de menores de doce años de edad, al que lo prive de la libertad 

con objeto de obtener un lucro para sí o para un tercero, le extraigan uno a varios de sus 
órganos; lo integren a otra familia; para prostituirlo o hacerlo intervenir en actividades 
de pornografía. 

 Al que cometa este delito se le impondrá la pena de cuarenta a sesenta y cinco años de 
prisión y multa de quinientos a setecientos treinta días multa. 

 La misma sanción se aplicará al que reciba y actualice en el menor cualesquiera de los 
supuestos descritos en el primer párrafo.

Artículo 220.
 La negativa injustificada de los médicos a prestar sus servicios oportuna y diligentemen-

te cuando para ello sean requeridos, en casos graves, en que peligre la vida o la salud, 
constituirá un delito culposo quedando a prudente arbitrio del Juez la calificación de la 
gravedad de cada caso según las circunstancias.
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DELITOS CONTRA LA LIBERTAD, 
LA SEGURIDAD Y EL NORMAL DESARROLLO PSICOSEXUAL.

ABUSO SEXUAL  •  HOSTIGAMIENTO SEXUAL
ESTUPRO  •  VIOLACIÓN  •  INCESTO

TRATADO INTERNACIONAL:
 Convención Interamericana para Prevenir, Sancionar y Erradicar la Violencia contra la 

Mujer. “Convención de “BELEM DO PARA”.
 Incluir en su legislación normas penales civiles y administrativas, así como las de otra 

naturaleza que sean necesarias para prevenir, sancionar y erradicar la violencia contra 
la mujer y adoptar las medidas administrativas apropiadas que sean del caso.

TRATADO INTERNACIONAL: BELEM DO PARA:
 Convención Interamericana para Prevenir, Sancionar y Erradicar la Violencia contra la 

Mujer. “Convención de “BELEM DO PARA”.
 Adoptar medidas jurídicas para conminar al agresor a abstenerse de hostigar , inti-

midar, amenazar, dañar o poner en peligro la vida de la mujer de cualquier forma que 
atente contra su integridad.

Comité de Expertas de la CEDAW
Recomendación General número 19.  La Violencia contra las Mujeres.

ARTICULOS RELACIONADOS
Convención de “BELEM DO PARA”
Artículo 2
 Se entenderá que violencia contra la mujer incluye la violencia física, sexual y psicológica:
a. Que tenga lugar dentro de la familia o unidad doméstica o en cualquier otra relación in-

terpersonal, ya sea que el agresor comparta o haya compartido el mismo domicilio que la 
mujer, y que comprende, entre otros, violación, maltrato y abuso sexual;

b. Que tenga lugar en la comunidad y sea perpetrada por cualquier persona y que compren-
de, entre otros, violación, abuso sexual, tortura, trata de personas, prostitución forzada, 
secuestro y acoso sexual en el lugar de trabajo, así como en instituciones educativas, 
establecimientos de salud o cualquier otro lugar; y

c. Que sea perpetrada o tolerada por el Estado o sus agentes, donde quiera que ocurra.
Artículo 7
 Los Estados Parte condenan todas las formas de violencia contra la mujer y convienen 

en adoptar, por todos los medios apropiados y sin dilaciones, políticas orientadas a pre-
venir, sancionar y erradicar dicha violencia y en llevar a cabo lo siguiente:

a. Abstenerse de cualquier acción o práctica de violencia contra la mujer y velar por que las 
autoridades, sus funcionarios, personal y agentes e instituciones se comporten de con-
formidad con esta obligación;

b. Actuar con la debida diligencia para prevenir, investigar y sancionar la violencia contra 
la mujer;

c. Incluir en su legislación interna normas penales, civiles y administrativas, así como las 
de otra naturaleza que sean necesarias para prevenir, sancionar y erradicar la violencia 
contra la mujer y adoptar las medidas administrativas apropiadas que sean del caso;

d. Adoptar medidas jurídicas para conminar al agresor a abstenerse de hostigar, intimidar, 
amenazar, dañar o poner en peligro la vida de la mujer de cualquier forma que atente 
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contra su integridad o perjudique su propiedad;
e. Tomar todas las medidas apropiadas, incluyendo medidas de tipo legislativo, para modi-

ficar o abolir leyes y reglamentos vigentes, o para modificar prácticas jurídicas o consue-
tudinarias que respalden la persistencia o la tolerancia de la violencia contra la mujer;

f. Establecer procedimientos legales justos y eficaces para la mujer que haya sido sometida 
a violencia, que incluyan, entre otros, medidas de protección, un juicio oportuno y el ac-
ceso efectivo a tales procedimientos;

g. Establecer los mecanismos judiciales y administrativos necesarios para asegurar que la 
mujer objeto de violencia tenga acceso efectivo a resarcimiento, reparación del daño u 
otros medios de compensación justos y eficaces, y

h. Adoptar las disposiciones legislativas o de otra índole que sean necesarias para hacer 
efectiva esta Convención.

TITULO DECIMOSEGUNDO.
Delitos contra la libertad, la seguridad y el normal desarrollo psicosexual.

CAPITULO I
Abuso y hostigamiento sexual, estupro y violación.

Artículo 241.
 Comete el delito de abuso sexual, quien sin consentimiento de una persona ejecute en 

ella o la haga ejecutar un acto sexual, que no sea la cópula, o la obligue a observar cual-
quier acto sexual aun a través de medios electrónicos. Al responsable de tal hecho, se le 
impondrá de dos a cinco años de prisión y multa de cincuenta a doscientos días de salario 
mínimo. 

 La pena prevista en esté delito, se aumentará en una mitad en su mínimo y en su máxi-
mo cuando: 

I.- El delito fuere cometido contra persona menor de doce años; 
II.- Cuando se realice en persona que no tenga la capacidad de comprender el significado del 

hecho o por cualquier causa no pueda resistirlo; 
III.-Sea cometido por dos o más personas; 
IV.- Se hiciera uso de violencia física o moral; y 
V.- Se hubiera administrado a la víctima alguna sustancia tóxica.

Artículo 241 Bis.
 Al que asedie, acose o solicite favores de naturaleza sexual para sí o para un tercero, 

bien sea entre superior e inferior jerárquico, entre iguales o en cualquier circunstancia 
que los relacione en el ámbito familiar, doméstico, docente, laboral o cualquier otro, se le 
impondrá sanción de uno a tres años de prisión. 

 Si el hostigador fuese servidor público y utilizase los medios o circunstancias que el en-
cargo le proporcione, además de la pena prevista en el párrafo anterior, se le destituirá 
de su cargo. 

 El delito previsto en este artículo será perseguido por querella del ofendido o de su legí-
timo representante.

Artículo 243.
 A quien tenga cópula con persona mayor de doce años y menor de dieciocho, obteniendo 

su consentimiento por medio del engaño, cualquiera que haya sido el medio utilizado pa-
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ra lograrlo, se le impondrán de tres a siete años de prisión y multa de cien a trescientos 
días de salario. 

 Cuando la persona estuprada fuere menor de quince años, se presumirá en todo caso la 
seducción o el engaño.

Artículo 244.
 No se procederá contra el estuprador sino por querella de la persona ofendida, o de sus 

padres, o a falta de éstos, de sus representantes legítimos.

Artículo 245.
 La reparación del daño en los casos de estupro, además de lo que establece el artículo 27 

del presente ordenamiento, comprenderá el pago de alimentos al niño nacido

Artículo 246.
 Al que por medio de la violencia física o moral tenga cópula con una persona sin la volun-

tad de ésta, sea cual fuere su sexo, se le impondrá prisión de ocho a catorce años y multa 
de ciento cincuenta a quinientas veces el salario. 

 Para los efectos de este artículo, se entiende por cópula, la introducción del miembro viril 
en el cuerpo de la víctima por vía vaginal, anal u oral, independientemente de su sexo.

Artículo 247.
 Se equipara a la violación la cópula con persona menor de doce años de edad, aún cuando 

se hubiere obtenido su consentimiento, sea cual fuere su sexo; con persona privada de 
razón o sentido, o cuando por enfermedad o cualquiera otra causa no pudiere resistir. 
En tales casos la pena será de nueve a dieciséis años y multa de ciento setenta y cinco a 
quinientos salarios. 

 Se equipará a la violación y se sanciona con la misma pena, al que introduzca por vía 
vaginal o anal, cualquier elemento o instrumento distinto del miembro viril, por medio 
de la violencia física o moral, sea cual fuere el sexo del ofendido.

CAPITULO III.
Incesto

Artículo 255.
 Se impondrá de uno a seis años de prisión a los ascendientes que tengan relaciones 

sexuales con sus descendientes. 
 Los descendientes mayores de dieciséis años que voluntariamente tengan relaciones 

sexuales con sus ascendientes, serán sancionados con la pena de seis meses a tres años 
de prisión. 

 Se aplicará esta misma pena en caso de incesto entre hermanos.

Artículo 260.
 Se impondrán de seis meses a cinco años de prisión y multa de trescientos a tres mil 

pesos, al que estando unido con una persona en matrimonio no disuelto, ni declarado 
nulo, contraiga otro matrimonio con las formalidades legales. Estas mismas sanciones 
se aplicarán al otro contrayente si conocía el impedimento al tiempo de celebrarse el 
matrimonio.



104

Violencia de Género, Visibilizando lo invisible

Artículo 293.
 Se impondrán de las dos terceras partes del mínimo a las dos terceras partes del máximo 

de la sanción que corresponda a un homicidio simple intencional al que, sorprendiendo 
a su cónyuge, concubino o concubina en acto carnal o próximo a su consumación lo prive 
de la vida a él o a su acompañante o a ambos. 

 Si sólo se causaron lesiones, se aplicará la sanción que corresponda a la clase de lesiones 
causadas en la proporción aquí establecida.

Artículo 296.
 Al que prestare auxilio o indujere a otro para que se suicide, se le aplicará prisión de uno 

a cinco años; si se lo prestare hasta el punto de ejecutar él mismo la muerte, la prisión 
será de cuatro a doce años. Si el occiso o suicida fuera menor de edad o padeciera alguna 
de las formas de enajenación mental, se aplicarán al homicida o instigador las penas 
señaladas al homicidio calificado o a las lesiones calificadas
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DELITO DE ABORTO

TRATADO INTERNACIONAL:
 Convención sobre la Eliminación de Todas las Formas de Discriminación contra las Mu-

jeres.  CEDAW
 Los Estados Parte adoptaran medidas apropiadas para eliminar la discriminación con-

tra la mujer en la esfera de la atención médica a fin de asegurar en condiciones de igual-
dad entre hombres y mujeres, el acceso a servicios de atención médica.

Comité de Expertas de la CEDAW
Recomendación General número 24.  Mujer y salud

CEDAW
Artículo 12
1. Los Estados Parte adoptarán todas las medidas apropiadas para eliminar la discrimi-

nación contra las mujeres en la esfera de la atención médica a fin de asegurar, en con-
diciones de igualdad entre hombres y mujeres, el acceso a servicios de atención médica, 
inclusive los que se refieren a la planificación de la familia.

2. Sin perjuicio de lo dispuesto en el párrafo 1, los Estados Parte garantizarán a las mujeres 
servicios apropiados en relación con el embarazo, el parto y el período posterior al parto, 
proporcionando servicios gratuitos cuando fuere necesario, y les asegurarán una nutri-
ción adecuada durante el embarazo y la lactancia.

CAPITULO VII.
Aborto

Artículo 312..
 Aborto es la muerte del producto de la concepción en cualquier momento de la preñez. 

Artículo 313.
 Al que hiciere abortar a una mujer, se le aplicarán de uno a seis años de prisión, sea cual 

fuere el medio que empleare, siempre que lo haga con consentimiento de ella.
 Cuando falte el consentimiento, la reclusión será de tres a ocho años; y, si mediare vio-

lencia física o moral, se impondrán al infractor de seis a diez años de prisión. 

Artículo 314.
 Si el aborto lo causare un medico, cirujano, comadrona o partera, además de las  sancio-

nes que le correspondan conforme al Artículo anterior, se le suspenderá de dos a cinco  
años en el ejercicio de su profesión. 

Artículo 315.
 Se impondrán de seis meses a dos años de prisión, a la madre que voluntariamente pro-

cure su aborto o consienta en que otro la haga abortar, si concurren estas tres circuns-
tancias: 

I.- Que no tenga mala fama; 
II.- Que haya logrado ocultar su embarazo; y 
III.-Que éste sea fruto de unión ilegítima. 
 Faltando alguna de las circunstancias mencionadas, se le aplicarán de uno a cinco años 

de prisión.
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Artículo 316.
 No es punible el aborto en los siguientes casos:
I.- Cuando el aborto sea causado sólo por imprudencia de la mujer embarazada; 
II.- Cuando el embarazo sea el resultado de una violación y decida la víctima por sí o por 

medio de sus representantes legítimos la expulsión del correspondiente producto, con 
intervención médica y dentro de los tres meses, contados a partir de esa violación; 

III.-Cuando de no provocarse el aborto, la mujer embarazada corra peligro de muerte, a jui-
cio del médico que la asista, oyendo éste el dictamen de otro médico, siempre que esto 
fuere posible y no sea peligrosa la demora; 

IV.- Cuando el aborto se deba a causas eugenésicas graves según el previo dictamen de dos 
peritos.
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DELITO DE VIOLENCIA INTRAFAMILIAR

TRATADO INTERNACIONAL:
 Convención Interamericana para Prevenir, Sancionar y Erradicar la Violencia contra la 

Mujer. “Convención de “BELEM DO PARA”.
 Incluir en su legislación normas penales civiles y administrativas, así como las de otra 

naturaleza que sean necesarias para prevenir, sancionar y erradicar la violencia contra 
la mujer y adoptar las medidas administrativas apropiadas que sean del caso

TRATADO INTERNACIONAL: BELEM DO PARA
 Convención Interamericana para Prevenir, Sancionar y Erradicar la Violencia contra la 

Mujer. “Convención de “BELEM DO PARA”.
 Derecho a tener una vida libre se violencia

Comité de Expertas de la CEDAW
Recomendación General número 19.  La Violencia contra las Mujeres.

ARTICULOS RELACIONADOS.
Convención de “BELEM DO PARA”
Artículo 2
 Se entenderá que violencia contra la mujer incluye la violencia física, sexual y psicológica:
a. Que tenga lugar dentro de la familia o unidad doméstica o en cualquier otra relación in-

terpersonal, ya sea que el agresor comparta o haya compartido el mismo domicilio que la 
mujer, y que comprende, entre otros, violación, maltrato y abuso sexual;

b. Que tenga lugar en la comunidad y sea perpetrada por cualquier persona y que compren-
de, entre otros, violación, abuso sexual, tortura, trata de personas, prostitución forzada, 
secuestro y acoso sexual en el lugar de trabajo, así como en instituciones educativas, 
establecimientos de salud o cualquier otro lugar; y

c. Que sea perpetrada o tolerada por el Estado o sus agentes, donde quiera que ocurra.
Artículo 6
El derecho de toda mujer a una vida libre de violencia incluye, entre otros:
a. El derecho de la mujer a ser libre de toda forma de discriminación; y
b. El derecho de la mujer a ser valorada y educada libre de patrones estereotipados de 

comportamiento y prácticas sociales y culturales basadas en conceptos de inferioridad o 
subordinación.

TITULO VIGESIMO SEGUNDO.
Delitos contra la familia.

CAPITULO UNICO.
Violencia intrafamiliar.

Artículo 404.
 Por violencia intrafamiliar se considera el uso de la fuerza física o moral, así como la 

omisión grave en contra de un miembro de la familia por otro de la misma que atente 
contra su integridad física, psíquica o ambas, independientemente de que pueda o no 
producir otro delito; siempre y cuando el agresor y el agraviado cohabiten en el mismo 
domicilio y exista una relación de parentesco, matrimonio o concubinato. En su caso se 
aplicarán las reglas de la acumulación. 
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 Comete el delito de Violencia Intrafamiliar el cónyuge, concubina o concubinario; pa-
riente consanguíneo en línea recta ascendente o descendente sin limitación de grado, 
pariente colateral consanguíneo o afín hasta el cuarto grado, adoptante o adoptado, así 
como aquellas personas que habiten en el mismo domicilio de la víctima

Artículo 405.-
 A quien comete el delito de violencia intrafamiliar se le impondrá de seis meses a cua-

tro años de prisión, restricción o pérdida de la patria potestad, y en su caso perderá los 
derechos hereditarios y de alimentos. Así mismo se le sujetará a tratamiento psicológico 
especializado.

Artículo 406.-
 Este delito se perseguirá por querella de la parte ofendida, salvo que la víctima sea me-

nor de edad o incapaz, en cuyo caso se perseguirá de oficio. 

 En todos los casos previstos en los dos artículos precedentes, el Ministerio Público, ex-
hortará al probable responsable para que se abstenga de cualquier conducta que pudiere 
resultar ofensiva para la víctima y acordará las medidas preventivas necesarias para 
salvaguardar la integridad física o psíquica de la misma. En todos los casos, el Ministe-
rio Público deberá solicitar las medidas precautorias que considere pertinentes.
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Del Código de Procedimientos Penales para el Estado Libre y Soberano de Oaxaca, se ana-
lizará en relación con los instrumentos internacionales que protegen los derechos humanos 
de las mujeres: el precepto legal que contiene los derechos de las víctimas o los ofendidos del 
delito dentro del procedimiento penal. 

Codigo de Procedimientos Penales para el Estado Libre
y Soberano de Oaxaca.48

DERECHOS DE LAS VÍCTIMAS O 
LOS OFENDIDOS POR ALGÚN DELITO 

DENTRO DEL PROCEDIMIENTO PENAL.

TRATADO INTERNACIONAL:
 Convención Interamericana para Prevenir, Sancionar y Erradicar la Violencia contra la 

Mujer. “Convención de “BELEM DO PARA”.
 Actuar con la debida diligencia para prevenir, investigar y sancionar la violencia contra 

la mujer.

TRATADO INTERNACIONAL: BELEM DO PARA
 Establecer mecanismos judiciales y administrativos necesarios para asegurar que la 

mujer objeto de violencia tenga acceso efectivo a resarcimiento, reparación del daño u 
otros medios de compensación justos y eficaces

Comité de Expertas de la CEDAW
Recomendación General número 19.  La Violencia contra las Mujeres.

ARTICULOS RELACIONADOS.
Convención de “BELEM DO PARA”
Artículo 7
 Los Estados Parte condenan todas las formas de violencia contra la mujer y convienen 

en adoptar, por todos los medios apropiados y sin dilaciones, políticas orientadas a pre-
venir, sancionar y erradicar dicha violencia y en llevar a cabo lo siguiente:

a. Abstenerse de cualquier acción o práctica de violencia contra la mujer y velar por que las 
autoridades, sus funcionarios, personal y agentes e instituciones se comporten de con-
formidad con esta obligación;

b. Actuar con la debida diligencia para prevenir, investigar y sancionar la violencia contra 
la mujer;

c. Incluir en su legislación interna normas penales, civiles y administrativas, así como las 
de otra naturaleza que sean necesarias para prevenir, sancionar y erradicar la violencia 
contra la mujer y adoptar las medidas administrativas apropiadas que sean del caso;

d. Adoptar medidas jurídicas para conminar al agresor a abstenerse de hostigar, intimidar, 
amenazar, dañar o poner en peligro la vida de la mujer de cualquier forma que atente 
contra su integridad o perjudique su propiedad;

e. Tomar todas las medidas apropiadas, incluyendo medidas de tipo legislativo, para modi-

48 Legislación actualizada al 15 de julio de 2006. Congreso del Estado Libre y Soberano de Oaxaca. LIX Legislatura Consti-
tucional. Centro de Información e Investigaciones Legislativas (CIILCEO). Unidad de Investigaciones Legislativas. Periódico 
Oficial del Estado de Oaxaca.
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ficar o abolir leyes y reglamentos vigentes, o para modificar prácticas jurídicas o consue-
tudinarias que respalden la persistencia o la tolerancia de la violencia contra la mujer;

f. Establecer procedimientos legales justos y eficaces para la mujer que haya sido sometida 
a violencia, que incluyan, entre otros, medidas de protección, un juicio oportuno y el ac-
ceso efectivo a tales procedimientos;

g. Establecer los mecanismos judiciales y administrativos necesarios para asegurar que la 
mujer objeto de violencia tenga acceso efectivo a resarcimiento, reparación del daño u 
otros medios de compensación justos y eficaces, y

h. Adoptar las disposiciones legislativas o de otra índole que sean necesarias para hacer 
efectiva esta Convención.

Artículo 146.
 Cuando el inculpado, el ofendido, los testigos o los peritos no hablen el idioma castella-

no, se les nombrará de oficio, uno o más intérpretes, que deberán traducir fielmente las 
preguntas y contestaciones que hayan de transmitir. Cuando lo solicite cualquiera de 
las partes, podrá escribirse la declaración en el idioma del declarante, sin que esto obste 
para que el intérprete haga la traducción. 

 
 Los intérpretes deberán ser mayores de edad, pero cuando no puedan éstos ser habidos, 

podrá nombrarse a un menor que haya cumplido los catorce años. El funcionario res-
pectivo tomará a los intérpretes la protesta legal de que se conducirán fielmente en su 
cometido. 

 No podrán servir de intérpretes, las personas que por la ley tengan que intervenir en la 
instrucción, los testigos, ni las partes interesadas.

Artículo 147.
 Si el inculpado, el ofendido, o algún testigo fuere sordo, mudo o sordomudo, se le nom-

brará como intérprete a una persona que pueda comprenderle, siempre que sea mayor de 
catorce años. En lo conducente se aplicarán las disposiciones del artículo que antecede. 

 A los sordos y a los mudos que sepan leer y escribir se les interrogará por escrito o por 
medio de intérprete.

Artículo434.
 En todo caso, se careará a un solo testigo con otro, o con el procesado, o con el ofendido; 

y nunca se hará constar en una diligencia más de un careo. 
 Los menores de doce años víctimas de un delito, no serán careados con sus agresores, 

sino a través de sus representantes.
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En el Código Civil para el Estado de Oaxaca se analizarán las disposiciones legales que 
definen la violencia familiar en el ámbito civil, y como causal de divorcio. 

Codigo Civil para el Estado de Oaxaca49

LA VIOLENCIA FAMILIAR COMO:
DEFINICIÓN EN EL ÁMBITO CIVIL

CAUSAL DE DIVORCIO

TRATADO INTERNACIONAL:
 Convención Interamericana para Prevenir, Sancionar y Erradicar la Violencia contra la 

Mujer. “Convención de “BELEM DO PARA”.
 Establecer mecanismos judiciales y administrativos necesarios para asegurar que la 

mujer objeto de violencia tenga acceso efectivo a resarcimiento, reparación del daño u 
otros medios de compensación justos y eficaces

Comité de Expertas de la CEDAW
Recomendación General número 21.  La Igualdad en el matrimonio y en las relaciones fa-
miliares

Convención de “BELEM DO PARA”
Artículo 2
 Se entenderá que violencia contra la mujer incluye la violencia física, sexual y psicológica:
a. Que tenga lugar dentro de la familia o unidad doméstica o en cualquier otra relación in-

terpersonal, ya sea que el agresor comparta o haya compartido el mismo domicilio que la 
mujer, y que comprende, entre otros, violación, maltrato y abuso sexual;

b. Que tenga lugar en la comunidad y sea perpetrada por cualquier persona y que compren-
de, entre otros, violación, abuso sexual, tortura, trata de personas, prostitución forzada, 
secuestro y acoso sexual en el lugar de trabajo, así como en instituciones educativas, 
establecimientos de salud o cualquier otro lugar; y

c. Que sea perpetrada o tolerada por el Estado o sus agentes, donde quiera que ocurra.
Artículo 6
 El derecho de toda mujer a una vida libre de violencia incluye, entre otros:
a. El derecho de la mujer a ser libre de toda forma de discriminación; y
b. El derecho de la mujer a ser valorada y educada libre de patrones estereotipados de 

comportamiento y prácticas sociales y culturales basadas en conceptos de inferioridad o 
subordinación.

49 Legislación actualizada al 15 de julio de 2006. Congreso del Estado Libre y Soberano de Oaxaca. LIX Legislatura Consti-
tucional. Centro de Información e Investigaciones Legislativas (CIILCEO). Unidad de Investigaciones Legislativas. Periódico 
Oficial del Estado de Oaxaca.
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LIBRO PRIMERO
De las personas

TITULO QUINTO
Del matrimonio

CAPITULO X
Del divorcio

Artículo 279.
 Son causas de divorcio:
I. El adulterio de uno de los cónyuges;
II. El hecho de que la mujer dé a luz, durante el matrimonio, un hijo concebido antes de cele-

brarse este contrato y que judicialmente sea declarado que no es hijo de su cónyuge; III. 
La propuesta del marido para prostituir a su mujer, no sólo cuando el mismo marido 
lo haya hecho directamente, sino cuando se pruebe que ha recibido dinero o cualquiera 
remuneración, con el objeto expreso de permitir que otro tenga relaciones carnales con 
su mujer;

I V. La incitación o la violencia hecha por un cónyuge al otro para cometer algún delito, 
aunque no sea de incontinencia carnal;

V. Los actos inmorales efectuados por el marido o por la mujer con el fin de corromper a los 
hijos, ya sean de ambos o bien de uno solo de ellos, así como la tolerancia de su corrup-
ción;

VI. Padecer sífilis, tuberculosis, o cualquiera otra enfermedad crónica o incurable que sea, 
además, contagiosa o hereditaria; y la impotencia incurable que sobrevenga después de 
celebrado el matrimonio.

VII. Padecer enajenación mental incurable;
VIII. La separación de la casa conyugal por más de seis meses sin causa justificada;
IX. La separación del hogar conyugal originada por una causa que sea bastante para pedir 

el divorcio, si se prolonga más de un año sin que el cónyuge que se separe entable la 
demanda de divorcio;

X. La declaración de ausencia legalmente hecha, o la de presunción de muerte, en los casos 
de excepción en que no se necesita, para que se haga ésta, que preceda la declaración 
de ausencia;

XI. La sevicia, las amenazas, o las injurias graves de un cónyuge para el otro;
XII. La negativa de los cónyuges de darse alimentos de acuerdo con lo previsto en el artículo 

163, siempre que no puedan hacer efectivos los derechos que conceden los artículos 164 
y 165;

XIII. La acusación calumniosa hecha por un cónyuge contra el otro, por delito que merezca 
pena mayor de dos años de prisión;

XIV. Haber cometido uno de los cónyuges un delito que no sea político, pero que sea infa-
mante, por el cual tenga que sufrir una pena de prisión mayor de dos años;

XV. Los hábitos de juego o de embriaguez o el uso indebido y persistente de drogas ener-
vantes;

XVI. El mutuo consentimiento;
XVII. Las conductas de violencia intrafamiliar:

a). Cometidas por uno de los cónyuges contra el otro;
b). Cometidas por uno de los cónyuges hacia los hijos de ambos o de alguno de ellos, y
c). Las permitidas hacia alguno de los cónyuges o hacia los hijos de ambos o de alguno 

de ellos.
XVIII. El incumplimiento injustificado de las determinaciones de las autoridades adminis-
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trativas o judiciales que se hayan ordenado, tendientes a eliminar los actos de violencia 
intrafamiliar hacia el otro cónyuge o los hijos, por el cónyuge obligado a ello.

TITULO SEXTO
Del parentesco, de los alimentos y de la violencia intrafamiliar

CAPITULO III
De la violencia intrafamiliar.

Artículo 336 Bis A.
 Los integrantes de la familia tienen derecho a que los demás miembros les respeten su 

integridad física y psíquica, con objeto de contribuir a su sano desarrollo para su plena 
incorporación y participación en el núcleo social. Al efecto, contarán con la asistencia y 
protección de las instituciones públicas de acuerdo con las leyes.

Artículo 336 Bis B.
 Los integrantes de la familia están obligados a evitar conductas que generen violencia 

intrafamiliar.
 Por violencia intrafamiliar se considera el uso de la fuerza física o moral, así como la 

omisión grave en contra de un miembro de la familia por otro de la misma, que atente 
contra su integridad física, psíquica o ambas, independientemente de que pueda o no 
producir otro delito; siempre y cuando el agresor y el agraviado cohabiten el mismo do-
micilio y exista una relación de parentesco, matrimonio o concubinato
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50 Legislación actualizada al 15 de julio de 2006. Congreso del Estado Libre y Soberano de Oaxaca. LIX Legislatura Consti-
tucional. Centro de Información e Investigaciones Legislativas (CIILCEO). Unidad de Investigaciones Legislativas. Periódico 
Oficial del Estado de Oaxaca.

En relación con la Ley de asistencia y prevención de la Violencia intrafamiliar, para el Es-
tado de Oaxaca, se analizará en relación con los Tratados Internacionales el objetivo y carácter de 
la ley, el modelo de atención y el abordaje que se le da para solucionar este conflicto desde el ámbito 
administrativo. 

Ley de Asistencia y Prevencion de la
Violencia Intrafamiliar para el Estado de Oaxaca50  

VIOLENCIA FAMILIAR:
OBJETIVO Y CARÁCTER DE LA LEY

MODELO DE ATENCION
PROCEDIMIENTO DE RESOLUCION DE CONFLICTOS

TRATADO INTERNACIONAL: 
 Convención Interamericana para Prevenir, Sancionar y Erradicar la Violencia contra la 

Mujer. “Convención de “BELEM DO PARA”.
 Derecho vivir una vida libre de violencia.

Comité de Expertas de la CEDAW
Recomendación General número 19.  La Violencia contra las Mujeres

Artículo 8
 Los Estados Partes convienen en adoptar, en forma progresiva, medidas específicas, in-

clusive programas para:
a. Fomentar el conocimiento y la observancia del derecho de la mujer a una vida libre de 

violencia, y el derecho de la mujer a que se respeten y protejan sus derechos humanos;
b. Modificar los patrones socioculturales de conducta de hombres y mujeres, incluyendo 

el diseño de programas de educación formales y no formales apropiados a todo nivel 
del proceso educativo, para contrarrestar prejuicios y costumbres y todo otro tipo de 
prácticas que se basen en la premisa de la inferioridad o superioridad de cualquiera de 
los géneros o en los papeles estereotipados para el hombre y la mujer que legitimizan o 
exacerban la violencia contra la mujer;

c. Fomentar la educación y capacitación del personal en la administración de justicia, poli-
cial y demás funcionarios encargados de la aplicación de la ley, así como del personal a 
cuyo cargo esté la aplicación de las políticas de prevención, sanción y eliminación de la 
violencia contra la mujer;

d. Suministrar los servicios especializados apropiados para la atención necesaria a la mujer 
objeto de violencia, por medio de entidades de los sectores público y privado, inclusive 
refugios, servicios de orientación para toda la familia, cuando sea del caso, y cuidado y 
custodia de los menores afectados;

e. Fomentar y apoyar programas de educación gubernamentales y del sector privado desti-
nados a concientizar al público sobre los problemas relacionados con la violencia contra 
la mujer, los recursos legales y la reparación que corresponda;
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f. Ofrecer a la mujer objeto de violencia acceso a programas eficaces de rehabilitación y ca-
pacitación que le permitan participar plenamente en la vida pública, privada y social;

g. Alentar a los medios de comunicación a elaborar directrices adecuadas de difusión que 
contribuyan a erradicar la violencia contra la mujer en todas sus formas y a realzar el 
respeto a la dignidad de la mujer;

h. Garantizar la investigación y recopilación de estadísticas y demás información pertinen-
te sobre las causas, consecuencias y frecuencia de la violencia contra la mujer, con el fin 
de evaluar la eficacia de las medidas para prevenir, sancionar y eliminar la violencia 
contra la mujer y de formular y aplicar los cambios que sean necesarios; y

i. Promover la cooperación internacional para el intercambio de ideas y experiencias y la 
ejecución de programas encaminados a proteger a la mujer objeto de violencia.

Artículo 1.
 Las disposiciones contenidas en la presente Ley son de orden público e interés social, y 

tienen por objeto establecer las bases y procedimientos para la asistencia y prevención  
de la violencia intrafamiliar en el Estado. 

 
 Para los efectos de esta Ley, se entiende por violencia intrafamiliar el uso de la fuerza 

física o moral, así como las omisiones graves que ejerza un miembro de la familia en 
contra de otro  integrante de la misma, de un cónyuge a otro o de un concubino a concu-
binaria, que atente  contra su integridad física, psíquica, o ambas, independientemente 
de que pueda producir o no lesiones. 

 También se consideran violencia intrafamiliar las conductas señaladas en el párrafo an-
terior, cometidas por personas que no teniendo parentesco alguno habiten en el mismo 
domicilio que  la víctima y la tengan bajo su protección o cuidado.

Artículo 6.
 La asistencia que se proporcione en materia de violencia intrafamiliar por cualquier 

institución pública o privada, tiene como fin salvaguardar la integridad, identidad y de-
rechos de las víctimas, y tenderá a la protección y recuperación de las mismas, así como 
a la rehabilitación o tratamiento al victimario.

Artículo 7.
 La asistencia a las víctimas comprende el apoyo a su denuncia, el seguimiento de  su 

caso, el reporte de los resultados obtenidos, el procedimiento de conciliación, así como el 
apoyo psicológico y social necesario.

CAPITULO CUARTO
DEL PROCEDIMIENTO CONCILIATORIO

Apartado 21.
 Las partes en un conflicto de Violencia intrafamiliar, podrán resolver sus diferencias 

mediante el procedimiento de conciliación, mismo que podrá celebrarse ante los  Juzga-
dos, del Orden Familiar, de Primera Instancia o ante el personal designado por el DIF, 
a través de la Procuraduría de la Defensa del Menor, la Mujer y la Familia.



Querétaro
En el Código Penal para el Estado de Querétaro se analizarán en relación con los ins-
trumentos internacionales que protegen los derechos humanos de las mujeres los delitos 
de: aborto, rapto, violación, abusos deshonestos, estupro, acoso sexual, incumplimiento de 
obligaciones alimentarias, sustracción de menores e incapaces, tráfico de menores, incesto, 
corrupción y explotación de menores e incapaces, lenocinio, trata de personas y pornografía 
con menores e incapaces.

Codigo Penal para el Estado de Queretaro51 

DELITO DE ABORTO

TRATADO INTERNACIONAL.
 Convención Interamericana para Prevenir, Sancionar y Erradicar la Violencia contra la 

Mujer. Convención de “BELEM DO PARA”. 
 Adoptar medidas jurídicas para conminar al agresor a abstenerse de hostigar, intimidar, 

amenazar, dañar o poner en peligro la vida de la mujer de cualquier forma que atente 
contra su integridad o perjudique su propiedad.

TRATADO INTERNACIONAL.
 Convención Interamericana para Prevenir, Sancionar y Erradicar la Violencia contra la 

Mujer. Convención de “BELEM DO PARA”. 
 Incluir en su legislación normas penales civiles y administrativas, así como las de otra 

naturaleza que sean necesarias para prevenir, sancionar y erradicar la violencia contra 
la mujer y adoptar las medidas administrativas apropiadas que sean del caso.

TRATADO INTERNACIONAL:
 Convención sobre la Eliminación de Todas las Formas de Discriminación contra las Mu-

jeres.  CEDAW
 Los Estados Parte adoptaran medidas apropiadas para eliminar la discriminación con-

tra la mujer en la esfera de la atención médica a fin de asegurar en condiciones de igual-
dad entre hombres y mujeres, el acceso a servicios de atención médica.

Comité de Expertas de la CEDAW
Recomendación General número 24.  Mujer y salud.

ARTICULOS RELACIONADOS
CEDAW
Artículo 12
1. Los Estados Parte adoptarán todas las medidas apropiadas para eliminar la discrimi-

nación contra las mujeres en la esfera de la atención médica a fin de asegurar, en con-
diciones de igualdad entre hombres y mujeres, el acceso a servicios de atención médica, 
inclusive los que se refieren a la planificación de la familia.

51 Legislación actualizada al 16 de julio de 2006. LIV  Legislatura de Querétaro.  www.legislaturaqro.gob.mx
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2. Sin perjuicio de lo dispuesto en el párrafo 1, los Estados Parte garantizarán a las mujeres 
servicios apropiados en relación con el embarazo, el parto y el período posterior al parto, 
proporcionando servicios gratuitos cuando fuere necesario, y les asegurarán una nutri-
ción adecuada durante el embarazo y la lactancia.

Artículo 142.
 No es punible el aborto: 
I.- Cuando sea causado por la culpa de la mujer embarazada, y 
II.- Cuando el embarazo sea resultado de una violación. 
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DELITO DE RAPTO

TRATADO INTERNACIONAL
 Convención sobre la Eliminación de Todas las Formas de Discriminación contra las Mu-

jeres.  CEDAW
 El mismo derecho para elegir libremente cónyuge y contraer matrimonio por su libre 

albedrío y su pleno consentimiento

TRATADO INTERNACIONAL:
 Convención Interamericana para Prevenir, Sancionar y Erradicar la Violencia contra la 

Mujer. “Convención de “BELEM DO PARA”. 
 Incluir en su legislación normas penales civiles y administrativas, así como las de otra 

naturaleza que sean necesarias para prevenir, sancionar y erradicar la violencia contra 
la mujer y adoptar las medidas administrativas apropiadas que sean del caso

Comité de Expertas de la CEDAW
Recomendación General número 19.  La Violencia contra las Mujeres.

ARTICULOS RELACIONADOS
Convención de “BELEM DO PARA”
Artículo 2
 Se entenderá que violencia contra la mujer incluye la violencia física, sexual y psicológica:
a. Que tenga lugar dentro de la familia o unidad doméstica o en cualquier otra relación 

interpersonal, ya sea que el agresor comparta o haya compartido el mismo domicilio que 
la mujer, y que comprende, entre otros, violación, maltrato y abuso sexual;

b. Que tenga lugar en la comunidad y sea perpetrada por cualquier persona y que compren-
de, entre otros, violación, abuso sexual, tortura, trata de personas, prostitución forzada, 
secuestro y acoso sexual en el lugar de trabajo, así como en instituciones educativas, 
establecimientos de salud o cualquier otro lugar; y

c. Que sea perpetrada o tolerada por el Estado o sus agentes, donde quiera que ocurra.

TITULO CUARTO
DELITOS CONTRA LA LIBERTAD

CAPITULO III
RAPTO

Artículo 151.
 Al que sustraiga o retenga a una persona por medio de violencia, seducción o engaño pa-

ra realizar algún acto erótico sexual o para casarse, se le impondrá prisión de tres meses 
a cuatro años. 

Artículo 152.
 Al que con los fines a que se refiere el Artículo precedente sustraiga o retenga a una 

persona menor de doce años de edad o que no tenga capacidad de comprender o que por 
cualquier causa no pudiera resistir, se le impondrá prisión de un año a seis años. 

Artículo 153.
 Cuando el agente contraiga matrimonio con la persona ofendida se extinguirán la pre-

tensión punitiva o la ejecución de la pena en su caso; en relación con él o con los demás 
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que intervengan en el delito, salvo que se declare nulo o inexistente el matrimonio.

Artículo 154.
 El delito de rapto se perseguirá por querella. 
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DELITOS CONTRA LA LIBERTAD E INEXPERIENCIA SEXUALES
VIOLACIÓN  •  ABUSOS DESHONESTOS  •  ESTUPRO  •  ACOSO SEXUAL

TRATADO INTERNACIONAL:
 Convención Interamericana para Prevenir, Sancionar y Erradicar la Violencia contra la 

Mujer. “Convención de “BELEM DO PARA”.
 Abstenerse de cualquier acción o práctica de violencia contra la mujer y velar por que 

las autoridades, sus funcionarios, personal y agentes e instituciones se comporten de 
conformidad con esta obligación.

Comité de Expertas de la CEDAW
Recomendación General número 19.  La Violencia contra las Mujeres.

ARTICULOS RELACIONADOS
Convención de “BELEM DO PARA”
Artículo 2
 Se entenderá que violencia contra la mujer incluye la violencia física, sexual y psicológica:
a. Que tenga lugar dentro de la familia o unidad doméstica o en cualquier otra relación in-

terpersonal, ya sea que el agresor comparta o haya compartido el mismo domicilio que la 
mujer, y que comprende, entre otros, violación, maltrato y abuso sexual;

b. Que tenga lugar en la comunidad y sea perpetrada por cualquier persona y que compren-
de, entre otros, violación, abuso sexual, tortura, trata de personas, prostitución forzada, 
secuestro y acoso sexual en el lugar de trabajo, así como en instituciones educativas, 
establecimientos de salud o cualquier otro lugar; y

c. Que sea perpetrada o tolerada por el Estado o sus agentes, donde quiera que ocurra.
Artículo 7
 Los Estados Parte condenan todas las formas de violencia contra la mujer y convienen 

en adoptar, por todos los medios apropiados y sin dilaciones, políticas orientadas a pre-
venir, sancionar y erradicar dicha violencia y en llevar a cabo lo siguiente:

a. Abstenerse de cualquier acción o práctica de violencia contra la mujer y velar por que las 
autoridades, sus funcionarios, personal y agentes e instituciones se comporten de con-
formidad con esta obligación;

b. Actuar con la debida diligencia para prevenir, investigar y sancionar la violencia contra 
la mujer;

c. Incluir en su legislación interna normas penales, civiles y administrativas, así como las 
de otra naturaleza que sean necesarias para prevenir, sancionar y erradicar la violencia 
contra la mujer y adoptar las medidas administrativas apropiadas que sean del caso;

d. Adoptar medidas jurídicas para conminar al agresor a abstenerse de hostigar, intimidar, 
amenazar, dañar o poner en peligro la vida de la mujer de cualquier forma que atente 
contra su integridad o perjudique su propiedad;

e. Tomar todas las medidas apropiadas, incluyendo medidas de tipo legislativo, para modi-
ficar o abolir leyes y reglamentos vigentes, o para modificar prácticas jurídicas o consue-
tudinarias que respalden la persistencia o la tolerancia de la violencia contra la mujer;

f. Establecer procedimientos legales justos y eficaces para la mujer que haya sido sometida 
a violencia, que incluyan, entre otros, medidas de protección, un juicio oportuno y el ac-
ceso efectivo a tales procedimientos;

g. Establecer los mecanismos judiciales y administrativos necesarios para asegurar que la 
mujer objeto de violencia tenga acceso efectivo a resarcimiento, reparación del daño u 
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otros medios de compensación justos y eficaces, y
h. Adoptar las disposiciones legislativas o de otra índole que sean necesarias para hacer 

efectiva esta Convención.

TITULO OCTAVO
DELITOS CONTRA LA LIBERTAD E INEXPERIENCIA SEXUALES

CAPITULO I
VIOLACIÓN

Artículo 160.
 Al que por medio de la violencia realice cópula con una persona sin el consentimiento de 

ésta, se le impondrá pena de tres a diez años de prisión. 
 Se impondrán las mismas penas señaladas en el párrafo anterior al que introduzca por 

la vía anal o vaginal cualquier objeto o instrumento distinto del órgano sexual masculi-
no, por medio de la violencia física o moral, sea cual fuere el sexo del ofendido. 

Artículo 161.
 Cuando las conductas previstas en el artículo anterior realicen con persona impúber o 

que no tenga capacidad para comprender o que por cualquier causa no pueda resistir la 
conducta delictuosa, se le impondrá al agente prisión de tres a diez años.

 Cuando las conductas se realicen por medio de la violencia en los casos del párrafo ante-
rior, la pena se aumentará hasta en una mitad más.

Artículo 162.
 Cuando la violación se realice aprovechando la autoridad que se ejerza legalmente so-

bre la víctima, la pena prevista en el Artículo anterior podrá aumentarse conforme a lo 
señalado en el segundo párrafo del mismo precepto, y será privado además del ejercicio 
de la patria potestad, de la tutela o custodia y, en su caso, de los derechos sucesorios con 
respecto del ofendido. 

 Si la violación es cometida aprovechando los medios o circunstancias que le proporcione 
el empleo, cargo o profesión que se ejerce, se aplicará la misma pena de prisión señalada 
en el párrafo que antecede y se le privará del cargo o empleo o se le suspenderá del ejer-
cicio del empleo, cargo o profesión por el término de cinco años.

Artículo 164.
 La violación entre cónyuges sólo se perseguirá por querella. 

CAPITULO II
ABUSOS DESHONESTOS

Artículo 165.
 Al que sin el consentimiento de una persona y sin el propósito de llegar a la cópula eje-

cute en ella un acto erótico sexual o la obligue a ejecutarlo, si le impondrá prisión de 3 
meses a 3 años. 

 
 Si mediare la violencia, se aumentará hasta una mitad más la pena de prisión señalada 

en el párrafo anterior. 

Artículo 166.
 Al que sin el propósito de llegar a la cópula ejecute un acto erótico sexual en persona 
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impúber, o que no tenga capacidad de comprender, o que por cualquier causa no pueda 
resistir dichos actos, o la obligue a ejecutarlos, se le impondrá prisión de 2 a 4 años. 

 La pena se aumentará hasta en una mitad más cuando se empleare violencia. 

CAPITULO III
ESTUPRO

Artículo 167.
 Al que por medio de la seducción o engaño realice cópula con mujer casta y honesta, pú-

ber, menor de 17 años, se le impondrá prisión de 4 meses a 6 años. 

CAPITULO IV 
ACOSO SEXUAL 

Artículo 167-BIS.
 Al que mediante coacción física o moral, con fines sexuales para sí o para un tercero, 

asedie a cualquier persona sin su consentimiento, se le impondrá pena de 1 a 3 años de 
prisión, de 100 a 600 días multa, y desde 100 hasta 850 días multa por concepto de repa-
ración del daño. 

 Cuando el sujeto activo sea servidor público, y utilice los medios o circunstancias que el 
encargo le proporcione, además de la pena prevista en el párrafo anterior, se le destitui-
rá de su cargo. 

 Cuando exista relación jerárquica entre los sujetos activo y pasivo, la pena se incremen-
tará hasta en una tercera parte. 

 
 Si el sujeto pasivo fuera menor de edad, la pena se duplicará. 
 
 Este delito se perseguirá por querella. 

Artículo 168.
 Los delitos previstos en este Título, con excepción de la violación, y tomando en cuenta 

los señalado en el Artículo 164 de este código, serán perseguidos por querella. 
 En el delito de estupro, el matrimonio del agente con el ofendido extingue la pretensión 

punitiva y la potestad de ejecución con relación a todos los participantes. 

CAPITULO V
DISPOSICIONES COMUNES

Artículo 169.
 En los delitos a que se refieren los capítulos I, II y III de este Título, la reparación del 

daño comprenderá en los términos del Código Civil, el pago de alimentos a la mujer y a 
los hijos que hayan resultado de la relación sexual ilícita. 



123

Violencia de Género, Visibilizando lo invisible

DELITOS DE:
INCUMPLIMIENTO DE OBLIGACIONES ALIMENTARIAS

SUSTRACCION DE MENORES O INCAPACES
TRAFICO DE MENORES  •  INCESTO

TRATADO INTERNACIONAL:
 Convención Interamericana para Prevenir, Sancionar y Erradicar la Violencia contra la 

Mujer. “Convención de “BELEM DO PARA”.
 Incluir en su legislación normas penales civiles y administrativas, así como las de otra 

naturaleza que sean necesarias para prevenir, sancionar y erradicar la violencia contra 
la mujer y adoptar las medidas administrativas apropiadas que sean del caso.

Comité de Expertas de la CEDAW.
Recomendación General número 19.  La Violencia contra las Mujeres.

ARTICULOS RELACIONADOS.
Convención de “BELEM DO PARA”
Artículo 2
 Se entenderá que violencia contra la mujer incluye la violencia física, sexual y psicológica:
a. Que tenga lugar dentro de la familia o unidad doméstica o en cualquier otra relación in-

terpersonal, ya sea que el agresor comparta o haya compartido el mismo domicilio que la 
mujer, y que comprende, entre otros, violación, maltrato y abuso sexual;

b. Que tenga lugar en la comunidad y sea perpetrada por cualquier persona y que compren-
de, entre otros, violación, abuso sexual, tortura, trata de personas, prostitución forzada, 
secuestro y acoso sexual en el lugar de trabajo, así como en instituciones educativas, 
establecimientos de salud o cualquier otro lugar; y

c. Que sea perpetrada o tolerada por el Estado o sus agentes, donde quiera que ocurra.
Artículo 6
 El derecho de toda mujer a una vida libre de violencia incluye, entre otros:
a. El derecho de la mujer a ser libre de toda forma de discriminación; y
b. El derecho de la mujer a ser valorada y educada libre de patrones estereotipados de 

comportamiento y prácticas sociales y culturales basadas en conceptos de inferioridad o 
subordinación.

Artículo 211.
 Al que dolosamente se coloque en estado insolvencia, con el objeto de eludir el cumpli-

miento de las obligaciones alimentarias que la Ley determina, se le impondrá prisión 
de 3 meses a 3 años. El Juez resolverá sobre la aplicación del producto del trabajo que 
realice el agente, a la satisfacción de las obligaciones alimentarias de éste. 

CAPITULO II
SUSTRACCION DE MENORES O INCAPACES

Artículo 212.
 Al que sin tener relación familiar o de parentesco sustraiga a un menor de edad o a una 

incapaz, sin el consentimiento de quien legítimamente tenga su custodia o guarda, o lo 
retenga con la finalidad de violar derechos de familia, se le impondrá prisión de 2 a 6 
años y de 20 a 60 días multa. 
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 Cuando el delito lo cometa un familiar del menor que no ejerza sobre él la patria potes-
tad ni la tutela, se le impondrá prisión de 1 a 4 años. 

 Si el agente devuelve al menor o incapaz espontáneamente, dentro de los 3 días si-
guientes a la consumación del delito, se le aplicará hasta una mitad de las penas arriba 
señaladas. 

CAPITULO III
TRAFICO DE MENORES

Artículo 213.
 Al que con el consentimiento de un ascendiente que ejerza la patria potestad o de quien 

tenga a su cargo la custodia de un menor, aunque ésta no haya sido declarada, ilegíti-
mamente lo entregue a un tercero para su custodia definitiva a cambio de un beneficio 
económico, se le aplicará prisión de 2 a 9 años y de 100 a 400 días multa.

 Las mismas penas se aplicarán a los que otorguen el consentimiento a que se refiere este 
Artículo y al tercero que reciba al menor.

 Si la entrega definitiva del menor se hace sin la finalidad de obtener un beneficio econó-
mico, la pena aplicable al que lo entregue será 1 a 3 años de prisión.

 Si se acredita que quien recibió al menor lo hizo para incorporar a su núcleo familiar y 
otorgarle los beneficios propios de tal incorporación a su núcleo familiar y otorgarle los 
beneficios propios de tal incorporación, se le impondrá prisión de 3 meses a un año y de 
20 a 80 días multa.

 Cuando en la comisión del delito no exista el consentimiento a que se refiere el párrafo 
inicial, las penas se aumentarán hasta el doble de las previstas en aquél.

 A quienes teniendo el ejercicio de la patria potestad, tutela o custodia, cometan el delito 
previsto por este Artículo, se les sancionará, además con privación de aquel y de los de-
rechos de familia en relación con el ofendido.

CAPITULO VII 
INCESTO 

Artículo 217.
 A los parientes consanguíneos, sean ascendientes, descendientes o hermanos, que con 

conocimiento de ese parentesco tengan cópula entre sí, se les impondrá prisión de 3 me-
ses a 3 años.
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DELITOS CONTRA LA MORAL PUBLICA 
CORRUPCIÓN Y EXPLOTACIÓN DE MENORES O INCAPACES

LENOCINIO  •  TRATA DE PERSONAS  •  PRONOGRAFÍA CON MENORES E INCAPACES

TRATADO INTERNACIONAL:
 Protocolo para Reprimir y sancionar la Trata de Personas Especialmente Mujeres y Ni-

ños, que Complementa la Convención de las Naciones Unidas contra la Delincuencia 
Organizada Transnacional.

 La Trata de Personas comprende la explotación de la prostitución ajena u otras formas 
de explotación sexual, los trabajos o servicios forzados, la esclavitud o las prácticas aná-
logas a la esclavitud, la servidumbre la extracción de órganos. Así como la Asistencia y 
protección a las  víctimas de trata.

TRATADO INTERNACIONAL: BELEM DO PARA.
 Se entenderá que violencia contra la física, sexual y psicológica que comprende entre 

otros la trata de personas, prostitución forzada y secuestro.

Comité de Expertas de la CEDAW
Recomendación General número 19.  La Violencia contra las Mujeres.

ARTICULOS RELACIONADOS
CEDAW
Artículo 6
 Los Estados Parte tomarán todas las medidas apropiadas, incluso de carácter legislati-

vo, para suprimir todas las formas de trata de mujeres y explotación de la prostitución 
de las mujeres.

 Convención de “BELEM DO PARA”
Artículo 2
 Se entenderá que violencia contra la mujer incluye la violencia física, sexual y psicológica:
a. Que tenga lugar dentro de la familia o unidad doméstica o en cualquier otra relación in-

terpersonal, ya sea que el agresor comparta o haya compartido el mismo domicilio que la 
mujer, y que comprende, entre otros, violación, maltrato y abuso sexual;

b. Que tenga lugar en la comunidad y sea perpetrada por cualquier persona y que compren-
de, entre otros, violación, abuso sexual, tortura, trata de personas, prostitución forzada, 
secuestro y acoso sexual en el lugar de trabajo, así como en instituciones educativas, 
establecimientos de salud o cualquier otro lugar; y

c. Que sea perpetrada o tolerada por el Estado o sus agentes, donde quiera que ocurra.

Artículo 9
 Para la adopción de las medidas a que se refiere este capítulo, los Estados Partes ten-

drán especialmente en cuenta la situación de vulnerabilidad a la violencia que pueda 
sufrir la mujer en razón, entre otras, de su raza o de su condición étnica, de migrante, 
refugiada o desplazada. En igual sentido se considerará a la mujer que es objeto de 
violencia cuando está embarazada, es discapacitada, menor de edad, anciana, o está en 
situación socioeconómica desfavorable o afectada por situaciones de conflictos armados o 
de privación de su libertad.
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TITULO CUARTO 
DELITOS CONTRA LA MORAL PUBLICA 

CAPITULO I 
CORRUPCIÓN Y EXPLOTACIÓN DE MENORES O INCAPACES

Artículo 236.
 Al que induzca, incite o auxilie a un menor de dieciocho años de edad o a un incapaz a 

la práctica de la mendicidad, se le impondrá prisión de 6 meses a 4 años y de 30 a 200 
días multa. 

 Al que procure o facilite la depravación sexual de un menor de dieciocho años de edad o un 
incapaz, o lo induzca, incite o auxilie a realizar actos de exhibicionismo corporal, lascivos 
o sexuales, prostitución, ebriedad, consumo de sustancias prohibidas, a formar parte de 
una asociación delictuosa o a cometer cualquier otra conducta o hechos previstos por la 
Ley como delitos, se le impondrá prisión de 2 a 10 años, y de 200 a 750 días multa. 

 En los supuestos citados, además de la penalidad señalada, se inhabilitará al sujeto ac-
tivo para ser tutor o curador. 

Artículo 237.
 Al que emplee a un menor, de dieciocho años de edad o a un incapaz, en lugares que por 

su naturaleza sean nocivos a su formación moral, psicológica, o su óptimo desarrollo físi-
co, se le impondrá prisión de 3 meses a 1 año, sin perjuicio de la aplicación de sanciones 
administrativas a que haya lugar. (Reforma: 25/10/02 No.48) 

 A los padres o tutores que acepten que los menores sujetos a su patria potestad, custodia 
o tutela, se empleen en los referido establecimientos, se les impondrá prisión de 6 meses 
a 2 años y se les privará o suspenderá o inhabilitará hasta por cinco años en el ejercicio 
de aquellos derechos y, en su caso, del derecho a los bienes del ofendido. 

 Para los efectos de este precepto se considerará que es empleado, el menor de 18 años de 
edad que preste sus servicios por un salario, gratuitamente o por cualquier prestación. 
(Reforma: 25/10/02 No.48) 

CAPITULO II
LENOCINIO

Artículo 238.
 Al que explote el comercio sexual de otro, se mantenga de este comercio u obtenga de él 

un beneficio cualquiera o administre o sostenga lugares dedicados a explotar la prostitu-
ción, se le impondrá prisión de 6 meses a 8 años y hasta 500 días multa. 

 Si la persona objeto de la explotación fuere menor de dieciocho años de edad o incapaz, 
la pena de prisión se aumentará hasta en una mitad.

CAPITULO III
TRATA DE PERSONAS

Artículo 239.
 Se le impondrá prisión de 6 meses a 8 años y hasta 500 días multa:
I.- Al que promueva, facilite, consiga o entregue a una persona para que ejerza la prostitu-

ción dentro o fuera del Estado, y 
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II.- Al que por cualquier medio, retenga a una persona en la práctica de la prostitución 
contra su voluntad. 

 Si el ofendido fuere menor de 16 años de edad, la prisión se aumentará hasta en la mi-
tad. 

 Si el sujeto pasivo fuere menor de 18 años de edad o incapaz, la prisión se aumentará 
hasta en la mitad. 

 Si se emplease violencia o el sujeto activo fuere servidor público o ascendiente, cónyuge, 
concubino, hermano, tutor, profesor o docente del sujeto pasivo y se valiese de su función 
para cometerlo, la pena se aumentará de tres meses a tres años más de prisión. (Refor-
ma: 25/10/02 No.48) 

CAPITULO IV
PORNOGRAFÍA CON MENORES O INCAPACES

Artículo 239 BIS.
 Al que por cualquier medio filme, grabe o imprima actos de exhibicionismo corporal, 

lascivos o sexuales de menores de dieciocho años de edad o de incapaces, con el fin de 
exhibirlos, difundirlos, o transmitirlos por cualquier medio impreso o electrónico, se le 
impondrá prisión de 2 a 10 años, de 20 a 600 días multa y se le inhabilitará para ser 
tutor o curador. La misma pena se impondrá a quién: 

I. Elabore, reproduzca, venda, arriende, exponga, publique o transmita el material a que 
se refiere este tipo penal, además de decomiso de los objetos, instrumentos y productos 
del delito.  

II. Procure o facilite la realización de las conductas ilícitas señaladas en el presente artículo. 
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Del Código de Procedimientos Penales para el Estado de Querétaro se analizará en relación 
con los instrumentos internacionales que protegen los derechos humanos de las mujeres 
los preceptos legales que contiene los derechos de las víctimas o los ofendidos, así como la 
asistencia a las víctimas cuando se trata de menores o enfermos mentales dentro del pro-
cedimiento penal. 

Código de Procedimientos Penalespara
el Estado de Querétaro52  

DERECHOS DE LAS VÍCTIMAS O 
LOS OFENDIDOS POR ALGÚN DELITO 

DENTRO DEL PROCEDIMIENTO PENAL

TRATADO INTERNACIONAL: 
 Convención Interamericana para Prevenir, Sancionar y Erradicar la Violencia contra la 

Mujer. “Convención de “BELEM DO PARA”.
 Actuar con la debida diligencia para prevenir, investigar y sancionar la violencia contra 

la mujer.

TRATADO INTERNACIONAL.
 Convención Interamericana para Prevenir, Sancionar y Erradicar la Violencia contra la 

Mujer. “Convención de “BELEM DO PARA”.
 Establecer mecanismos judiciales y administrativos necesarios para asegurar que la 

mujer objeto de violencia tenga acceso efectivo a resarcimiento, reparación del daño u 
otros medios de compensación justos y eficaces

Comité de Expertas de la CEDAW
Recomendación General número 19.  La Violencia contra las Mujeres.

ARTICULOS RELACIONADOS.
Convención de “BELEM DO PARA”
Artículo 7
 Los Estados Parte condenan todas las formas de violencia contra la mujer y convienen 

en adoptar, por todos los medios apropiados y sin dilaciones, políticas orientadas a pre-
venir, sancionar y erradicar dicha violencia y en llevar a cabo lo siguiente:

a. Abstenerse de cualquier acción o práctica de violencia contra la mujer y velar por que las 
autoridades, sus funcionarios, personal y agentes e instituciones se comporten de con-
formidad con esta obligación;

b. Actuar con la debida diligencia para prevenir, investigar y sancionar la violencia contra 
la mujer;

c. Incluir en su legislación interna normas penales, civiles y administrativas, así como las 
de otra naturaleza que sean necesarias para prevenir, sancionar y erradicar la violencia 
contra la mujer y adoptar las medidas administrativas apropiadas que sean del caso;

d. Adoptar medidas jurídicas para conminar al agresor a abstenerse de hostigar, intimidar, 
amenazar, dañar o poner en peligro la vida de la mujer de cualquier forma que atente 

52 Legislación actualizada al 16 de julio de 2006. LIV  Legislatura de Querétaro.  www.legislaturaqro.gob.mx
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contra su integridad o perjudique su propiedad;
e. Tomar todas las medidas apropiadas, incluyendo medidas de tipo legislativo, para modi-

ficar o abolir leyes y reglamentos vigentes, o para modificar prácticas jurídicas o consue-
tudinarias que respalden la persistencia o la tolerancia de la violencia contra la mujer;

f. Establecer procedimientos legales justos y eficaces para la mujer que haya sido sometida 
a violencia, que incluyan, entre otros, medidas de protección, un juicio oportuno y el ac-
ceso efectivo a tales procedimientos;

g. Establecer los mecanismos judiciales y administrativos necesarios para asegurar que la 
mujer objeto de violencia tenga acceso efectivo a resarcimiento, reparación del daño u 
otros medios de compensación justos y eficaces, y

h. Adoptar las disposiciones legislativas o de otra índole que sean necesarias para hacer 
efectiva esta Convención.

Artículo 36.
 (Derechos de la víctima y del ofendido durante las diligencias de preparación del ejerci-

cio de la acción penal). Durante las diligencias de preparación del ejercicio de la acción 
penal, la víctima y el ofendido por el delito tendrán los siguientes derechos: 

I. Proporcionar al Ministerio Público todos aquellos datos, objetos, instrumentos o medios 
de prueba que tenga, y que puedan contribuir a la demostración de los elementos mate-
riales del delito, de la responsabilidad del imputado, de la existencia de daños y perjui-
cios, así como su monto, ocasionados por aquél; 

II. Solicitar al Ministerio Público, una vez que éste tenga la estimativa de que están com-
probados los elementos del tipo, que dicte las providencias necesarias para asegurar sus 
derechos o restituirlo en el goce de éstos, siempre que estén legalmente en el goce de 
éstos, siempre que estén legalmente justificados y se otorgue, cuando así lo considere 
necesario el órgano investigador, caución bastante para garantizar el pago de daños y 
perjuicios que pudieran ocasionarse a terceros o al imputado. 

III. A que se le notifique personalmente las determinaciones sobre el ejercicio o no ejercicio 
de la acción penal, o de la determinación de reserva; 

IV. A impugnar, en los términos y forma que el presente Código establece, las determinacio-
nes del no ejercicio de la acción penal tomadas por el Procurador General de Justicia. 

V.- A recibir de manera inmediata la atención médica y psicológica que requieran, la cual se 
efectuará a través de las áreas que para tal efecto existan en las instituciones públicas 
correspondientes. 

VI.- A recibir asesoría jurídica en los términos del artículo 20 fracción X de este Código. 

Artículo 37.
 (De los derechos de la víctima y el ofendido ante el órgano jurisdiccional). La víctima y 

el ofendido por el delito, durante la fase del procedimiento ante el órgano jurisdiccional, 
tendrán los siguientes derechos:

I.- Coadyuvar con el Ministerio Público durante la fase judicial del procedimiento penal, 
ofreciendo al juzgador, por conducto de aquél o directamente, medios de prueba que con-
duzcan a comprobar la existencia del delito, la responsabilidad penal del imputado, y la 
existencia y monto de los daños y perjuicios que se le hayan ocasionado; 

II.- Pedir directamente al órgano jurisdiccional que decrete el embargo precautorio de los 
bienes en que puedan hacerse efectivos, en su oportunidad, la reparación de los daños y 
perjuicios, así como que dicte las providencias necesarias para que le restituya en el goce 
de sus derechos, en los términos previstos en este Código; 
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III.- En el mismo plazo concedido al Ministerio Público, formular conclusiones, únicamente 
por lo que respecta a la existencia de daños y perjuicios y su monto; 

IV.- Interponer el recurso de apelación, únicamente por lo que respecta al concepto a que se 
refiere la fracción anterior; 

V.- Impugnar, en los términos de la presente ley, el desistimiento de la acción penal y las 
conclusiones no acusatorias, ratificadas por el Procurador General de Justicia. 

VI.- A recibir atención médica y psicológica y en el caso que lo amerite, se efectuará de 
manera inmediata por parte de las áreas que al respecto existan en las instituciones 
Públicas. 

VII.- A recibir asesoría jurídica en los términos del artículo 21 fracción X de este Código. 
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ASISTENCIA A LAS VÍCTIMAS CUANDO SE TRATA
DE MENORES O ENFERMOS MENTALES

TRATADO INTERNACIONAL.
 Convención Interamericana para Prevenir, Sancionar y Erradicar la Violencia contra la 

Mujer. “Convención de “BELEM DO PARA”.
 Actuar con la debida diligencia para prevenir, investigar y sancionar la violencia contra 

la mujer.

TRATADO INTERNACIONAL.
 Convención Interamericana para Prevenir, Sancionar y Erradicar la Violencia contra la 

Mujer. “Convención de “BELEM DO PARA”.
 Establecer mecanismos judiciales y administrativos necesarios para asegurar que la 

mujer objeto de violencia tenga acceso efectivo a resarcimiento, reparación del daño u 
otros medios de compensación justos y eficaces

Comité de Expertas de la CEDAW
Recomendación General número 19.  La Violencia contra las Mujeres.

ARTICULOS RELACIONADOS.
Convención de “BELEM DO PARA”
Artículo 7
 Los Estados Parte condenan todas las formas de violencia contra la mujer y convienen 

en adoptar, por todos los medios apropiados y sin dilaciones, políticas orientadas a pre-
venir, sancionar y erradicar dicha violencia y en llevar a cabo lo siguiente:

a. Abstenerse de cualquier acción o práctica de violencia contra la mujer y velar por que 
las autoridades, sus funcionarios, personal y agentes e instituciones se comporten de 
conformidad con esta obligación;

b. Actuar con la debida diligencia para prevenir, investigar y sancionar la violencia contra 
la mujer;

c. Incluir en su legislación interna normas penales, civiles y administrativas, así como las 
de otra naturaleza que sean necesarias para prevenir, sancionar y erradicar la violencia 
contra la mujer y adoptar las medidas administrativas apropiadas que sean del caso;

d. Adoptar medidas jurídicas para conminar al agresor a abstenerse de hostigar, intimidar, 
amenazar, dañar o poner en peligro la vida de la mujer de cualquier forma que atente 
contra su integridad o perjudique su propiedad;

e. Tomar todas las medidas apropiadas, incluyendo medidas de tipo legislativo, para modi-
ficar o abolir leyes y reglamentos vigentes, o para modificar prácticas jurídicas o consue-
tudinarias que respalden la persistencia o la tolerancia de la violencia contra la mujer;

f. Establecer procedimientos legales justos y eficaces para la mujer que haya sido sometida 
a violencia, que incluyan, entre otros, medidas de protección, un juicio oportuno y el ac-
ceso efectivo a tales procedimientos;

g. Establecer los mecanismos judiciales y administrativos necesarios para asegurar que la 
mujer objeto de violencia tenga acceso efectivo a resarcimiento, reparación del daño u 
otros medios de compensación justos y eficaces, y

h. Adoptar las disposiciones legislativas o de otra índole que sean necesarias para hacer 
efectiva esta Convención.
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Artículo 236
 (Asistencia a las víctimas cuando se trata de menores o enfermos mentales).- Siempre 

que un delito fuere cometido dolosamente por los ascendientes de las víctimas o por 
personas que ejerzan autoridad sobre ellas, y éstas sean menores o enfermos mentales, 
serán trasladados a una casa de reconocida honradez o a una institución asistencial, si 
no hubiere familiares idóneos que se haga cargo de ellas, dando aviso de esta medida a la 
Procuraduría de la Defensa del Menor y de la Familia y a sus familiares, cuando se trate 
de menores o a la institución de Asistencia Social, tratándose de enfermos mentales. 
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En el Código Civil del Estado de Querétaro, se analizarán las disposiciones legales que de-
finen la violencia familiar en el ámbito civil, como causal de divorcio.

Código Civil del Estado de Querétaro53 

LA VIOLENCIA FAMILIAR COMO:
CAUSAL DE DIVORCIO

TRATADO INTERNACIONAL:
Convención Interamericana para Prevenir, Sancionar y Erradicar la Violencia contra la 

Mujer. “Convención de “BELEM DO PARA”.
 Establecer mecanismos judiciales y administrativos necesarios para asegurar que la mu-

jer objeto de violencia tenga acceso efectivo a resarcimiento, reparación del daño u otros 
medios de compensación justos y eficaces

Comité de Expertas de la CEDAW
Recomendación General número 21.  La Igualdad en el matrimonio y en las relaciones fa-
miliares

ARTICULOS RELACIONADOS
Convención de “BELEM DO PARA”
Artículo 2
 Se entenderá que violencia contra la mujer incluye la violencia física, sexual y psicológica:
a. Que tenga lugar dentro de la familia o unidad doméstica o en cualquier otra relación in-

terpersonal, ya sea que el agresor comparta o haya compartido el mismo domicilio que la 
mujer, y que comprende, entre otros, violación, maltrato y abuso sexual;

b. Que tenga lugar en la comunidad y sea perpetrada por cualquier persona y que compren-
de, entre otros, violación, abuso sexual, tortura, trata de personas, prostitución forzada, 
secuestro y acoso sexual en el lugar de trabajo, así como en instituciones educativas, 
establecimientos de salud o cualquier otro lugar; y

c. Que sea perpetrada o tolerada por el Estado o sus agentes, donde quiera que ocurra.
Artículo 6
 El derecho de toda mujer a una vida libre de violencia incluye, entre otros:
a. El derecho de la mujer a ser libre de toda forma de discriminación; y
b. El derecho de la mujer a ser valorada y educada libre de patrones estereotipados de 

comportamiento y prácticas sociales y culturales basadas en conceptos de inferioridad o 
subordinación.

LIBRO PRIMERO DE LAS PERSONAS
TITULO SEXTO DE LA FAMILIA

CAPITULO X DEL DIVORCIO
Artículo 248.
 Son causas de divorcio necesario:
I.- El adulterio debidamente probado de uno de los cónyuges;

53 Legislación actualizada al 16 de julio de 2006. LIV  Legislatura de Querétaro.  www.legislaturaqro.gob.mx
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II.- El hecho de que la mujer dé a luz, durante el matrimonio, un hijo concebido antes de 
celebrarse el contrato, y que judicialmente se haya desconocido la paternidad;

III.- La propuesta de un cónyuge al otro para prostituirse, no sólo cuando él mismo lo haya 
hecho directamente, sino cuando se pruebe que ha recibido dinero o cualquier otro tipo 
de beneficio, con el objeto expreso de permitir que otra persona tenga relaciones sexua-
les con su cónyuge;

IV.- La incitación a la violencia hecha por un cónyuge a otro para cometer algún delito:
V.- Los actos inmorales ejecutados por el marido o por la mujer con el fin de corromper a los 

hijos, así como la tolerancia en su corrupción, ya sea que los hijos sean de ambos, ya de 
uno solo de ellos;

VI.- Padecer cualquier enfermedad crónica o incurable que sea, además, contagiosa o here-
ditaria;

VII.- Padecer enajenación mental incurable, previa declaración de interdicción que se haga 
respecto del cónyuge que la sufra;

VIII.- La separación del hogar conyugal por más de seis meses sin causa justificada;
IX.- La separación del hogar conyugal por una causa que sea bastante para pedir el di-

vorcio, si se prolonga por más de un año sin que el cónyuge que se separó entable la 
demanda de divorcio; 

X.- La declaración de ausencia legalmente hecha, o de la presunción de muerte, en los ca-
sos de excepción en que no se necesita para que se haga que proceda la declaración de 
ausencia;

XI.- La sevicia, las amenazas, los golpes o las injurias graves de un cónyuge para el otro;
XII.- La negativa injustificada de los cónyuges a cumplir con las obligaciones señaladas en 

los artículo 154, 155 y 156, así como el incumplimiento injustificado de uno de los cón-
yuges, de la sentencia ejecutoriada, en el caso del artículo 158;

XIII.- La acusación calumniosa hecha por un cónyuge contra el otro, por delito que merezca 
pena mayor de dos años de prisión;

XIV.- E1 hecho de que uno de los cónyuges cometa un delito no político, infamante y que 
merezca prisión mayor de dos años;

XV.- Los hábitos de juego o de embriaguez o el uso indebido y persistente de drogas o estu-
pefacientes, cuando amenazan causar la ruina de la familia o constituyen un continuo 
motivo de desavenencia conyugal;

XVI.- Cometer un cónyuge contra la persona o los bienes del otro, un acto que sería punible 
si se tratara de persona extraña, siempre que tal acto tenga señalada en la ley una 
pena que pase de un año de prisión;

XVII.- La separación de los cónyuges por más de dos años, independientemente del motivo 
que haya originado la separación, la cual podrá ser invocada por cualquiera de ellos; y 

XVIII.- La negativa injustificada de uno de los cónyuges para tener relaciones sexuales con 
el otro, así como las prácticas homosexuales de cualquiera de ellos.
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En relación con la Ley que atiende, previene y sanciona la Violencia intrafamiliar en el 
Estado de Querétaro, se analizará en relación con los Tratados Internacionales el objetivo 
y carácter de la ley, el modelo de atención y el abordaje que se le da para solucionar este 
conflicto desde el ámbito administrativo. 

Ley que atiende, previene y sanciona la violencia
intrafamiliar en el Estado de Querétaro.54 

VIOLENCIA FAMILIAR:
OBJETIVO Y CARÁCTER DE LA LEY

MODELO DE ATENCION
PROCEDIMIENTO DE RESOLUCION DE CONFLICTOS

TRATADO INTERNACIONAL: 
Convención Interamericana para Prevenir, Sancionar y Erradicar la Violencia contra la 

Mujer. “Convención de “BELEM DO PARA”.
 Derecho vivir una vida libre de violencia.

Comité de Expertas de la CEDAW
Recomendación General número 19.  La Violencia contra las Mujeres

ARTICULOS RELACIONADOS
Convención de “BELEM DO PARA”
Artículo 2
 Se entenderá que violencia contra la mujer incluye la violencia física, sexual y psicológica:
a. Que tenga lugar dentro de la familia o unidad doméstica o en cualquier otra relación in-

terpersonal, ya sea que el agresor comparta o haya compartido el mismo domicilio que la 
mujer, y que comprende, entre otros, violación, maltrato y abuso sexual;

b. Que tenga lugar en la comunidad y sea perpetrada por cualquier persona y que compren-
de, entre otros, violación, abuso sexual, tortura, trata de personas, prostitución forzada, 
secuestro y acoso sexual en el lugar de trabajo, así como en instituciones educativas, 
establecimientos de salud o cualquier otro lugar; y

c. Que sea perpetrada o tolerada por el Estado o sus agentes, donde quiera que ocurra.

Artículo 6
 El derecho de toda mujer a una vida libre de violencia incluye, entre otros:
a. El derecho de la mujer a ser libre de toda forma de discriminación; y
b. El derecho de la mujer a ser valorada y educada libre de patrones estereotipados de 

comportamiento y prácticas sociales y culturales basadas en conceptos de inferioridad o 
subordinación.

Artículo 1.
 Las disposiciones contenidas en la presente ley son de orden público e  interés social y 

tienen por objeto establecer las bases y procedimientos para la atención y prevención de 
la violencia intrafamiliar, así como las bases de coordinación y la  competencia de los 

54 Legislación actualizada al 16 de julio de 2006. LIV  Legislatura de Querétaro.  www.legislaturaqro.gob.mx



136

Violencia de Género, Visibilizando lo invisible

órganos e instituciones en el Estado, que presenten servicios de  atención, prevención y 
sanción de la violencia intrafamiliar.

Artículo 2.
 Los bienes jurídicamente tutelados por esta ley son la integridad, desarrollo  y preserva-

ción de la salud física, emocional y mental de los miembros de la familia.

Artículo 26.
 La víctima de la violencia intrafamiliar tiene derecho a atención médica, psicológica y 

jurídica por parte de las autoridades competentes. 
 La atención a quienes cometan actos de violencia intrafamiliar, se basará en modelos in-

tegrales que disminuyan su potencialidad agresiva y se prestará a solicitud de autoridad 
competente o del propio interesado.

Artículo 33.
 Las partes en conflicto intrafamiliar podrán resolver sus diferencias ante el Juez Munici-

pal competente, por territorio, mediante los procedimientos de conciliación o contencioso, 
según sea el caso.

 Quedan exceptuadas aquellas controversias que versen sobre acciones o derechos del 
estado civil irrenunciables o delitos que se persigan de oficio. 

 En lo que no contravenga este procedimiento, se aplicará supletoriamente el Código de 
Procedimientos Civiles para el Estado de Querétaro.



Tamaulipas
En el Código Penal para el Estado de Tamaulipas, se analizarán en relación con los instru-
mentos internacionales que protegen los derechos humanos de las mujeres, los delitos de: 
ultrajes a la moral pública e incitación a la prostitución, corrupción de menores e incapa-
ces, pornografía infantil, prostitución sexual de menores e incapaces, lenocinio, impudicia, 
estupro, violación, incesto, abandono de obligaciones alimentarias, aborto y violencia intra-
familiar.

Codigo Penal para el Estado de Tamaulipas55 

DELITOS CONTRA LA MORAL PUBLICA
ULTRAJES A LA MORAL PUBLICA E INCITACION A LA PROSTITUCION

CORRUPCION DE MENORES E INCAPACES,
PORNOGRAFIA INFANTIL 

PROSTITUCION SEXUAL DE MENORES E INCAPACES
LENOCINIO

TRATADO INTERNACIONAL.
Convención Interamericana para Prevenir, Sancionar y Erradicar la Violencia contra la 

Mujer. Convención de “BELEM DO PARA”.
 Adoptar medidas jurídicas para conminar al agresor a abstenerse de hostigar, intimidar, 

amenazar, dañar o poner en peligro la vida de la mujer de cualquier forma que atente 
contra su integridad o perjudique su propiedad.

TRATADO INTERNACIONAL:
 Protocolo para Reprimir y sancionar la Trata de Personas Especialmente Mujeres y Ni-

ños, que Complementa la Convención de las Naciones Unidas contra la Delincuencia 
Organizada Transnacional.

 La Trata de Personas comprende la explotación de la prostitución ajena u otras formas 
de explotación sexual, los trabajos o servicios forzados, la esclavitud o las prácticas aná-
logas a la esclavitud, la servidumbre la extracción de órganos. Así como la Asistencia y 
protección a las  víctimas de trata.

TRATADO INTERNACIONAL.
 Convención Interamericana para Prevenir, Sancionar y Erradicar la Violencia contra la 

Mujer. Convención de “BELEM DO PARA”.
 Se entenderá que violencia contra la física, sexual y psicológica que comprende entre 

otros la trata de personas, prostitución forzada y secuestro.

Comité de Expertas de la CEDAW
Recomendación General número 19.  La Violencia contra las Mujeres.

55 Legislación actualizada al 15 de julio de 2006. Gobierno del Estado de Tamaulipas .Periódico Oficial. Órgano del Gobierno 
Constitucional del Estado Libre y Soberano de Tamaulipas. Poder Judicial del Estado de Tamaulipas. http://www.pjetam.gob.
mx/2006/menu/legislacion.htm.
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ARTICULOS RELACIONADOS
CEDAW
Artículo 6
 Los Estados Parte tomarán todas las medidas apropiadas, incluso de carácter legislati-

vo, para suprimir todas las formas de trata de mujeres y explotación de la prostitución 
de las mujeres.

 Convención de “BELEM DO PARA”
Artículo 2
 Se entenderá que violencia contra la mujer incluye la violencia física, sexual y psicológica:
a. Que tenga lugar dentro de la familia o unidad doméstica o en cualquier otra relación in-

terpersonal, ya sea que el agresor comparta o haya compartido el mismo domicilio que la 
mujer, y que comprende, entre otros, violación, maltrato y abuso sexual;

b. Que tenga lugar en la comunidad y sea perpetrada por cualquier persona y que compren-
de, entre otros, violación, abuso sexual, tortura, trata de personas, prostitución forzada, 
secuestro y acoso sexual en el lugar de trabajo, así como en instituciones educativas, 
establecimientos de salud o cualquier otro lugar; y

c. Que sea perpetrada o tolerada por el Estado o sus agentes, donde quiera que ocurra.

TITULO QUINTO
DELITOS CONTRA LA MORAL PUBLICA

CAPITULO I ULTRAJES A LA MORAL PUBLICA E
INCITACION A LA PROSTITUCION

Artículo 190.
 Comete delito en los términos de este capítulo:
I.- El que fabrique, reproduzca, publique libros, escritos, imágenes u objetos obscenos o de 

los llamados pornográficos, o al que los exponga, distribuya o haga circular; 
II.- El que publique por cualquier medio, ejecute o haga ejecutar por otro, exhibiciones obs-

cenas o de las llamadas pornográficas, y
III.- El que de modo escandaloso invite a otro al comercio carnal.

CAPITULO II
CORRUPCION DE MENORES E INCAPACES,

PORNOGRAFIA INFANTIL Y PROSTITUCION SEXUAL DE
MENORES E INCAPACES

Artículo 192.
 Comete el delito de corrupción de menores el que procure o facilite la corrupción de un 

menor de dieciséis años de edad o de quien no tenga capacidad de comprender el signi-
ficado del hecho, mediante actos de exhibicionismo corporal, lascivos o sexuales, o los 
induzca por cualquier medio a la practica de la mendicidad, la ebriedad, la toxicomanía, 
la prostitución, al homosexualismo, a formar parte de una asociación delictuosa, o a co-
meter cualquier delito.

Artículo 193.
 Al responsable del delito a que se refiere el artículo anterior se le impondrá una sanción 

de cuatro a nueve años de prisión y una multa de doscientos a quinientos días salario.
 Cuando los actos de corrupción se realicen reiteradamente sobre el mismo menor o inca-

paz la sanción a imponer será de seis a doce años de prisión y multa de cien a cuatrocien-
tos días salario. Si debido a esa conducta reiterada de corrupción sobre el mismo menor 
o incapaz éste adquiera los hábitos de alcoholismo, uso de substancias tóxicas u otras 
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que produzcan efectos similares, o se dedique a la prostitución o a las prácticas homo-
sexuales o forme parte de una asociación delictuosa, la sanción a imponer será de ocho a 
dieciséis años de prisión y multa de doscientos a cuatrocientos días salario.

 Si además de los delitos previstos en este capítulo resultare cometido otro, se aplicarán 
las reglas del concurso.

Artículo 194.
 Queda prohibido emplear a menores de dieciséis años de edad en billares, cantinas, ta-

bernas, giros mixtos, bares, boliche, cabaret, centro nocturno, café cantante, cervecería, 
discoteca, u otros centros de vicio. 

 Al que contravenga esta disposición, se le impondrá una sanción de dos a cuatro años 
de prisión y multa de cien a trescientos días salario y, además, el cierre definitivo del 
establecimiento si reincidiere en su conducta.

 Se impondrá de un mes a un año de prisión a los padres o quienes ejerzan la patria 
potestad, tutela o adopción de algún menor de edad, que acepten, toleren o consientan, 
que sus descendientes, pupilos o adoptados que estén bajo su guarda, se empleen en los 
establecimientos referidos en el presente artículo.

 Para los efectos de este precepto se considerará empleado en el billar, la cantina, taber-
na, giro mixto, bar, boliche, cabaret, centro nocturno, café cantante, cervecería, discoteca 
o centro de vicio, al menor que por un salario, por la sola comida, por comisión de cual-
quier índole, o especie, por cualquier otro estipendio, gaje o emolumento o gratuitamente 
preste sus servicios en tal lugar.

Artículo 194-Bis.
 Comete el delito de pornografía infantil:

I.- El que obligue o induzca a uno o más menores de dieciséis años a realizar actos de exhibi-
cionismo corporal, lascivos, sexuales o pornográficos con la finalidad de videograbarlos, 
filmarlos, fotografiarlos o exhibirlos mediante anuncios impresos, electromagnéticos, 
electrónicos o por vía internet, de telefonía o cualquiera otra similar;

II.- Toda persona que procure, permita o facilite por cualquier medio el que uno o mas 
menores de dieciséis años con su consentimiento o sin él, realice cualquiera de los actos 
señalados en la fracción anterior con los mismos fines;

III.- Al que fije, grabe, procese, elabore, o imprima actos de exhibicionismo corporal, lasci-
vos, sexuales o pornográficos en que participen uno o mas menores de dieciséis años;

IV.- Quien con fin de lucro o sin él, elabore, reproduzca, venda, arriende, exponga, exhiba, pu-
blicite o transmita material que contenga actos señalados en las fracciones anteriores; y

V.- La persona o personas que por si o través de terceros dirija, administre, supervise o fi-
nancie cualquier tipo de agrupación o asociación a fin de realizar las conductas prevista 
en las fracciones anteriores en que intervengan uno o mas menores de dieciséis años.

 
 Para los efectos de este articulo, se entiende por pornografía infantil, la representación, 

ejecución o simulación de actos sexuales, o desnudos corporales, en imágenes en que 
aparezcan menores de dieciséis años.
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 Al responsable de los delitos señalados en las fracciones I, II y IV se le impondrá de siete 
a diez años de prisión, y multa de mil a dos mil días salario.

 Al responsable de los delitos previstos en las fracciones III y V se les aplicara de ocho a 
dieciséis años de prisión y una multa de tres mil a diez mil días salario.

 Independientemente de las sanciones señaladas, a los responsables de estos delitos, les 
serán decomisados los objetos, instrumentos y productos relacionados con el delito, y 
serán suspendidos para ejercer cargo de tutela, curatela o adopción por el término que 
corresponda hasta tres veces la sanción privativa de libertad que le fuere impuesta.

Artículo 194-Ter.
 Comete el delito de prostitución sexual de menores:
I.- El que dentro del territorio del Estado, publicite, facilite o gestione por cualquier medio 

a persona o personas para que se trasladen a cualquier lugar dentro de éste o fuera 
del mismo, con el propósito o fin de tener u obtener relaciones sexuales con menores de 
dieciséis años o incapaces;

II.- El que dentro del territorio del Estado, promueva, facilite, consiga o entregue a menores de 
dieciséis años o incapaces para que tenga relaciones sexuales o ejerza la prostitución; y

III.- El que promueva, encubra, consienta o concierte el comercio carnal de un menor de 
dieciséis años.

 Al responsable de éste delito se le aplicará de siete a dieciséis años de prisión y multa 
de mil a dos mil días salario, e inhabilitación para desempeñar cargo de tutela, curate-
la y para adoptar.

Artículo 195.
 La sanción señalada en el Artículo 193 se aumentará con otro tanto más cuando el res-

ponsable tenga parentesco por consanguinidad, por afinidad o civil o habite en el mismo 
domicilio con la víctima, aunque no existiere parentesco alguno, así como por el tutor 
o curador; asimismo perderá la patria potestad respecto de todos sus descendientes, el 
derecho a alimentos que le correspondiera por su relación con la víctima y el derecho que 
pudiera tener respecto a los bienes de ésta.

Artículo 196.
 Al que en cualquiera de las formas previstas en el Artículo 39 de este Código, lleve a cabo 

un delito sirviéndose de un menor de dieciséis años de edad, se le aumentará en un tercio 
la pena que corresponda al delito cometido.

ARTÍCULO 197.
 A los responsables de que trata este capítulo, se les privará en definitiva de sus derechos 

para ser tutores o para adoptar.
CAPITULO III
LENOCINIO

Artículo 199.
 Comete el delito de lenocinio:

I.- Toda persona que explote el cuerpo de otra por medio del comercio carnal y obtenga de 
él un lucro cualquiera;

II.- El que introduzca o solicite a una persona para que, con otra, comercie sexualmente con 
su cuerpo o le facilite los medios para que se entregue a la prostitución; y
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III.- El que rente, administre o sostenga prostíbulos, casas de cita o lugares de concurren-
cia, en donde se practique la prostitución.

Artículo 200.
 Al responsable del delito de lenocinio se le impondrá una sanción de cinco a diez años de 

prisión y multa de mil a dos mil días salario. Si el responsable del delito de lenocinio rea-
liza su conducta con una persona menor de dieciséis años de edad, o por conducto de esta, 
la sanción será de siete a doce años de prisión y multa de mil a dos mil días salario.

Artículo 201.
 Si el responsable del delito fuere ascendiente, tutor, cónyuge, concubinario, concubina, 

o tuviere cualquier otra autoridad sobre la persona explotada, se le impondrá de siete a 
doce años de prisión y multa de mil a dos mil días salario. Además, será privado, en su 
caso, de todos los derechos sobre los bienes de ésta, y suspendidos sus derechos para ser 
tutor, curador, para adoptar, para ejercer la patria potestad o para ejercer las funciones 
o su ocupación en virtud de las cuales ejercía aquella autoridad.
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DELITOS CONTRA LA SEGURIDAD Y LIBERTAD SEXUALES

IMPUDICIA  •  ESTUPRO  •  VIOLACION  •  INCESTO
ABANDONO DE OBLIGACIONES ALIMENTARIAS

TRATADO INTERNACIONAL:
 Convención sobre la Eliminación de Todas las Formas de Discriminación contra las Mu-

jeres.  CEDAW
 Los Estados Parte adoptaran medidas apropiadas para eliminar la discriminación con-

tra la mujer en la esfera de la atención médica a fin de asegurar en condiciones de igual-
dad entre hombres y mujeres, el acceso a servicios de atención médica, inclusive los que 
se refieren a la planificación familiar

TRATADO INTERNACIONAL
 Convención Interamericana para Prevenir, Sancionar y Erradicar la Violencia contra la 

Mujer. Convención de “BELEM DO PARA”.
 Abstenerse de cualquier acción o práctica de violencia contra la mujer y velar por que 

las autoridades, sus funcionarios, personal y agentes e instituciones se comporten de 
conformidad con esta obligación.

TRATADO INTERNACIONAL: BELEM DO PARA.-
 Convención Interamericana para Prevenir, Sancionar y Erradicar la Violencia contra la 

Mujer. Convención de “BELEM DO PARA”.
 Incluir en su legislación normas penales civiles y administrativas, así como las de otra 

naturaleza que sean necesarias para prevenir, sancionar y erradicar la violencia contra 
la mujer y adoptar las medidas administrativas apropiadas que sean del caso

Comité de Expertas de la CEDAW
Recomendación General número 24.  Mujer y salud.

ARTICULOS RELACIONADOS
Convención de “BELEM DO PARA”
Artículo 2
 Se entenderá que violencia contra la mujer incluye la violencia física, sexual y psicológica:
a. Que tenga lugar dentro de la familia o unidad doméstica o en cualquier otra relación in-

terpersonal, ya sea que el agresor comparta o haya compartido el mismo domicilio que la 
mujer, y que comprende, entre otros, violación, maltrato y abuso sexual;

b. Que tenga lugar en la comunidad y sea perpetrada por cualquier persona y que compren-
de, entre otros, violación, abuso sexual, tortura, trata de personas, prostitución forzada, 
secuestro y acoso sexual en el lugar de trabajo, así como en instituciones educativas, 
establecimientos de salud o cualquier otro lugar; y

c. Que sea perpetrada o tolerada por el Estado o sus agentes, donde quiera que ocurra.
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TITULO DUODÉCIMO
DELITOS CONTRA LA SEGURIDAD Y LIBERTAD SEXUALES

CAPITULO I
IMPUDICIA

Artículo 267.
 Comete el delito de impudicia el que sin consentimiento de una persona sea cual fuere su 

edad, o con el consentimiento de ésta si es menor de doce años o se trate de una persona 
que por cualquiera causa no pudiere resistir, ejecute en ella o la haga ejecutar, un acto 
erótico sin el propósito directo e inmediato de llegar a la cópula.

Artículo 268.
 Al responsable del delito de impudicia se le impondrá una sanción de seis meses a cuatro 

años de prisión y multa de cuarenta a sesenta días salario. Si el delito se ejecutare por 
medio de la violencia física o moral, el mínimo y el máximo se aumentará a una mitad. 
Si además de los simples tocamientos eróticos el activo hiciere ejecutar al pasivo actos 
depravados, la sanción será de dos a cinco años y multa de cuarenta días salario.

Artículo 269
  El delito de impudicia sólo se castigará cuando se haya consumado.

CAPITULO II
ESTRUPO

Artículo 270.
 Comete el delito de estupro, quien tenga cópula con persona mayor de doce y menor de 

dieciocho años de edad, obteniendo su consentimiento por medio de engaño o mediante 
alguna maquinación.

 Este delito solo podrá ser perseguido a petición de la parte ofendida o de sus padres y a 
falta de éstos, por su legítimo representante.

Artículo 271.
 Al responsable del delito de estupro, se le impondrá una sanción de tres a siete años de 

prisión y multa de doscientos a cuatrocientos días salario, si la víctima fuere mayor de 
doce y menor de catorce años de edad.

 Si la victima fuera mayor de catorce y menor de dieciséis años de edad, al responsable 
del delito se le impondrá una sanción de uno a cuatro años de prisión y multa de cien a 
doscientos días salario.

 Si la víctima fuera mayor de dieciséis y menor de dieciocho años de edad, al responsable 
del delito se le impondrá una sanción de tres meses a un año de prisión y multa de cien 
a doscientos días salarios.

CAPITULO III
VIOLACION

Artículo 273.
 Comete el delito de violación, el que por medio de la violencia física o moral, tenga cópula 

con una persona sin la voluntad de ésta, sea cual fuere su sexo.

Artículo 274.
 Al responsable del delito de violación se le impondrá una sanción de diez a dieciocho años 
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de prisión. Si la víctima fuere la esposa o concubina, solo se perseguirá por querella de 
la parte ofendida.

 Para los efectos de éste capítulo, se entiende por cópula, la introducción del miembro viril 
en el cuerpo de la víctima por vía vaginal, anal o bucal, independientemente de su sexo.

 Se impondrá la misma sanción y se considerará como violación al que introduzca por vía 
vaginal, anal, cualquier elemento, instrumento o parte del cuerpo distinto al miembro 
viril, por medio de la violencia física o moral, sea cual fuere el sexo del ofendido.

 Si la violación fuere procedida o acompañada e golpes o lesiones o se cometiere cualquier 
otro hecho delictuoso, se observarán las reglas del concurso real.

Artículo 275.
 Se equiparará a la violación y se impondrá sanción de diez a veinte años de prisión:
I.- Al que sin violencia realice cópula con persona menor de doce años de edad;
II.- Al que sin violencia realice cópula con persona que no tenga la capacidad de comprender 

el significado del hecho o por cualquier causa no pueda resistirlo; y
III.- Al que sin violencia introduzca por vía anal o vaginal cualquier elemento, instrumento 

o parte del cuerpo distinto del miembro viril en una persona menor de doce años de 
edad o persona que no tenga capacidad de comprender el significado del hecho, o por 
cualquier causa no pueda resistirlo, sea cual fuere el sexo de la víctima.

Artículo 279.
 La reparación del daño en los casos de estupro y violación, comprenderá el pago de ali-

mentos a los hijos si los hubiere, y se hará en la forma y términos de la Ley Civil.

Artículo 279-Bis.
 La reparación del daño como consecuencia de la comisión de los delitos previstos en este 

Titulo comprenderá el pago de los gastos médicos originados por el ilícito y el pago del 
tratamiento psicoterapéutico para el sujeto pasivo, y los intrafamiliares de éste así lo 
requieran.

CAPITULO III
INCESTO

Artículo 286.- A los ascendientes responsables del delito de incesto se les impondrá una 
sanción de tres a seis años de prisión y para los descendientes la sanción será de seis me-
ses a tres años de prisión; esta última sanción se impondrá cuando el incesto se realice 
entre hermanos.

CAPITULO VI
ABANDONO DE OBLIGACIONES ALIMENTICIAS

Artículo 297.- Se le impondrá la misma sanción del Artículo anterior al que dolosamente 
se coloque en estado de insolvencia con el objeto de eludir el cumplimiento de las obliga-
ciones alimentarias que la ley determina para sus hijos o cónyuge; igualmente cuando 
les prive de los beneficios de atención médica, hospitalaria y medicinas a que tengan 
derecho con motivo de la realización de trabajo del obligado.
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DELITO DE ABORTO

TRATADO INTERNACIONAL
 Convención sobre la Eliminación de Todas las Formas de Discriminación contra las Mu-

jeres.  CEDAW
 Los Estados Parte adoptaran medidas apropiadas para eliminar la discriminación con-

tra la mujer en la esfera de la atención médica a fin de asegurar en condiciones de igual-
dad entre hombres y mujeres, el acceso a servicios de atención médica, inclusive los que 
se refieren a la planificación familiar.

TRATADO INTERNACIONAL: 
 Convención Interamericana para Prevenir, Sancionar y Erradicar la Violencia contra la 

Mujer. Convención de “BELEM DO PARA”.
 Se entenderá que violencia contra la física, sexual y psicológica que comprende entre 

otros la trata de personas, prostitución forzada y secuestro.

Comité de Expertas de la CEDAW
Recomendación General número 24. La Violencia contra las Mujeres.

ARTICULOS RELACIONADOS
CEDAW
Artículo 12
1. Los Estados Parte adoptarán todas las medidas apropiadas para eliminar la discrimi-

nación contra las mujeres en la esfera de la atención médica a fin de asegurar, en con-
diciones de igualdad entre hombres y mujeres, el acceso a servicios de atención médica, 
inclusive los que se refieren a la planificación de la familia.

2. Sin perjuicio de lo dispuesto en el párrafo 1, los Estados Parte garantizarán a las mujeres 
servicios apropiados en relación con el embarazo, el parto y el período posterior al parto, 
proporcionando servicios gratuitos cuando fuere necesario, y les asegurarán una nutri-
ción adecuada durante el embarazo y la lactancia.

CAPITULO VII
ABORTO

Artículo 356.
 Comete el delito de aborto el que priva de la vida al producto de la concepción en cual-

quier momento de la preñez.

Artículo 357.
 A la mujer que voluntariamente procure su aborto o consienta en que otro la haga abor-

tar, se le impondrá una sanción de uno a cinco años de prisión.

Artículo 359.
 Se impondrá de seis meses a un año de prisión a la mujer que voluntariamente procure su 

aborto o consienta en que otro la haga abortar, si concurren las siguientes circunstancias:
I.- Que no tenga mala fama;
II.- Que haya ocultado su embarazo; y
III.- Que éste no sea resultado de unión matrimonial o concubinato.
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Artículo 361.
 No se sancionará el aborto en los casos siguientes:
I.- Cuando sea causado sólo por imprudencia de la mujer embarazada;
II.- Cuando el embarazo haya sido resultado de una violación; y
III.- Cuando de no provocarse el aborto, la mujer embarazada corra peligro de muerte o de 

un grave daño a su salud a juicio del médico que la asista, oyendo éste la opinión de 
otro médico, siempre que esto fuere posible y no sea peligrosa la demora.

DELITO DE VIOLENCIA INTRAFAMILIAR

TRATADO INTERNACIONAL:
 Convención Interamericana para Prevenir, Sancionar y Erradicar la Violencia contra la 

Mujer. “Convención de “BELEM DO PARA”.
 Incluir en su legislación normas penales civiles y administrativas, así como las de otra 

naturaleza que sean necesarias para prevenir, sancionar y erradicar la violencia contra 
la mujer y adoptar las medidas administrativas apropiadas que sean del caso

Comité de Expertas de la CEDAW
Recomendación General número 19.  Mujer y salud.

ARTICULOS RELACIONADOS
CEDAW
Artículo 12
1. Los Estados Parte adoptarán todas las medidas apropiadas para eliminar la discrimi-

nación contra las mujeres en la esfera de la atención médica a fin de asegurar, en con-
diciones de igualdad entre hombres y mujeres, el acceso a servicios de atención médica, 
inclusive los que se refieren a la planificación de la familia.

2. Sin perjuicio de lo dispuesto en el párrafo 1, los Estados Parte garantizarán a las mujeres 
servicios apropiados en relación con el embarazo, el parto y el período posterior al parto, 
proporcionando servicios gratuitos cuando fuere necesario, y les asegurarán una nutri-
ción adecuada durante el embarazo y la lactancia.

CAPITULO X
VIOLENCIA INTRAFAMILIAR

Artículo 368-Bis.
 Por violencia intrafamiliar se considera el uso de la fuerza física o moral, así como la 

omisión grave que de manera reiterada ejerce en contra de un miembro de la familia por 
otro integrante de la misma contra su integridad física, psíquica o ambas, independien-
temente de que puedan producir o no lesiones.

 Comete el delito de violencia intrafamiliar el cónyuge, concubina o concubinario, pa-
riente consanguíneo en línea recta ascendente o descendiente sin limitación de grado; 
pariente colateral consanguíneo o afín hasta el cuarto grado, adoptante o adoptado, que 
habite en la misma casa de la víctima.

 A quien comete el delito de violencia intrafamiliar se le impondrá de seis meses a cuatro 
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años de prisión y perderá el derecho de pensión alimenticia. Asimismo se le sujetará a 
tratamiento psicológico especializado.

 Este delito se perseguirá por querella de la parte ofendida, salvo que la víctima sea me-
nor de edad o incapaz, en que se perseguirá de oficio.

Artículo 368-Ter.
 Se equipara a la violencia intrafamiliar y se sancionará con seis meses cuatro años de 

prisión al que realice cualquiera de los actos señalados en el articulo anterior en contra 
de la con la que se encuentre unida fuera del matrimonio; de los parientes por consan-
guinidad o afinidad hasta el cuarto grado de esa persona, o de cualquier otra persona 
que esté sujeta a la custodia de dicha persona, siempre y cuando el agresor y el agredido 
habiten la misma casa.

Artículo 368-Quáter.
 En los casos previstos en los dos artículos precedentes, el Ministerio Publico exhortará al 

probable responsable para se abstenga de cualquier conducta que pudiere resultar ofen-
siva para la víctima y acordará las medidas preventivas necesarias para salvaguardar 
la integridad física o psíquica de la misma.

 La autoridad administrativa vigilará el cumplimiento de estas medidas. En todos los 
casos el Ministerio Publico deberá solicitar las medidas precautorias que considere per-
tinentes.
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56 Legislación actualizada al 15 de julio de 2006. Gobierno del Estado de Tamaulipas .Periódico Oficial. Órgano del Gobierno 
Constitucional del Estado Libre y Soberano de Tamaulipas. Poder Judicial del Estado de Tamaulipas. http://www.pjetam.gob.
mx/2006/menu/legislacion.htm.

Del Código de Procedimientos Penales para el Estado de Tamaulipas se analizará con rela-
ción a los instrumentos internacionales que protegen los derechos humanos de las mujeres 
el precepto legal que contiene los derechos de las víctimas o los ofendidos del delito dentro 
del procedimiento penal. 

Codigo de Procedimientos Penales para el Estado de Tamaulipas56 

DERECHOS DE LAS VÍCTIMAS O 
LOS OFENDIDOS POR ALGÚN DELITO 

DENTRO DEL PROCEDIMIENTO PENAL.

TRATADO INTERNACIONAL:
 Convención Interamericana para Prevenir, Sancionar y Erradicar la Violencia contra la 

Mujer. “Convención de BELEM DO PARA”.
 Establecer mecanismos judiciales y administrativos necesarios para asegurar que la 

mujer objeto de violencia tenga acceso efectivo a resarcimiento, reparación del daño u 
otros medios de compensación justos y eficaces

TRATADO INTERNACIONAL: 
 Convención Interamericana para Prevenir, Sancionar y Erradicar la Violencia contra la 

Mujer. Convención de “BELEM DO PARA”.
 Actuar con la debida diligencia para prevenir, investigar y sancionar la violencia contra 

la mujer

Comité de Expertas de la CEDAW
Recomendación General número 19.  La Violencia contra las Mujeres.

ARTICULOS RELACIONADOS.
Convención de “BELEM DO PARA”
Artículo 7
 Los Estados Parte condenan todas las formas de violencia contra la mujer y convienen 

en adoptar, por todos los medios apropiados y sin dilaciones, políticas orientadas a pre-
venir, sancionar y erradicar dicha violencia y en llevar a cabo lo siguiente:

a. Abstenerse de cualquier acción o práctica de violencia contra la mujer y velar por que 
las autoridades, sus funcionarios, personal y agentes e instituciones se comporten de 
conformidad con esta obligación;

b. Actuar con la debida diligencia para prevenir, investigar y sancionar la violencia contra 
la mujer;

c. Incluir en su legislación interna normas penales, civiles y administrativas, así como las 
de otra naturaleza que sean necesarias para prevenir, sancionar y erradicar la violencia 
contra la mujer y adoptar las medidas administrativas apropiadas que sean del caso;

d. Adoptar medidas jurídicas para conminar al agresor a abstenerse de hostigar, intimidar, 
amenazar, dañar o poner en peligro la vida de la mujer de cualquier forma que atente 
contra su integridad o perjudique su propiedad;
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e. Tomar todas las medidas apropiadas, incluyendo medidas de tipo legislativo, para modi-
ficar o abolir leyes y reglamentos vigentes, o para modificar prácticas jurídicas o consue-
tudinarias que respalden la persistencia o la tolerancia de la violencia contra la mujer;

f. Establecer procedimientos legales justos y eficaces para la mujer que haya sido sometida 
a violencia, que incluyan, entre otros, medidas de protección, un juicio oportuno y el ac-
ceso efectivo a tales procedimientos;

g. Establecer los mecanismos judiciales y administrativos necesarios para asegurar que la 
mujer objeto de violencia tenga acceso efectivo a resarcimiento, reparación del daño u 
otros medios de compensación justos y eficaces, y

h. Adoptar las disposiciones legislativas o de otra índole que sean necesarias para hacer 
efectiva esta Convención.

Artículo 9.
 En todo proceso penal la víctima o el ofendido por algún delito tendrá derecho, a su 

elección, a ser asesorado por un Licenciado en Derecho y/o a recibir asesoría jurídica por 
parte del Ministerio Publico, a que se le satisfaga la reparación del daño cuando proceda, 
a que su asesor coadyuve con el Ministerio Público, a que se le preste atención médica 
de urgencia cuando la requiera y, los demás que señalan las leyes; por lo tanto podrán 
poner a disposición del Ministerio Público y del juez instructor, a través de aquél, por sí o 
por medio de su asesor jurídico, todos los datos conducentes a acreditar el cuerpo del de-
lito, la probable y plena responsabilidad penal del inculpado según el caso, y a justificar 
la reparación del daño, esto último podrán hacerlo también directamente ante el juez.

 El sistema de auxilio a la víctima del delito dependerá de la Procuraduría General de 
Justicia del Edo.

Artículo 27.
 Cuando el inculpado, el ofendido, los testigos o los peritos no hablen el idioma español 

se nombrará de oficio uno o más intérpretes, mayores de edad, quienes deberán traducir 
fielmente las preguntas y respuestas que hayan de trasmitir.

 Cuando lo solicite cualquiera de las partes podrá escribirse la declaración en el idioma 
del declarante, sin que esto obste para que el intérprete haga la traducción.

 Cuando no pudiere ser habido un intérprete mayor de edad, podrá nombrarse a un me-
nor que haya cumplido catorce años.

Artículo 28.
 Si el inculpado, el ofendido o algún testigo fuere sordo o mudo, y sepan leer y escribir, 

se les interrogará por escrito; si no supieren, se les nombrará un intérprete que pueda 
comprenderlo, siempre que sea mayor de catorce años.

Artículo 40.
 Todo tribunal, cuando este comprobado el cuerpo del delito, dictará oportunamente las 

providencias necesarias para restituir al ofendido en el goce de sus derechos que se en-
cuentren plenamente justificados.
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En el Código Civil del Estado de Tamaulipas, se analizarán las disposiciones legales que 
definen la violencia familiar en el ámbito civil y como causal de divorcio. 

Codigo Civil del Estado de Tamaulipas57  

LA VIOLENCIA FAMILIAR COMO:
CAUSAL DE DIVORCIO

TRATADO INTERNACIONAL:
 Convención Interamericana para Prevenir, Sancionar y Erradicar la Violencia contra la 

Mujer. “Convención de “BELEM DO PARA”.
 Establecer mecanismos judiciales y administrativos necesarios para asegurar que la 

mujer objeto de violencia tenga acceso efectivo a resarcimiento, reparación del daño u 
otros medios de compensación justos y eficaces

Comité de Expertas de la CEDAW
Recomendación General número 21.  La Igualdad en el matrimonio y en las relaciones familiares

ARTICULOS RELACIONADOS
Convención de “BELEM DO PARA”
Artículo 2
 Se entenderá que violencia contra la mujer incluye la violencia física, sexual y psicológi-

ca:
a. Que tenga lugar dentro de la familia o unidad doméstica o en cualquier otra relación in-

terpersonal, ya sea que el agresor comparta o haya compartido el mismo domicilio que la 
mujer, y que comprende, entre otros, violación, maltrato y abuso sexual;

b. Que tenga lugar en la comunidad y sea perpetrada por cualquier persona y que compren-
de, entre otros, violación, abuso sexual, tortura, trata de personas, prostitución forzada, 
secuestro y acoso sexual en el lugar de trabajo, así como en instituciones educativas, 
establecimientos de salud o cualquier otro lugar; y

c. Que sea perpetrada o tolerada por el Estado o sus agentes, donde quiera que ocurra.
Artículo 6
 El derecho de toda mujer a una vida libre de violencia incluye, entre otros:
a. El derecho de la mujer a ser libre de toda forma de discriminación; y
b. El derecho de la mujer a ser valorada y educada libre de patrones estereotipados de 

comportamiento y prácticas sociales y culturales basadas en conceptos de inferioridad o 
subordinación. 

Artículo 249.
 Son causas de divorcio:
I.- El adulterio;
II.- El hecho de que la mujer dé a luz, durante el matrimonio, un hijo concebido antes de su 

celebración, y que judicialmente se declare que no es hijo del marido;
III.- La perversión de alguno de los cónyuges demostrada por:

57 Legislación actualizada al 15 de julio de 2006. Gobierno del Estado de Tamaulipas .Periódico Oficial. Órgano del Gobierno 
Constitucional del Estado Libre y Soberano de Tamaulipas. Poder Judicial del Estado de Tamaulipas. http://www.pjetam.gob.
mx/2006/menu/legislacion.htm.
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a).- La propuesta de un cónyuge para prostituir a su consorte, sea que aquél lo haya 
hecho directamente, sea que haya recibido cualquiera remuneración con el objeto ex-
preso de que el cónyuge a quien se pretende prostituir tenga relaciones carnales con 
otra persona;

b).- La incitación a la violencia hecha por un cónyuge a otro para cometer algún delito;
c).- El conato o los hechos del marido o de la mujer para corromper a los hijos, ya sean 

éstos, de ambos cónyuges, ya de uno solo, así como la tolerancia en su corrupción;
IV.- Padecer cualquier enfermedad grave crónica o incurable, que sea, además, contagiosa 

o hereditaria;
V.- La impotencia incurable, que sobrevenga después de celebrado el matrimonio, si no se 

debe a edad avanzada;
VI.- Padecer enajenación mental incurable, previa declaración de interdicción que se haga;
VII.- La separación de la casa conyugal por más de seis meses consecutivos sin causa jus-

tificada;
VIII.- La separación del hogar conyugal originada por una causa que sea bastante para 

pedir el divorcio, si se prolonga por más de un año sin que el cónyuge que se separó 
entable la demanda de divorcio;

IX.- La ausencia legalmente declarada o la presunción de muerte;
X.- La sevicia, las amenazas, la difamación o injurias graves, o los malos tratamientos de 

un cónyuge para el otro, siempre que éstos y aquéllos sean de tal naturaleza, que ha-
gan imposible la vida en común;

XI.- La negativa injustificada de los cónyuges a cumplir las obligaciones señaladas en el ar-
tículo 144 y el incumplimiento de la sentencia ejecutoriada, sin justa causa, por alguno 
de los cónyuges en el caso del artículo 147;

XII.- La acusación calumniosa hecha por un cónyuge contra el otro, por delito que merezca 
pena corporal;

XIII.- Haber cometido uno de los cónyuges un delito que no sea político, pero que sea inten-
cional, por el cual tenga que sufrir una pena de prisión mayor de dos años;

XIV.- Los hábitos de juego o de embriaguez o el uso no terapéutico de enervantes, estupe-
facientes o psicotrópicos o de cualquier otra substancia que altere la conducta y pro-
duzca dependencia, cuando amenazan causar la ruina de la familia o constituyen un 
continuo motivo de desavenencia conyugal;

XV.- El grave o reiterado maltrato físico o mental de un cónyuge hacia los hijos;
XVI.- Cometer un cónyuge contra la persona o los bienes del otro, un hecho punible, siempre 

que tal hecho tenga señalada en la ley una pena de por lo menos un año de prisión;
XVII.- La bigamia, que sólo puede ser invocada por el cónyuge inocente del primer matri-

monio;
XVIII.- La separación de los cónyuges por más de dos años, independientemente del motivo 

que haya originado la separación, la cual podrá ser invocada por cualquiera de ellos;
XIX.- El mutuo consentimiento.
XX.- Las conductas de violencia intrafamiliar cometidas por uno de los cónyuges contra el 

otro o hacía los hijos de ambos o de alguno de ellos. Para los efectos de este artículo se 
entiende por violencia familiar lo dispuesto por el artículo 298 ter de éste Código.

XXI.- El incumplimiento injustificado de las determinaciones de las autoridades adminis-
trativas o judiciales que se hayan ordenado, tendientes a corregir los actos de violencia 
intrafamiliar hacia el otro cónyuge o los hijos, por el cónyuge obligado a ello.

Artículo 298 ter.
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 Los integrantes de la familia están obligados a evitar conductas que generen violencia 
intrafamiliar.

 Por violencia intrafamiliar se considera el uso de la fuerza física o moral, así como de las 
omisiones graves, relacionada con sus obligaciones legales que de manera reiterada ejer-
za un miembro de la familia en contra de otro integrante de la misma, que atente contra 
su integridad física o psíquica o ambas independientemente de que pueda producir o no 
lesiones; siempre y cuando el agresor y el agredido habiten en el mismo domicilio y exis-
ta una relación de parentesco, matrimonio o concubinato.

En relación con la Ley de prevención, atención y asistencia de la Violencia intrafamiliar, 
se analizará con relación a los Tratados Internacionales el objetivo y carácter de la ley, el 
modelo de atención y el abordaje que se le da para solucionar este conflicto desde el ámbito ad-
ministrativo. 

Ley de prevención, atención y asistencia 
de la Violencia Intrafamiliar58  

VIOLENCIA FAMILIAR:

OBJETIVO Y CARÁCTER DE LA LEY
MODELO DE ATENCION

PROCEDIMIENTO DE RESOLUCION DE CONFLICTOS

TRATADO INTERNACIONAL: 
 Convención Interamericana para Prevenir, Sancionar y Erradicar la Violencia contra la 

Mujer. “Convención de “BELEM DO PARA”.
 Derecho vivir una vida libre de violencia.

Comité de Expertas de la CEDAW
Recomendación General número 19.  La Violencia contra las Mujeres

Artículo 8
 Los Estados Partes convienen en adoptar, en forma progresiva, medidas específicas, in-

clusive programas para:
a. Fomentar el conocimiento y la observancia del derecho de la mujer a una vida libre de 

violencia, y el derecho de la mujer a que se respeten y protejan sus derechos humanos;
b. Modificar los patrones socioculturales de conducta de hombres y mujeres, incluyendo 

el diseño de programas de educación formales y no formales apropiados a todo nivel 
del proceso educativo, para contrarrestar prejuicios y costumbres y todo otro tipo de 
prácticas que se basen en la premisa de la inferioridad o superioridad de cualquiera de 
los géneros o en los papeles estereotipados para el hombre y la mujer que legitimizan o 
exacerban la violencia contra la mujer;

c. Fomentar la educación y capacitación del personal en la administración de justicia, poli-
cial y demás funcionarios encargados de la aplicación de la ley, así como del personal a 

58 Legislación actualizada al 15 de julio de 2006. Gobierno del Estado de Tamaulipas .Periódico Oficial. Órgano del Gobierno 
Constitucional del Estado Libre y Soberano de Tamaulipas. Poder Judicial del Estado de Tamaulipas. http://www.pjetam.gob.
mx/2006/menu/legislacion.htm.
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cuyo cargo esté la aplicación de las políticas de prevención, sanción y eliminación de la 
violencia contra la mujer;

d. Suministrar los servicios especializados apropiados para la atención necesaria a la mujer 
objeto de violencia, por medio de entidades de los sectores público y privado, inclusive 
refugios, servicios de orientación para toda la familia, cuando sea del caso, y cuidado y 
custodia de los menores afectados;

e. Fomentar y apoyar programas de educación gubernamentales y del sector privado desti-
nados a concientizar al público sobre los problemas relacionados con la violencia contra 
la mujer, los recursos legales y la reparación que corresponda;

f. Ofrecer a la mujer objeto de violencia acceso a programas eficaces de rehabilitación y ca-
pacitación que le permitan participar plenamente en la vida pública, privada y social;

g. Alentar a los medios de comunicación a elaborar directrices adecuadas de difusión que 
contribuyan a erradicar la violencia contra la mujer en todas sus formas y a realzar el 
respeto a la dignidad de la mujer;

h. Garantizar la investigación y recopilación de estadísticas y demás información pertinen-
te sobre las causas, consecuencias y frecuencia de la violencia contra la mujer, con el fin 
de evaluar la eficacia de las medidas para prevenir, sancionar y eliminar la violencia 
contra la mujer y de formular y aplicar los cambios que sean necesarios; y

i. Promover la cooperación internacional para el intercambio de ideas y experiencias y la 
ejecución de programas encaminados a proteger a la mujer objeto de violencia.

Artículo 1.
 Las disposiciones contenidas en la presente Ley son de orden público e interés social y 

tienen por objeto establecer las bases y los procedimientos para la prevención, atención 
y asistencia de la violencia intrafamiliar en el Estado de Tamaulipas.

Artículo 10.
 La atención especializada que se proporcione en materia de violencia intrafamiliar por 

cualquier institución privada o de la Administración Pública, tendrá como objetivo la pro-
tección de los receptores de la violencia y reeducativos, respecto de quien la provoque en la 
familia, ausente de prejuicios sexistas, de patrones estereotipados de comportamiento, de 
prácticas sociales y culturales basadas en conceptos de inferioridad o de subordinación. 

Artículo 11.
 La atención a quiénes incurran en actos de violencia intrafamiliar se basará en modelos 

terapéuticos reeducativos que disminuyan el potencial violento. 
 Se podrá hacer extensiva la atención en Instituciones Públicas a quienes hayan sido 

sujetos, actor o demandado, en una sentencia judicial firme relacionada con eventos de 
violencia intrafamiliar, a solicitud de la autoridad jurisdiccional de acuerdo con las fa-
cultades que tienen conferidas, o bien, a solicitud del propio interesado.

Artículo 17
  Las partes en un conflicto familiar podrán resolver sus diferencias mediante los procedimien-

tos de conciliación y de amigable composición, que estará a cargo del Sistema para el Desarro-
llo Integral de la Familia, a través de la Procuraduría de la Defensa del Menor y la Familia. 

 Quedan exceptuadas aquellas controversias que versen sobre acciones o derechos del 
estado civil irrenunciables o delitos que se persigan de oficio.



Yucatán
 En el Código Penal del Estado de Yucatán, se analizarán con relación a los instrumentos 
internacionales que protegen los derechos humanos de las mujeres, los delitos de ultrajes 
a la moral pública y a las buenas costumbres, trata de personas y lenocinio, pornografía 
infantil, tráfico de menores, incesto, violencia intrafamiliar, hostigamiento sexual, abuso 
sexual, estupro, violación y aborto.

Código Penal del Estado de Yucatán59 

DELITOS CONTRA LA MORAL PÚBLICA

ULTRAJES A LA MORAL PUBLICA Y A LAS BUENAS COSTUMBRES
CORRUPCION DE MENORES E INCAPACES

LENOCINIO Y TRATA DE PERSONAS
PORNOGRAFIA INFANTIL

TRATADO INTERNACIONAL.
 Convención Interamericana para Prevenir, Sancionar y Erradicar la Violencia contra la 

Mujer. Convención de “BELEM DO PARA”.
 Incluir en su legislación normas penales civiles y administrativas, así como las de otra 

naturaleza que sean necesarias para prevenir, sancionar y erradicar la violencia contra 
la mujer y adoptar las medidas administrativas apropiadas que sean del caso.

TRATADO INTERNACIONAL:
 Protocolo para Reprimir y sancionar la Trata de Personas Especialmente Mujeres y Ni-

ños, que Complementa la Convención de las Naciones Unidas contra la Delincuencia 
Organizada Transnacional.

 La Trata de Personas comprende la explotación de la prostitución ajena u otras formas 
de explotación sexual, los trabajos o servicios forzados, la esclavitud o las prácticas aná-
logas a la esclavitud, la servidumbre la extracción de órganos. Así como la asistencia y 
protección a las  víctimas de trata.

TRATADO INTERNACIONAL:
 Convención Interamericana para Prevenir, Sancionar y Erradicar la Violencia contra la 

Mujer. Convención de “BELEM DO PARA”.
 Se entenderá que violencia contra la física, sexual y psicológica que comprende entre 

otros la trata de personas, prostitución forzada y secuestro.

Comité de Expertas de la CEDAW
Recomendación General número 19.  La Violencia contra las Mujeres.

59 Legislación actualizada al 15 de julio de 2006. Gobierno del Estado de Yucatán. Diario oficial del Estado de Yucatán. LVII 
Legislatura del Congreso del Estado de Yucatán. http://www.yucatan.gob.mx. http://www.congresoyucatan.gob.mx/ 
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ARTICULOS RELACIONADOS
CEDAW
Artículo 6
 Los Estados Parte tomarán todas las medidas apropiadas, incluso de carácter legislati-

vo, para suprimir todas las formas de trata de mujeres y explotación de la prostitución 
de las mujeres.

 Convención de “BELEM DO PARA”
Artículo 2
 Se entenderá que violencia contra la mujer incluye la violencia física, sexual y psicológica:
a. Que tenga lugar dentro de la familia o unidad doméstica o en cualquier otra relación in-

terpersonal, ya sea que el agresor comparta o haya compartido el mismo domicilio que la 
mujer, y que comprende, entre otros, violación, maltrato y abuso sexual;

b. Que tenga lugar en la comunidad y sea perpetrada por cualquier persona y que compren-
de, entre otros, violación, abuso sexual, tortura, trata de personas, prostitución forzada, 
secuestro y acoso sexual en el lugar de trabajo, así como en instituciones educativas, 
establecimientos de salud o cualquier otro lugar; y

c. Que sea perpetrada o tolerada por el Estado o sus agentes, donde quiera que ocurra.

TITULO SEPTIMO
DELITOS CONTRA LA MORAL PÚBLICA

CAPITULO I
ULTRAJES A LA MORAL PUBLICA Y A LAS BUENAS COSTUMBRES

Artículo 207
 Se aplicarán de seis meses a cinco años de prisión y de 2 a 60 días-multa a quien: 
I.- Fabrique, reproduzca o publique libros, escritos, dibujos, grabados, pinturas, impresos, 

imágenes, anuncios, emblemas, fotografías, esculturas o cintas de vídeo con contenido 
obscenos u otros objetos de la misma índole, y al que los distribuya, los exponga pública-
mente o los haga circular; 

II.- Anuncie o haga propaganda con el fin de favorecer la circulación o el tráfico prohibido 
de los objetos enumerados anteriormente, y 

II.- Por cualquier medio ejecute o haga ejecutar por otro, exhibiciones obscenas. 
 En caso de reincidencia, además de las sanciones previstas en este artículo se ordenará, 

en su caso, la disolución de la persona moral, si es que la hubiere, en términos del artí-
culo 16 de este Código. 

 No se sancionarán las conductas que tengan un fin de investigación o divulgación cientí-
fica, artística o técnica. 

CAPITULO II
CORRUPCION DE MENORES E INCAPACES, TRATA DE 

MENORES Y PORNOGRAFIA INFANTIL
Artículo 208
 Comete el delito de corrupción de menores, e incapaces, el que induzca, procure, facilite 

u obligue a un menor de dieciséis años de edad o a quien no tenga capacidad para com-
prender el significado del hecho, a realizar actos de exhibicionismo corporal, lascivos, 
sexuales, prostitución, ebriedad, consumo de narcóticos, prácticas sexuales o a cometer 
hechos delictuosos. Al autor de este delito se le aplicarán de cinco a diez años de prisión 
y de cien a quinientos días-multa. 
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 Al que obligue o induzca a la práctica de la mendicidad, se le impondrá de tres a ocho 
años de prisión y de cincuenta a doscientos días-multa. 

 No se entenderá por corrupción de menores los programas preventivos, educativos o de 
cualquier índole que diseñen e impartan las instituciones públicas, privadas o sociales 
que tengan por objeto la educación sexual, educación sobre función reproductiva, la pre-
vención de enfermedades de transmisión sexual y el embarazo de adolescentes, siempre 
que estén aprobados por la autoridad competente. 

 Cuando de la práctica reiterada de los actos de corrupción el menor o incapaz adquiera 
los hábitos de alcoholismo, farmacodependencia, se dedique a la prostitución o a formar 
parte de una asociación delictuosa, la pena será de siete a doce años de prisión y de tres-
cientos a quinientos días-multa. 

 Si además de los delitos previstos en este Capítulo resultase cometido otro, se aplicarán 
las reglas de la acumulación. 

Artículo 209.
 Se impondrá de uno a cinco años de prisión y de diez hasta cien días-multa a los propie-

tarios, gerentes, administradores, o encargados de las industrias, talleres o expendios 
de substancias tóxicas que consientan, por culpa o negligencia, que menores de dieciséis 
años o incapaces las utilicen, ya sea que trabajen en dichos lugares o por cualquier otro 
motivo concurran a los mismos. 

 Igual sanción a la establecida en el párrafo anterior se aplicará a los industriales, co-
merciantes, distribuidores, expendedores o poseedores de cualquier tipo de substancias 
tóxicas o alucinógenas, utilizadas normalmente en la industria, que las expendan, dis-
tribuyan o permitan el consumo de las mismas a los menores de dieciséis años de edad o 
incapaces. 

 Al que emplee a menores de dieciséis años de edad o incapaces en cantinas, bares, taber-
nas, centros nocturnos o cualesquiera otros centros de vicio, se le sancionará con prisión 
de tres a ocho años , de cien a quinientos días-multa y además con cierre definitivo del 
establecimiento en caso de reincidencia.

Artículo 210
 A quien promueva, publicite, invite, facilite o gestione por cualquier medio, que persona 

o personas tengan relaciones sexuales con menores de dieciséis años de edad se le impon-
drá sanción de cinco a catorce años de prisión y de cien a quinientos días-multa. 

 Las mismas sanciones se impondrán a quien realice las acciones a que se refiere el 
párrafo anterior, con el fin de que persona o personas viajen al interior o exterior del 
territorio del Estado y que tenga como propósito, que dichas personas tengan relaciones 
sexuales con menores de dieciséis años de edad. 

Artículo 211.
 Al que procure o facilite por cualquier medio que uno o más menores de dieciséis años, 

con o sin su consentimiento, los obligue o induzca a realizar actos de exhibicionismo 
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corporal, lascivos o sexuales, con objeto y fin de videograbarlos, fotografiarlos o exhibir-
los mediante anuncios impresos o electrónicos, con o sin el fin de obtener un lucro, se le 
impondrán de cinco a diez años de prisión y de cuatrocientos a quinientos días-multa. 

 Al que fije, grabe o imprima actos de exhibicionismo corporal, lascivos o sexuales en que 
participen uno o más menores de dieciséis años, se le impondrá la pena de diez a catorce 
años de prisión y de cuatrocientos a quinientos días-multa. La misma pena se impondrá 
a quien con fines de lucro o sin él, elabore, reproduzca, venda, arriende, exponga, publi-
cite o transmita el material a que se refieren las acciones anteriores. 

 Se impondrá prisión de ocho a dieciséis años y de cuatrocientos cincuenta a quinientos 
días-multa, así como el decomiso de los objetos, instrumentos y productos del delito, a 
quien por sí o a través de terceros, dirija, administre o supervise cualquier tipo de aso-
ciación delictuosa con el propósito de que se realicen las conductas previstas en los dos 
párrafos anteriores con menores de dieciséis años. 

 Para los efectos de este artículo se entiende por pornografía infantil, la representación 
sexualmente explícita de imágenes de menores de dieciséis años. 

CAPITULO III
LENOCINIO Y TRATA DE PERSONAS

Artículo 214
 Se sancionará con prisión de uno a siete años y de cuarenta a cien días-multa, a quien: 
I.- Explote el cuerpo de otra persona por medio del comercio carnal, se mantenga de este 

comercio u obtenga de él un lucro cualquiera; 
II.- Induzca a una persona para que comercie sexualmente con otra o le facilite los medios 

para que ésta se dedique a la prostitución; 
III.- Regentee, administre o sostenga prostíbulos, casas de cita o lugares de concurrencia 

en donde se practique la prostitución u obtenga cualquier beneficio o utilidad con sus 
productos, y 

IV.- Por cualquier medio, retenga a una persona en la práctica de la prostitución contra su 
voluntad. 

 Si la persona objeto de la explotación por medio del comercio carnal fuere menor de dieci-
séis años de edad, las sanciones señaladas en este artículo se aumentarán hasta en una 
mitad más. 

 Si el delincuente fuera ascendiente, descendiente, cónyuge, concubinario, concubina, 
hermano, tutor, curador o tuviere cualquier otra autoridad sobre la persona explotada, 
la prisión será de dos a ocho años y de veinte a ciento sesenta días-multa. Además será 
privado de todo derecho de familia sobre la persona y bienes de aquella e inhabilitado 
para desempeñar en todo caso la patria potestad, la tutela y la curatela. 

Artículo 216.
 A quien promueva, facilite, consiga o entregue a una persona para que ejerza la prosti-

tución dentro o fuera del Estado, se le impondrá de cinco a doce años de prisión y de cien 
a quinientos días-multa. 
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 Si se emplease violencia o el agente se valiese de alguna función pública que tuviere, la 
pena de prisión se aumentará hasta en una mitad. 

Artículo 215.
 A quien a sabiendas diere en arrendamiento, usufructo, o habitación, un edificio u otro 

local o cualquier parte de los mismos para explotar la prostitución, se le sancionará con 
prisión de seis meses a dos años y hasta con cien días-multa. 



159

Violencia de Género, Visibilizando lo invisible

DELITOS DE

TRAFICO DE MENORES  •  INCESTO

TRATADO INTERNACIONAL: 
 Protocolo para Reprimir y sancionar la Trata de Personas Especialmente Mujeres y 

Niños, que Complementa la Convención de las Naciones Unidas contra la Delincuencia 
Organizada Transnacional.

 La Trata de Personas comprende la explotación de la prostitución ajena u otras formas 
de explotación sexual, los trabajos o servicios forzados, la esclavitud o las prácticas aná-
logas a la esclavitud, la servidumbre la extracción de órganos. Así como la Asistencia y 
protección a las  víctimas de trata.

TRATADO INTERNACIONAL: 
 Convención Interamericana para Prevenir, Sancionar y Erradicar la Violencia contra la 

Mujer. “Convención de “BELEM DO PARA”.
 Se entenderá que violencia contra la física, sexual y psicológica que comprende entre 

otros la trata de personas, prostitución forzada y secuestro.

Comité de Expertas de la CEDAW
Recomendación General número 19.  La Violencia contra las Mujeres.

ARTICULOS RELACIONADOS
CEDAW
Artículo 6
 Los Estados Parte tomarán todas las medidas apropiadas, incluso de carácter legislati-

vo, para suprimir todas las formas de trata de mujeres y explotación de la prostitución 
de las mujeres.

 Convención de “BELEM DO PARA”

Artículo 2
 Se entenderá que violencia contra la mujer incluye la violencia física, sexual y psicológica:
a. Que tenga lugar dentro de la familia o unidad doméstica o en cualquier otra relación 

interpersonal, ya sea que el agresor comparta o haya compartido el mismo domicilio que 
la mujer, y que comprende, entre otros, violación, maltrato y abuso sexual;

b. Que tenga lugar en la comunidad y sea perpetrada por cualquier persona y que compren-
de, entre otros, violación, abuso sexual, tortura, trata de personas, prostitución forzada, 
secuestro y acoso sexual en el lugar de trabajo, así como en instituciones educativas, 
establecimientos de salud o cualquier otro lugar; y

c. Que sea perpetrada o tolerada por el Estado o sus agentes, donde quiera que ocurra.

CAPITULO III
TRAFICO DE MENORES

Artículo 224.
    A quien con el consentimiento de un ascendiente que ejerza la patria potestad o tenga a 

su cargo la custodia de un menor, ilegítimamente lo entregue a un tercero a cambio de 
un beneficio económico, se le aplicará prisión de uno a ocho años y de cien a quinientos 
días-multa. 
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 La misma sanción a que se refiere el párrafo anterior se aplicará a los ascendientes que 
otorguen el consentimiento a que alude este numeral o bien entreguen directamente al 
menor y al tercero que lo reciba. 

 Si la entrega del menor se hace sin la finalidad de obtener un beneficio económico, la 
sanción aplicable al que lo entregue será de un mes a tres años de prisión. 

 Si se acredita que quien recibió al menor lo hizo para incorporarlo a su núcleo familiar 
y otorgarle los beneficios propios de tal incorporación, la sanción se reducirá hasta la 
cuarta parte de la prevista en el párrafo anterior. 

 Cuando en la comisión del delito no exista el consentimiento a que se refiere el párrafo 
inicial, la sanción se aumentará hasta el doble de la prevista en aquél. 

 A quienes teniendo el ejercicio de los derechos de familia en relación con el ofendido co-
metan el delito a que se refiere este artículo, además de las sanciones señaladas se les 
privará de ese derecho. 

CAPITULO VI
INCESTO

Artículo 227
 Cometen el delito de incesto el ascendiente que tenga cópula con su descendiente y éste 

con aquél y los hermanos entre sí, con conocimiento de este parentesco. 

 La sanción aplicable al ascendiente por la comisión del delito de incesto será de uno a 
seis años de prisión y de doce a ciento ochenta días-multa. 

 En el caso de incesto cometido por el descendiente o por los hermanos la sanción será de 
seis meses a tres años de prisión y de doce a ciento ochenta días-multa. 

 En ambos casos se privará al infractor de sus derechos de familia. 
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DELITO DE VIOLENCIA INTRAFAMILIAR

TRATADO INTERNACIONAL
 Convención Interamericana para Prevenir, Sancionar y Erradicar la Violencia contra la 

Mujer. Convención de “BELEM DO PARA”.
 Incluir en su legislación normas penales civiles y administrativas, así como las de otra 

naturaleza que sean necesarias para prevenir, sancionar y erradicar la violencia contra 
la mujer y adoptar las medidas administrativas apropiadas que sean del caso

Comité de Expertas de la CEDAW
Recomendación General número 19.  La Violencia contra las Mujeres.

ARTICULOS RELACIONADOS.
Convención de “BELEM DO PARA”
Artículo 2
 Se entenderá que violencia contra la mujer incluye la violencia física, sexual y psicológica:
a. Que tenga lugar dentro de la familia o unidad doméstica o en cualquier otra relación in-

terpersonal, ya sea que el agresor comparta o haya compartido el mismo domicilio que la 
mujer, y que comprende, entre otros, violación, maltrato y abuso sexual;

b. Que tenga lugar en la comunidad y sea perpetrada por cualquier persona y que compren-
de, entre otros, violación, abuso sexual, tortura, trata de personas, prostitución forzada, 
secuestro y acoso sexual en el lugar de trabajo, así como en instituciones educativas, 
establecimientos de salud o cualquier otro lugar; y

c. Que sea perpetrada o tolerada por el Estado o sus agentes, donde quiera que ocurra.
Artículo 6
 El derecho de toda mujer a una vida libre de violencia incluye, entre otros:
a. El derecho de la mujer a ser libre de toda forma de discriminación; y
b. El derecho de la mujer a ser valorada y educada libre de patrones estereotipados de 

comportamiento y prácticas sociales y culturales basadas en conceptos de inferioridad o 
subordinación.

CAPITULO VII
VIOLENCIA INTRAFAMILIAR

Artículo 228.
 Por violencia intrafamiliar se considera el uso de la fuerza física o moral, así como la 

omisión grave calificada como delito por la autoridad jurisdiccional, que de manera rei-
terada se ejerce en contra de un miembro de la familia por otro integrante de la misma 
respecto a su integridad física, psíquica, moral o ambas. 

 Comete el delito de violencia intrafamiliar el cónyuge, concubina o concubinario, parien-
te consanguíneo en línea recta ascendente o descendente sin limitación de grado, parien-
te colateral consanguíneo o afín hasta el cuarto grado, adoptante, adoptado, que habite 
en la casa de la víctima, y realice los actos señalados en el párrafo anterior. 

 A quien cometa el delito de violencia intrafamiliar se le impondrá de seis meses a cuatro 
años de prisión y perderá en su caso el derecho de pensión alimenticia. Asimismo se le 
sujetará a tratamiento psicológico especializado. 
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 Este delito se perseguirá por querella de la parte ofendida, salvo que la víctima sea me-
nor de edad o incapaz, en cuyo caso, se perseguirá de oficio. 

Artículo 229
 Se equipara a la violencia intrafamiliar y se sancionará con seis meses a cuatro años de 

prisión, al que realice cualesquiera de los actos señalados en el artículo anterior en con-
tra de la persona con la que se encuentre unida fuera del matrimonio; de los parientes 
por consanguinidad o afinidad hasta el cuarto grado de esa persona o de cualquier otra 
que esté sujeta a la custodia, guarda, protección, educación, instrucción o cuidado de la 
misma, siempre y cuando, el agresor y el agredido habiten en la misma casa..

Artículo 230.
 En todos los casos previstos en los dos artículos precedentes, el Ministerio Público du-

rante la averiguación previa exhortará al probable responsable para que se abstenga de 
cualquier conducta que pudiere resultar ofensiva para la víctima y acordará las medidas 
preventivas necesarias para salvaguardar la integridad física, psíquica o moral de la 
misma. La Autoridad Administrativa vigilará el cumplimiento de estas medidas. En 
todos los casos, el Ministerio Público deberá solicitar las medidas precautorias que con-
sidere pertinentes.
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DELITOS SEXUALES

HOSTIGAMIENTO SEXUAL  •  ABUSO SEXUAL  •  ESTUPRO

TRATADO INTERNACIONAL.
 Convención Interamericana para Prevenir, Sancionar y Erradicar la Violencia contra la 

Mujer. Convención de “BELEM DO PARA”.
 Adoptar medidas jurídicas para conminar al agresor a abstenerse de hostigar , inti-

midar, amenazar, dañar o poner en peligro la vida de la mujer de cualquier forma que 
atente contra su integridad o perjudique su propiedad.

Comité de Expertas de la CEDAW
Recomendación General número 19.  La Violencia contra las Mujeres.

ARTICULOS RELACIONADOS
Convención de “BELEM DO PARA”
Artículo 2
 Se entenderá que violencia contra la mujer incluye la violencia física, sexual y psicológica:
a. Que tenga lugar dentro de la familia o unidad doméstica o en cualquier otra relación 

interpersonal, ya sea que el agresor comparta o haya compartido el mismo domicilio que 
la mujer, y que comprende, entre otros, violación, maltrato y abuso sexual;

b. Que tenga lugar en la comunidad y sea perpetrada por cualquier persona y que compren-
de, entre otros, violación, abuso sexual, tortura, trata de personas, prostitución forzada, 
secuestro y acoso sexual en el lugar de trabajo, así como en instituciones educativas, 
establecimientos de salud o cualquier otro lugar; y

c. Que sea perpetrada o tolerada por el Estado o sus agentes, donde quiera que ocurra.

Artículo 7
 Los Estados Parte condenan todas las formas de violencia contra la mujer y convienen 

en adoptar, por todos los medios apropiados y sin dilaciones, políticas orientadas a pre-
venir, sancionar y erradicar dicha violencia y en llevar a cabo lo siguiente:

a. Abstenerse de cualquier acción o práctica de violencia contra la mujer y velar por que 
las autoridades, sus funcionarios, personal y agentes e instituciones se comporten de 
conformidad con esta obligación;

b. Actuar con la debida diligencia para prevenir, investigar y sancionar la violencia contra 
la mujer;

c. Incluir en su legislación interna normas penales, civiles y administrativas, así como las 
de otra naturaleza que sean necesarias para prevenir, sancionar y erradicar la violencia 
contra la mujer y adoptar las medidas administrativas apropiadas que sean del caso;

d. Adoptar medidas jurídicas para conminar al agresor a abstenerse de hostigar, intimidar, 
amenazar, dañar o poner en peligro la vida de la mujer de cualquier forma que atente 
contra su integridad o perjudique su propiedad;

e. Tomar todas las medidas apropiadas, incluyendo medidas de tipo legislativo, para modi-
ficar o abolir leyes y reglamentos vigentes, o para modificar prácticas jurídicas o consue-
tudinarias que respalden la persistencia o la tolerancia de la violencia contra la mujer;

f. Establecer procedimientos legales justos y eficaces para la mujer que haya sido sometida 
a violencia, que incluyan, entre otros, medidas de protección, un juicio oportuno y el ac-
ceso efectivo a tales procedimientos;
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g. Establecer los mecanismos judiciales y administrativos necesarios para asegurar que la 
mujer objeto de violencia tenga acceso efectivo a resarcimiento, reparación del daño u 
otros medios de compensación justos y eficaces, y

h. Adoptar las disposiciones legislativas o de otra índole que sean necesarias para hacer 
efectiva esta Convención.

TITULO DECIMOCTAVO
DELITOS SEXUALES

CAPITULO I
HOSTIGAMIENTO SEXUAL

Artículo 308.
 A quien con fines lascivos asedie reiteradamente a persona de cualquier sexo, valién-

dose de su posición jerárquica derivada de relaciones laborales, docentes, domésticas 
o cualquiera otra que implique subordinación, se le impondrá prisión de tres días a un 
año y de diez a quinientos días-multa. Si el hostigador fuese servidor público y utilizare 
los medios o circunstancias que el encargo le proporcione, se le destituirá, además, de su 
cargo. Sólo se procederá contra el hostigador a petición de parte ofendida. 

 
 En caso de reincidencia se le impondrá sanción de seis meses a dos años de prisión más 

la multa mencionada. 
CAPITULO II

ABUSO SEXUAL
Artículo 309.
 A quien sin consentimiento de una persona y sin el propósito de llegar a la cópula, ejecu-

te en ella un acto lascivo o la obligue a ejecutarlo, se le impondrá sanción de seis meses 
a cuatro años de prisión, y de veinte a cien días-multa. 

 Si hiciere uso de la violencia física o moral, el mínimo y el máximo de la sanción se au-
mentarán hasta en una mitad. 

 A quien obligue a tener sexo oral a cualquier persona por medio de la violencia física o 
moral, se le impondrá una sanción de tres a siete años de prisión y de cien a trescientos 
días-multa. 

Artículo 310.
 A quien sin el propósito de llegar a la cópula, ejecute un acto lascivo en una persona 

menor de doce años de edad o persona que no tenga la capacidad de comprender el signi-
ficado del hecho o que por cualquier causa no pueda resistirlo o la obligue a ejecutarlo, se 
le aplicará una sanción de dos a cinco años de prisión y de cincuenta a doscientos días-
multa. Si se hiciere uso de la violencia física o moral, la sanción se aumentará hasta en 
una mitad. 

CAPITULO III
ESTUPRO

Artículo 311.
 Al que tenga cópula con persona mayor de doce años y menor de dieciséis, obteniendo 

su consentimiento por medio de engaño, se le aplicará de tres meses a cuatro años de 
prisión. 
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DELITO DE VIOLACION

TRATADO INTERNACIONAL.
 Convención Interamericana para Prevenir, Sancionar y Erradicar la Violencia contra la 

Mujer. Convención de “BELEM DO PARA”.
 Adoptar medidas jurídicas para conminar al agresor a abstenerse de hostigar , inti-

midar, amenazar, dañar o poner en peligro la vida de la mujer de cualquier forma que 
atente contra su integridad o perjudique su propiedad

Comité de Expertas de la CEDAW
Recomendación General número 19.  La Violencia contra las Mujeres.

ARTICULOS RELACIONADOS
Convención de “BELEM DO PARA”
Artículo 2
 Se entenderá que violencia contra la mujer incluye la violencia física, sexual y psicológica:
a. Que tenga lugar dentro de la familia o unidad doméstica o en cualquier otra relación in-

terpersonal, ya sea que el agresor comparta o haya compartido el mismo domicilio que la 
mujer, y que comprende, entre otros, violación, maltrato y abuso sexual;

b. Que tenga lugar en la comunidad y sea perpetrada por cualquier persona y que compren-
de, entre otros, violación, abuso sexual, tortura, trata de personas, prostitución forzada, 
secuestro y acoso sexual en el lugar de trabajo, así como en instituciones educativas, 
establecimientos de salud o cualquier otro lugar; y

c. Que sea perpetrada o tolerada por el Estado o sus agentes, donde quiera que ocurra.

Artículo 7
 Los Estados Parte condenan todas las formas de violencia contra la mujer y convienen 

en adoptar, por todos los medios apropiados y sin dilaciones, políticas orientadas a pre-
venir, sancionar y erradicar dicha violencia y en llevar a cabo lo siguiente:

a. Abstenerse de cualquier acción o práctica de violencia contra la mujer y velar por que las 
autoridades, sus funcionarios, personal y agentes e instituciones se comporten de con-
formidad con esta obligación;

b. Actuar con la debida diligencia para prevenir, investigar y sancionar la violencia contra 
la mujer;

c. Incluir en su legislación interna normas penales, civiles y administrativas, así como las 
de otra naturaleza que sean necesarias para prevenir, sancionar y erradicar la violencia 
contra la mujer y adoptar las medidas administrativas apropiadas que sean del caso;

d. Adoptar medidas jurídicas para conminar al agresor a abstenerse de hostigar, intimidar, 
amenazar, dañar o poner en peligro la vida de la mujer de cualquier forma que atente 
contra su integridad o perjudique su propiedad;

e. Tomar todas las medidas apropiadas, incluyendo medidas de tipo legislativo, para modi-
ficar o abolir leyes y reglamentos vigentes, o para modificar prácticas jurídicas o consue-
tudinarias que respalden la persistencia o la tolerancia de la violencia contra la mujer;

f. Establecer procedimientos legales justos y eficaces para la mujer que haya sido sometida 
a violencia, que incluyan, entre otros, medidas de protección, un juicio oportuno y el ac-
ceso efectivo a tales procedimientos;

g. Establecer los mecanismos judiciales y administrativos necesarios para asegurar que la 
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mujer objeto de violencia tenga acceso efectivo a resarcimiento, reparación del daño u 
otros medios de compensación justos y eficaces, y

h. Adoptar las disposiciones legislativas o de otra índole que sean necesarias para hacer 
efectiva esta Convención.

CAPITULO IV
VIOLACION

Artículo 313.
 A quien por medio de la violencia física o moral realice cópula con persona de cualquier 

sexo, se le impondrá prisión de seis a veinte años y de doscientos a quinientos días-multa. 

 Para los efectos de este Capítulo se entiende por cópula la introducción del miembro viril 
en el cuerpo de la víctima por vía vaginal o anal, independientemente de su sexo. 

 Se aplicará la misma sanción al que introduzca por la vía vaginal o anal cualquier objeto 
o instrumento distinto del miembro viril, por medio de la violencia física o moral, sea 
cual fuere el sexo del ofendido. 

Artículo 315.
 Se equipara a la violación y se sancionará con prisión de ocho a veinticinco años, y de 

doscientos a quinientos días-multa, a quien tenga cópula o introduzca por la vía vaginal 
o anal cualquier objeto o instrumento distinto del miembro viril, a una persona privada 
de razón o sentido o cuando por enfermedad o cualquier otra causa no pudiera resistir, 
así como la cópula con persona de doce años de edad o menos. 

 Si además se ejerciere violencia física o moral, el mínimo y el máximo de la sanción se 
aumentarán en una mitad. 

Artículo 375.
 Si en los casos a que se refiere el artículo que precede, el occiso o presunto suicida fuere 

menor de dieciocho años o padeciere alguna forma de enajenación mental, se aplicarán 
al instigador las sanciones señaladas al homicidio calificado o, en su caso, a las lesiones 
calificadas
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DELITO DE ABORTO

TRATADO INTERNACIONAL:
 Convención sobre la Eliminación de Todas las Formas de Discriminación contra las Mu-

jeres.  CEDAW
 Los Estados Parte adoptaran medidas apropiadas para eliminar la discriminación con-

tra la mujer en la esfera de la atención médica a fin de asegurar en condiciones de igual-
dad entre hombres y mujeres, el acceso a servicios de atención médica.

Comité de Expertas de la CEDAW
Recomendación General número 24.  Mujer y salud.

ARTICULOS RELACIONADOS
CEDAW
Artículo 12
1. Los Estados Parte adoptarán todas las medidas apropiadas para eliminar la discrimi-

nación contra las mujeres en la esfera de la atención médica a fin de asegurar, en con-
diciones de igualdad entre hombres y mujeres, el acceso a servicios de atención médica, 
inclusive los que se refieren a la planificación de la familia.

2. Sin perjuicio de lo dispuesto en el párrafo 1, los Estados Parte garantizarán a las mujeres 
servicios apropiados en relación con el embarazo, el parto y el período posterior al parto, 
proporcionando servicios gratuitos cuando fuere necesario, y les asegurarán una nutri-
ción adecuada durante el embarazo y la lactancia.

Artículo 393.
 El aborto no es sancionable en los siguientes casos: 
I.- Cuando sea causado por acto culposo de la mujer embarazada; 
II.- Cuando el embarazo sea el resultado de una violación; 
III.- Cuando de no provocarse el aborto, la mujer embarazada corra peligro de muerte a 

juicio del médico que la asista, oyendo éste el dictamen de otro médico siempre que esto 
fuere posible y no sea peligrosa la demora; 

IV.- Cuando el aborto obedezca a causas económicas graves y justificadas y siempre que la 
mujer embarazada tenga ya cuando menos tres hijos, y 

V.- Cuando se practique con el consentimiento de la madre y del padre en su caso y a juicio 
de dos médicos exista razón suficiente para suponer que el producto padece alteraciones 
genéticas o congénitas, que den por resultado el nacimiento de un ser con trastornos 
físicos o mentales graves. 
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Del Código de Procedimientos en materia Penal del Estado de Yucatán, se analizará con 
relación a los instrumentos internacionales que protegen los derechos humanos de las mu-
jeres, el precepto legal que contiene los derechos de las víctimas o los ofendidos del delito 
dentro del procedimiento penal. 

Código de Procedimientos en Materia Penal del 
Estado de Yucatán60

DERECHOS DE LAS VÍCTIMAS O LOS OFENDIDOS
POR ALGÚN DELITO DENTRO DEL PROCEDIMIENTO PENAL.

TRATADO INTERNACIONAL.
 Convención Interamericana para Prevenir, Sancionar y Erradicar la Violencia contra la 

Mujer. Convención de “BELEM DO PARA”.
 Actuar con la debida diligencia para prevenir, investigar y sancionar la violencia contra 

la mujer

TRATADO INTERNACIONAL.
 Convención Interamericana para Prevenir, Sancionar y Erradicar la Violencia contra la 

Mujer. Convención de “BELEM DO PARA”.
 Establecer mecanismos judiciales y administrativos necesarios para asegurar que la 

mujer objeto de violencia tenga acceso efectivo a resarcimiento, reparación del daño u 
otros medios de compensación justos y eficaces

Comité de Expertas de la CEDAW
Recomendación General número 19.  La Violencia contra las Mujeres.

ARTICULOS RELACIONADOS.
Convención de “BELEM DO PARA”
Artículo 7
 Los Estados Parte condenan todas las formas de violencia contra la mujer y convienen 

en adoptar, por todos los medios apropiados y sin dilaciones, políticas orientadas a pre-
venir, sancionar y erradicar dicha violencia y en llevar a cabo lo siguiente:

a. Abstenerse de cualquier acción o práctica de violencia contra la mujer y velar por que las 
autoridades, sus funcionarios, personal y agentes e instituciones se comporten de con-
formidad con esta obligación;

b. Actuar con la debida diligencia para prevenir, investigar y sancionar la violencia contra 
la mujer;

c. Incluir en su legislación interna normas penales, civiles y administrativas, así como las 
de otra naturaleza que sean necesarias para prevenir, sancionar y erradicar la violencia 
contra la mujer y adoptar las medidas administrativas apropiadas que sean del caso;

d. Adoptar medidas jurídicas para conminar al agresor a abstenerse de hostigar, intimidar, 
amenazar, dañar o poner en peligro la vida de la mujer de cualquier forma que atente 
contra su integridad o perjudique su propiedad;

60 Legislación actualizada al 15 de julio de 2006. Gobierno del Estado de Yucatán. Diario Oficial del Estado de Yucatán. LVII 
Legislatura del Congreso del Estado de Yucatán. http://www.yucatan.gob.mx. http://www.congresoyucatan.gob.mx/
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e. Tomar todas las medidas apropiadas, incluyendo medidas de tipo legislativo, para modi-
ficar o abolir leyes y reglamentos vigentes, o para modificar prácticas jurídicas o consue-
tudinarias que respalden la persistencia o la tolerancia de la violencia contra la mujer;

f. Establecer procedimientos legales justos y eficaces para la mujer que haya sido sometida 
a violencia, que incluyan, entre otros, medidas de protección, un juicio oportuno y el ac-
ceso efectivo a tales procedimientos;

g. Establecer los mecanismos judiciales y administrativos necesarios para asegurar que la 
mujer objeto de violencia tenga acceso efectivo a resarcimiento, reparación del daño u 
otros medios de compensación justos y eficaces, y

h. Adoptar las disposiciones legislativas o de otra índole que sean necesarias para hacer 
efectiva esta Convención.

Artículo 47.
 A las audiencias, la víctima o el ofendido, las demás personas que tengan derecho a la repara-

ción del daño o su representante legal, pueden comparecer y alegar lo que a su derecho interese 
en las mismas condiciones que la defensa; en consecuencia, en todo procedimiento penal, 
dichas personas tendrán derecho a recibir asesoría jurídica, a ser informados, cuando lo 
soliciten, del desarrollo de la Averiguación Previa o del proceso, a que se les satisfaga la 
reparación del daño cuando proceda, a coadyuvar con el Ministerio Público, a que se les 
preste atención médica de urgencia y psicológica cuando lo requieran, a estar presentes 
en el desarrollo de todos los actos procedimentales en los que el inculpado tenga ese de-
recho y a los demás que señalen las leyes; por lo tanto, podrán poner a disposición del 
Ministerio Público o al juzgado, directamente o por medio de su representante, todos los 
datos o elementos de prueba conducentes a acreditar el cuerpo del delito y a establecer la 
probable o plena responsabilidad del inculpado, según el caso, y a justificar la reparación 
del daño. 

Artículo 271.
 Tratándose de abuso sexual, estupro o violación se harán constar: la edad y constitución 

física del ofensor y de la persona ofendida, la conducta anterior de ambos, las relaciones 
que entre ellos existían y los medios empleados para cometer la infracción. 

 En los casos de este artículo, la persona ofendida será reconocida exclusivamente por pe-
ritos médicos, previo su consentimiento o el de su representante legítimo, si fuere menor 
de edad o incapacitada. 

 No será necesario el examen ginecológico cuando se acredite por otros medios la existen-
cia del cuerpo del delito. 
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En el Código Civil para del Estado de Yucatán, se analizará la disposición legal que definen 
la violencia familiar en el ámbito civil como causal de divorcio. 

Codigo Civil del Estado de Yucatan61  

LA VIOLENCIA FAMILIAR COMO:
CAUSAL DE DIVORCIO

TRATADO INTERNACIONAL:
 Convención Interamericana para Prevenir, Sancionar y Erradicar la Violencia contra la 

Mujer. “Convención de “BELEM DO PARA”.
 Establecer mecanismos judiciales y administrativos necesarios para asegurar que la 

mujer objeto de violencia tenga acceso efectivo a resarcimiento, reparación del daño u 
otros medios de compensación justos y eficaces

Comité de Expertas de la CEDAW
Recomendación General número 21.  La Igualdad en el matrimonio y en las relaciones fa-
miliares

ARTICULOS RELACIONADOS
Convención de “BELEM DO PARA”
Artículo 2
 Se entenderá que violencia contra la mujer incluye la violencia física, sexual y psicológica:
a. Que tenga lugar dentro de la familia o unidad doméstica o en cualquier otra relación in-

terpersonal, ya sea que el agresor comparta o haya compartido el mismo domicilio que la 
mujer, y que comprende, entre otros, violación, maltrato y abuso sexual;

b. Que tenga lugar en la comunidad y sea perpetrada por cualquier persona y que compren-
de, entre otros, violación, abuso sexual, tortura, trata de personas, prostitución forzada, 
secuestro y acoso sexual en el lugar de trabajo, así como en instituciones educativas, 
establecimientos de salud o cualquier otro lugar; y

c. Que sea perpetrada o tolerada por el Estado o sus agentes, donde quiera que ocurra.
Artículo 6
 El derecho de toda mujer a una vida libre de violencia incluye, entre otros:
a. El derecho de la mujer a ser libre de toda forma de discriminación; y
b. El derecho de la mujer a ser valorada y educada libre de patrones estereotipados de 

comportamiento y prácticas sociales y culturales basadas en conceptos de inferioridad o 
subordinación.

Artículo 194.
 El divorcio, en el caso de la fracción II del artículo 187 de este código, procede:
I.- Por adulterio.
II.- Por el hecho de que la mujer dé a luz un hijo concebido antes del matrimonio, siempre 

que judicialmente se declare que no es hijo del marido.
III.- Por obligar o forzar a uno de los cónyuges para prostituir al otro, no sólo cuando lo 

haga directamente, sino también cuando se pruebe que ha recibido dinero o cualquiera 

61 Legislación actualizada al 15 de julio de 2006. Gobierno del Estado de Yucatán. Diario Oficial del Estado de Yucatán. LVII 
Legislatura del Congreso del Estado de Yucatán. http://www.yucatan.gob.mx. http://www.congresoyucatan.gob.mx/
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remuneración con objeto de permitir que otra persona tenga relaciones sexuales con su 
cónyuge.

IV.- Por la incitación o la violencia hecha por un cónyuge al otro para cometer un delito.
V.- Por los actos ejecutados por el marido o la mujer con el fin de corromper a los hijos, así 

como por la tolerancia manifiesta en su corrupción, ya se trate de hijo de ambos, ya sea 
de uno solo de ellos.

VI.- Por padecer cualquiera de los cónyuges una enfermedad crónica o incurable que sea 
además contagiosa o hereditaria.

VII.- Por enajenación mental incurable de cualquiera de los cónyuges.
VIII.- Por separación de la casa conyugal por más de seis meses sin causa justificada.
IX.- Por separación de la casa conyugal por más de un año, originada por causa que sea bas-

tante para pedir el divorcio, sin que el cónyuge que se separó entable demanda. X.- Por 
sevicia, lesiones, amenazas o injurias graves de un cónyuge para el otro.

XI.- Por la negativa injustificada de alguno de los cónyuges a cumplir con las obligaciones 
de proporcionar alimentos a sus acreedores, siendo necesario agotar previamente los 
procedimientos tendientes a su cumplimiento.

XII.- Por haber cometido uno de los cónyuges un delito intencional o doloso, que no sea po-
lítico y cuya pena impuesta exceda de dos años de prisión.

XIII.- Por el hábito de juego cuando amenace causar la ruina de la familia; el hábito de 
embriaguez; las aberraciones sexuales de alguno de los cónyuges; y el uso indebido y 
persistente de drogas enervantes, de estupefacientes o de otras sustancias que alteren 
gravemente la conducta.

XIV.- Por cometer un cónyuge, contra la persona o los bienes del otro, un acto que sería pu-
nible si se tratara de persona extraña, siempre que en la ley se sancione dicho acto con 
pena de prisión que sea mayor de un año.

XV.- Por separación de los cónyuges por más de dos años, independientemente del motivo 
que haya originado la separación, la cual podrá ser invocada por cualquiera de ellos.

XVI.- Por la acusación calumniosa hecha por un cónyuge contra el otro, de haber cometido 
un delito que merezca pena mayor de dos años de prisión.

XVII.- La declaración de ausencia legalmente hecha, o la de presunción de muerte, en los 
casos de excepción en que no se necesita para que se haga ésta que proceda la declara-
ción de ausencia.
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En relación con la Ley para la Protección de la Familia del Estado de Yucatán, se analizará 
con relación a los Tratados Internacionales el objetivo y carácter de la ley, el modelo de aten-
ción y el abordaje que se le da para solucionar este conflicto desde el ámbito administrativo. 

Ley Para la Protección de la Familia del Estado de Yucatán62

VIOLENCIA FAMILIAR:

OBJETIVO Y CARÁCTER DE LA LEY
MODELO DE ATENCION

PROCEDIMIENTO DE RESOLUCION DE CONFLICTOS

TRATADO INTERNACIONAL: 
 Convención Interamericana para Prevenir, Sancionar y Erradicar la Violencia contra la 

Mujer. “Convención de “BELEM DO PARA”.
 Derecho vivir una vida libre de violencia.

Comité de Expertas de la CEDAW
Recomendación General número 19.  La Violencia contra las Mujeres

Artículo 8
 Los Estados Partes convienen en adoptar, en forma progresiva, medidas específicas, in-

clusive programas para:
a. Fomentar el conocimiento y la observancia del derecho de la mujer a una vida libre de 

violencia, y el derecho de la mujer a que se respeten y protejan sus derechos humanos;
b. Modificar los patrones socioculturales de conducta de hombres y mujeres, incluyendo 

el diseño de programas de educación formales y no formales apropiados a todo nivel 
del proceso educativo, para contrarrestar prejuicios y costumbres y todo otro tipo de 
prácticas que se basen en la premisa de la inferioridad o superioridad de cualquiera de 
los géneros o en los papeles estereotipados para el hombre y la mujer que legitimizan o 
exacerban la violencia contra la mujer;

c. Fomentar la educación y capacitación del personal en la administración de justicia, poli-
cial y demás funcionarios encargados de la aplicación de la ley, así como del personal a 
cuyo cargo esté la aplicación de las políticas de prevención, sanción y eliminación de la 
violencia contra la mujer;

d. Suministrar los servicios especializados apropiados para la atención necesaria a la mujer 
objeto de violencia, por medio de entidades de los sectores público y privado, inclusive 
refugios, servicios de orientación para toda la familia, cuando sea del caso, y cuidado y 
custodia de los menores afectados;

e. Fomentar y apoyar programas de educación gubernamentales y del sector privado desti-
nados a concientizar al público sobre los problemas relacionados con la violencia contra 
la mujer, los recursos legales y la reparación que corresponda;

f. Ofrecer a la mujer objeto de violencia acceso a programas eficaces de rehabilitación y ca-
pacitación que le permitan participar plenamente en la vida pública, privada y social;

g. Alentar a los medios de comunicación a elaborar directrices adecuadas de difusión que 
contribuyan a erradicar la violencia contra la mujer en todas sus formas y a realzar el 

62  Legislación actualizada al 15 de julio de 2006. Gobierno del Estado de Yucatán. Diario Oficial del Estado de Yucatán. LVII 
Legislatura del Congreso del Estado de Yucatán. http://www.yucatan.gob.mx. http://www.congresoyucatan.gob.mx/
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respeto a la dignidad de la mujer;
h. Garantizar la investigación y recopilación de estadísticas y demás información pertinen-

te sobre las causas, consecuencias y frecuencia de la violencia contra la mujer, con el fin 
de evaluar la eficacia de las medidas para prevenir, sancionar y eliminar la violencia 
contra la mujer y de formular y aplicar los cambios que sean necesarios; y

i. Promover la cooperación internacional para el intercambio de ideas y experiencias y la 
ejecución de programas encaminados a proteger a la mujer objeto de violencia.

Artículo 68.
 Las partes en un conflicto familiar podrán resolver sus diferencias mediante los procedi-

mientos: 
I. De conciliación, y 
II. De arbitraje. 
 Quedan exceptuadas aquellas controversias que versen sobre el derecho a alimentos o 

delitos que se persigan de oficio. 
 Dichos procedimientos estarán a cargo de la Procuraduría de la Defensa del Menor y la Familia.

Artículo 74.
 Para los efectos de esta Ley, se entiende por violencia familiar el uso de la fuerza física o 

moral así como la omisión que se ejerce en contra de la integridad física o psíquica del cón-
yuge, concubina o concubinario, pariente consanguíneo en línea recta ascendente o descen-
dente sin limitación de grado, pariente colateral consanguíneo o afín hasta el cuarto grado, 
adoptante, adoptado, que habite en la misma casa quien lleva a cabo dichas acciones u 
omisiones, siempre que éstas no fueren constitutivos de algún delito, independientemente 
del sexo, edad, ideología, condición social y demás características de la víctima.

Artículo 76.
 Las Unidades de Asistencia Familiar son establecimientos interdisciplinarios depen-

dientes de la Procuraduría de la Defensa del Menor y la Familia,  que tienen la finalidad 
de prestar atención integral y especializada a quienes estén involucrados en algún acto 
de violencia familiar, ya sea como receptores o como generadores de la misma.

Artículo 79.
 La atención especializada que proporcionen las Unidades de Asistencia Familiar y cual-

quier institución, ya sea privada o perteneciente a la Administración Pública Estatal, 
en materia de violencia familiar será tendiente a la protección de los receptores de tal 
violencia, así como a la reeducación respecto a quien la provoque en la familia, se propor-
cionará en forma individual o en grupos homogéneos a fin de evitar que se incremente la 
dinámica de violencia. 

 Del mismo modo, estará libre de prejuicios de género, raza, condición socioeconómica, 
religión o credo, nacionalidad o de cualquier otro tipo, y no contará entre sus criterios con 
patrones estereotipados de comportamiento o prácticas sociales y culturales, basadas en 
conceptos de inferioridad o de subordinación. 

 En casos de maltrato infantil podrá proporcionarse psicoterapia de familia, a juicio del 
psicoterapeuta, siempre y cuando no provoque confrontación entre los receptores de la violencia 
familiar y los que la generen.



Zacatecas
 En el Código Penal para el Estado de Zacatecas, se analizarán con relación a los instrumen-
tos internacionales que protegen los derechos humanos de las mujeres, los delitos de ultra-
jes a la moral pública o a las buenas costumbres e incitación a la prostitución, corrupción 
de menores, lenocinio, hostigamiento sexual, estupro, violación, sustracción de menores, 
incesto, violencia familiar, rapto y aborto.

Codigo Penal para el Estado de Zacatecas63 

DELITOS CONTRA LA MORAL PUBLICA

ULTRAJES A LA MORAL PUBLICA O 
A LAS BUENAS COSTUMBRES E INCITACION A LA PROSTITUCION

CORRUPCION DE MENORES  •  LENOCINIO

TRATADO INTERNACIONAL
 Convención Interamericana para Prevenir, Sancionar y Erradicar la Violencia contra la 

Mujer. Convención de “BELEM DO PARA”.
 Incluir en su legislación normas penales civiles y administrativas, así como las de otra 

naturaleza que sean necesarias para prevenir, sancionar y erradicar la violencia contra 
la mujer y adoptar las medidas administrativas apropiadas que sean del caso.

TRATADO INTERNACIONAL.
 Convención Interamericana para Prevenir, Sancionar y Erradicar la Violencia contra la 

Mujer. Convención de “BELEM DO PARA”.
 Adoptar medidas jurídicas para conminar al agresor a abstenerse de hostigar , inti-

midar, amenazar, dañar o poner en peligro la vida de la mujer de cualquier forma que 
atente contra su integridad o perjudique su propiedad.

TRATADO INTERNACIONAL.
 Convención Interamericana para Prevenir, Sancionar y Erradicar la Violencia contra la 

Mujer. Convención de “BELEM DO PARA”.
 Se entenderá que violencia contra la física, sexual y psicológica que comprende entre 

otros la trata de personas, prostitución forzada y secuestro.

TRATADO INTERNACIONAL:
 Protocolo para Reprimir y sancionar la Trata de Personas Especialmente Mujeres y Ni-

ños, que Complementa la Convención de las Naciones Unidas contra la Delincuencia 
Organizada Transnacional.

 La Trata de Personas comprende la explotación de la prostitución ajena u otras formas 

63 Legislación actualizada al 16 de julio de 2006. Periódico Oficial del Estado de Zacatecas. www.zacatecas.gob.mx/periódico 
oficial/leyes/htm. LVIII Legislatura. Poder Legislativo del Estado de Zacatecas. www.congresozac.gob.mx., http://info4.juri-
dicas.unam.mx/adprojus/leg.
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de explotación sexual, los trabajos o servicios forzados, la esclavitud o las prácticas aná-
logas a la esclavitud, la servidumbre la extracción de órganos. Así como la Asistencia y 
protección a las  víctimas de trata.

Comité de Expertas de la CEDAW
Recomendación General número 19.  La Violencia contra las Mujeres.

ARTICULOS RELACIONADOS
CEDAW
Artículo 6
 Los Estados Parte tomarán todas las medidas apropiadas, incluso de carácter legislati-

vo, para suprimir todas las formas de trata de mujeres y explotación de la prostitución 
de las mujeres.

 Convención de “BELEM DO PARA”
Artículo 2
 Se entenderá que violencia contra la mujer incluye la violencia física, sexual y psicológica:
a. Que tenga lugar dentro de la familia o unidad doméstica o en cualquier otra relación in-

terpersonal, ya sea que el agresor comparta o haya compartido el mismo domicilio que la 
mujer, y que comprende, entre otros, violación, maltrato y abuso sexual;

b. Que tenga lugar en la comunidad y sea perpetrada por cualquier persona y que compren-
de, entre otros, violación, abuso sexual, tortura, trata de personas, prostitución forzada, 
secuestro y acoso sexual en el lugar de trabajo, así como en instituciones educativas, 
establecimientos de salud o cualquier otro lugar; y

c. Que sea perpetrada o tolerada por el Estado o sus agentes, donde quiera que ocurra.

TITULO SEXTO
DELITOS CONTRA LA MORAL PUBLICA

CAPITULO I
ULTRAJES A LA MORAL PUBLICA O A LAS BUENAS COSTUMBRES

E INCITACION A LA PROSTITUCION
Artículo 181.
 Se aplicarán de tres a seis meses de prisión o multa de cinco a veinticinco cuotas:
I.- Al que fabrique, reproduzca o publique libros, escritos, imágenes u objetos obscenos, y al 

que los exponga, distribuya o haga circular;
II.- Al que públicamente y por cualquier medio ejecute o haga ejecutar por otros, exhibicio-

nes obscenas; y
III.- Al que de modo escandaloso invite a otro al comercio carnal.
 Cuando los actos a que se refiere este articulo se realicen en plazas, parques, avenidas, 

calles y otros espacios considerados como vía publica, donde concurran habitualmente 
menores de edad o por estar próximos a centros de diversión y esparcimiento para fami-
lias o a edificios escolares, sean lugares por donde los propios menores deban transitar, 
se podrá imponer a los responsables de seis a doce meses mas de prisión y multa de vein-
te a cien cuotas.

Artículos 182.
 Si los delitos de que habla el artículo anterior fueren cometidos al amparo de una perso-

na jurídica o con medios que ésta proporcione para tal fin a los delincuentes, a juicio del 
juez, se disolverá la empresa o se suspenderán sus actividades hasta por un año.
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CAPITULO II
CORRUPCION DE MENORES

Articulo 183.
 Se aplicaran prisión de seis meses a dos años y multa de cinco a veinte cuotas, al que 

procure o facilite la corrupción de cualquier naturaleza, de un menor de dieciocho años. 
Cuando el menor no haya cumplido los doce años, las penas aplicables se podrán aumen-
tar de uno a dos años mas de prisión y, del mismo modo, se podrá duplicar la multa

Articulo 183 bis.
 También cometen el delito de corrupción de menores y se harán acreedores a las sancio-

nes previstas: 
I. Quienes vendan o alquilen a menores de edad, material audiovisual clasificado como ex-

clusivo para adultos; 
II. Quienes propicien o permitan que menores de dieciocho años presencien, por medio de 

aparatos electrónicos, la exhibición de las cintas de video a que se refiere la fracción 
anterior. 

III. Quienas vendan o regalen a los menores de dieciocho años de edad, en la cantidad 
que fuere, cualquier tipo de droga, enervante o sustancia psicotrópica, cuya producción, 
transporte, trafico o comercio estén prohibidos en términos de ley; induzcan a su consu-
mo, o empleen a los menores para tales efectos.

Articulo 184.
 Al que emplee menores de dieciocho años en cantinas, tabernas o expendios de bebidas 

embriagantes de consumo inmediato, se le sancionara con prisión de tres meses a un año 
y multa de cinco a veinte cuotas y cierre definitivo del establecimiento. Incurrirán en las 
mismas sanciones de prisión y multa los padres o tutores que acepten que sus hijos o me-
nores, respectivamente, bajo su guarda, se empleen en los referidos establecimientos. 

 Igual sanción se impondrá a quien emplee menores de dieciocho años en lenocinio o es-
tablecimientos análogos. 

CAPITULO III
LENOCINIO

Articulo 187.
 Comete el delito de lenocinio: 
I. Toda persona que explote el cuerpo de otra por medio del comercio carnal, se mantenga 

de este comercio u obtenga de el un lucro cualquiera; 
II. El que induzca o solicite a una persona para que con otra comercie sexualmente con su 

cuerpo o le facilite los medios para que se entregue a la prostitución; 
III. El que regentee, administre o sostenga prostíbulos, casas de cita o lugares de concu-

rrencia, en donde se explote la prostitución u obtenga cualquier beneficio con sus pro-
ductos; y 

IV. [derogada] 
 El lenocinio se sancionara con prisión de seis meses a tres años y multa de diez a setenta 

y cinco cuotas. 

Articulo 187 bis
 El que encubra, concierte o permita el comercio carnal de un menor de dieciocho años de 

edad será sancionado con prisión de uno a seis años y multa de diez a cien cuotas. Esta 
penalidad se duplicara cuando el ofendido no haya cumplido los doce años de edad. 
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Articulo 188.
 Al que dé en arrendamiento una finca teniendo conocimiento de que será destinada al 

lenocinio, se le aplicará prisión de uno seis meses, o multa de cinco a quince cuotas o 
trabajo en favor de la comunidad hasta por quince días.

Articulo 189.
 Si el que cometiere los delitos a que se refiere el articulo 187 y 187 bis fuere ascendiente, 

tutor o curador del menor que resultare agraviado, se le impondrá como pena, además 
de las sanciones corporales y pecuniarias previstas, la perdida de la patria potestad o, en 
su caso, de la prerrogativa de ser tutor o curador, privándosele de todo derecho sobre los 
bienes del ofendido. Si la victima es mayor de edad, esta ultima disposición se aplicara, 
en lo conducente, cuando el sancionado sea el cónyuge u otra persona que tuviere sobre 
aquella alguna otra autoridad

DELITOS SEXUALES

ATENTADOS A LA INTEGRIDAD DE LAS PERSONAS
HOSTIGAMIENTO SEXUAL  •  ESTUPRO

TRATADO INTERNACIONAL.
 Convención Interamericana para Prevenir, Sancionar y Erradicar la Violencia contra la 

Mujer. Convención de “BELEM DO PARA”.
 Abstenerse de cualquier acción o práctica de violencia contra la mujer y velar por que las 

autoridades, sus funcionarios, personal y agentes e instituciones se comporten de confor-
midad con esta obligación

TRATADO INTERNACIONAL.
 Convención Interamericana para Prevenir, Sancionar y Erradicar la Violencia contra la 

Mujer. Convención de “BELEM DO PARA”.
 Incluir en su legislación normas penales civiles y administrativas, así como las de otra 

naturaleza que sean necesarias para prevenir, sancionar y erradicar la violencia contra 
la mujer y adoptar las medidas administrativas apropiadas que sean del caso.

ARTICULOS RELACIONADOS
Convención de “BELEM DO PARA”
Artículo 2
 Se entenderá que violencia contra la mujer incluye la violencia física, sexual y psicológica:
a. Que tenga lugar dentro de la familia o unidad doméstica o en cualquier otra relación in-

terpersonal, ya sea que el agresor comparta o haya compartido el mismo domicilio que la 
mujer, y que comprende, entre otros, violación, maltrato y abuso sexual;

b. Que tenga lugar en la comunidad y sea perpetrada por cualquier persona y que compren-
de, entre otros, violación, abuso sexual, tortura, trata de personas, prostitución forzada, 
secuestro y acoso sexual en el lugar de trabajo, así como en instituciones educativas, 
establecimientos de salud o cualquier otro lugar; y

c. Que sea perpetrada o tolerada por el Estado o sus agentes, donde quiera que ocurra.

Artículo 7
 Los Estados Parte condenan todas las formas de violencia contra la mujer y convienen 
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en adoptar, por todos los medios apropiados y sin dilaciones, políticas orientadas a pre-
venir, sancionar y erradicar dicha violencia y en llevar a cabo lo siguiente:

a. Abstenerse de cualquier acción o práctica de violencia contra la mujer y velar por que las 
autoridades, sus funcionarios, personal y agentes e instituciones se comporten de con-
formidad con esta obligación;

b. Actuar con la debida diligencia para prevenir, investigar y sancionar la violencia contra 
la mujer;

c. Incluir en su legislación interna normas penales, civiles y administrativas, así como las 
de otra naturaleza que sean necesarias para prevenir, sancionar y erradicar la violencia 
contra la mujer y adoptar las medidas administrativas apropiadas que sean del caso;

d. Adoptar medidas jurídicas para conminar al agresor a abstenerse de hostigar, intimidar, 
amenazar, dañar o poner en peligro la vida de la mujer de cualquier forma que atente 
contra su integridad o perjudique su propiedad;

e. Tomar todas las medidas apropiadas, incluyendo medidas de tipo legislativo, para modi-
ficar o abolir leyes y reglamentos vigentes, o para modificar prácticas jurídicas o consue-
tudinarias que respalden la persistencia o la tolerancia de la violencia contra la mujer;

f. Establecer procedimientos legales justos y eficaces para la mujer que haya sido sometida 
a violencia, que incluyan, entre otros, medidas de protección, un juicio oportuno y el ac-
ceso efectivo a tales procedimientos;

g. Establecer los mecanismos judiciales y administrativos necesarios para asegurar que la 
mujer objeto de violencia tenga acceso efectivo a resarcimiento, reparación del daño u 
otros medios de compensación justos y eficaces, y

h. Adoptar las disposiciones legislativas o de otra índole que sean necesarias para hacer 
efectiva esta Convención.

TITULO DECIMO SEGUNDO
DELITOS SEXUALES

CAPITULO I
ATENTADOS A LA INTEGRIDAD DE LAS PERSONAS

Articulo 231.
 A quien sin consentimiento de una persona y sin el propósito de llegar a la copula, eje-

cute en ella un acto sexual o la obligue a ejecutarlo, se le impondrá pena de tres meses a 
dos años de prisión y multa de tres a veinticinco cuotas

Articulo 232.
 A quien sin el propósito de llegar a la copula, ejecute un acto sexual en persona menor de 

doce años de edad o en persona que no tenga la capacidad de comprender el significado 
del hecho o por cualquier causa no pueda resistirlo, o la obligue a ejecutarlo, se le aplica-
ra una pena de seis meses a tres años de prisión y multa de seis a treinta cuotas. 

 Si se hiciere uso de la violencia física o moral, la pena será de uno a cuatro años de pri-
sión y multa de ocho a cuarenta cuotas. 

Articulo 232 bis.
 Los atentados a la integridad de la persona, se sancionaran a petición del ofendido o de 

sus representantes. 
 En el caso de los dos anteriores artículos, no se procederá contra el sujeto activo, sino por 

queja de la persona ofendida o de sus representantes
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CAPITULO II.
HOSTIGAMIENTO SEXUAL.

Articulo 233.
 A quien con fines lascivos asedie reiteradamente a persona de cualquier sexo, valiéndose 

de su posición jerárquica derivada de sus relaciones laborales, docentes, domesticas o 
cualquier otra que implique subordinación, se le impondrá pena de dos meses a un año 
de prisión y multa de tres a ocho cuotas. 

 En el caso de que fuere servidor publico, además se le destituirá de su cargo. 

 Si el ofendido es persona menor de dieciocho años, la pena se duplicara. 

 Solo se procederá en contra del sujeto activo a petición de parte ofendida o de su legitimo 
representante y dentro de los seis meses siguientes de producido el daño o perjuicio. 

CAPITULO III
ESTUPRO

Artículo 234.-
 A quien tenga copula con mujer mayor de doce años y menor de dieciocho, obteniendo su 

consentimiento por medio de engaño, se le aplicara de tres meses a tres años de prisión 
y multa de una a diez cuotas. Si la mujer fuere de mayor edad que el sujeto activo del 
delito, la pena será de dos meses a dos años de prisión

Artículo 235.
 En el caso del artículo anterior, no se procederá contra el sujeto activo, sino por querella 

del ofendido o sus representantes legales
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DELITOS DE:
VIOLACION  •  SUSTRACCION DE MENORES  •  INCESTO

TRATADO INTERNACIONAL
 Convención sobre la Eliminación de Todas las Formas de Discriminación contra las Mu-

jeres.  CEDAW.
 Los Estados Parte adoptaran medidas apropiadas para eliminar la discriminación con-

tra la mujer en la esfera de la atención médica a fin de asegurar en condiciones de igual-
dad entre hombres y mujeres, el acceso a servicios de atención médica, inclusive los que 
se refieren a la salud sexual y reproductiva.

TRATADO INTERNACIONAL.
 Convención Interamericana para Prevenir, Sancionar y Erradicar la Violencia contra la 

Mujer. Convención de “BELEM DO PARA”.
 Actuar con la debida diligencia para prevenir, investigar y sancionar la violencia contra 

la mujer

Comité de Expertas de la CEDAW.
Recomendación General número 19.  La Violencia contra las Mujeres.

ARTICULOS RELACIONADOS
Convención de “BELEM DO PARA”
Artículo 2
 Se entenderá que violencia contra la mujer incluye la violencia física, sexual y psicológica:
a. Que tenga lugar dentro de la familia o unidad doméstica o en cualquier otra relación in-

terpersonal, ya sea que el agresor comparta o haya compartido el mismo domicilio que la 
mujer, y que comprende, entre otros, violación, maltrato y abuso sexual;

b. Que tenga lugar en la comunidad y sea perpetrada por cualquier persona y que compren-
de, entre otros, violación, abuso sexual, tortura, trata de personas, prostitución forzada, 
secuestro y acoso sexual en el lugar de trabajo, así como en instituciones educativas, 
establecimientos de salud o cualquier otro lugar; y

c. Que sea perpetrada o tolerada por el Estado o sus agentes, donde quiera que ocurra.

Artículo 7
 Los Estados Parte condenan todas las formas de violencia contra la mujer y convienen 

en adoptar, por todos los medios apropiados y sin dilaciones, políticas orientadas a pre-
venir, sancionar y erradicar dicha violencia y en llevar a cabo lo siguiente:

a. Abstenerse de cualquier acción o práctica de violencia contra la mujer y velar por que las 
autoridades, sus funcionarios, personal y agentes e instituciones se comporten de con-
formidad con esta obligación;

b. Actuar con la debida diligencia para prevenir, investigar y sancionar la violencia contra 
la mujer;

c. Incluir en su legislación interna normas penales, civiles y administrativas, así como las 
de otra naturaleza que sean necesarias para prevenir, sancionar y erradicar la violencia 
contra la mujer y adoptar las medidas administrativas apropiadas que sean del caso;

d. Adoptar medidas jurídicas para conminar al agresor a abstenerse de hostigar, intimidar, 
amenazar, dañar o poner en peligro la vida de la mujer de cualquier forma que atente 
contra su integridad o perjudique su propiedad;
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e. Tomar todas las medidas apropiadas, incluyendo medidas de tipo legislativo, para modi-
ficar o abolir leyes y reglamentos vigentes, o para modificar prácticas jurídicas o consue-
tudinarias que respalden la persistencia o la tolerancia de la violencia contra la mujer;

f. Establecer procedimientos legales justos y eficaces para la mujer que haya sido sometida 
a violencia, que incluyan, entre otros, medidas de protección, un juicio oportuno y el ac-
ceso efectivo a tales procedimientos;

g. Establecer los mecanismos judiciales y administrativos necesarios para asegurar que la 
mujer objeto de violencia tenga acceso efectivo a resarcimiento, reparación del daño u 
otros medios de compensación justos y eficaces, y

h. Adoptar las disposiciones legislativas o de otra índole que sean necesarias para hacer 
efectiva esta Convención.

CAPITULO III
VIOLACION

Articulo 236.
 Se sancionara con prisión de cuatro a diez años y multa de diez a cincuenta cuotas a 

quien, por medio de la violencia física o moral, tenga copula con una persona, cualquiera 
que sea su sexo. 

 Para los efectos de este articulo, se entiende por copula, la introducción del miembro viril 
en el cuerpo de la victima, por vía vaginal, anal u oral independientemente de su sexo. 

Articulo 237.
 Se equipara a la violación y se sancionara con la misma pena: 
I. Al que sin violencia realice copula con persona menor de doce años de edad; en este caso, 

la sanción será de cinco a veinte años de prisión y multa de diez hasta sesenta cuotas; 
II. Al que sin violencia realice copula con persona que no tenga la capacidad de comprender 

el significado del hecho, o que por cualquier causa no pueda resistirlo. Se aplicara la 
misma sanción que señala la fracción i de este artículo. 

 Si se ejerciera violencia física o moral, a la pena impuesta se aumentaran hasta dos 
años; y 

III. Al que introduzca por vía vaginal o anal cualquier elemento o instrumento distinto al 
miembro viril, por medio de la violencia física o moral, sea cual fuere el sexo del ofendi-
do, se le impondrá una pena de cuatro a diez años de prisión y multa de cinco a treinta 
cuotas, independientemente del delito de lesiones que pudiera resultar. 

Para los efectos de los delitos de violación y los equiparables a la violación contemplados en 
los artículos 236 y 237, no gozaran del beneficio de la libertad provisional bajo caución. 

Articulo 237 bis.
 Las penas y multas previstas para los atentados a la integridad personal y la violación 

se aumentaran en una mitad en su mínimo y máximo, cuando: 
I. El delito fuere cometido con intervención directa o inmediata de dos o mas personas; 
II. El delito fuere cometido por un ascendiente contra su descendiente, este contra aquel, 

entre ascendientes y descendientes adoptivos, el hermano contra su colateral, el tutor 
contra su pupilo, o por el padrastro o amasio de la madre en contra del hijastro o hijas-
tra. además de la pena de prisión, el culpable perderá la patria potestad o la tutela, en 
los casos en que la ejerciere legalmente sobre la victima; 

III. El delito fuere cometido por quien desempeñe un cargo o empleo publico o ejerza su 
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profesión utilizando los medios o circunstancias que ellos le proporcionen; además de 
la pena de prisión, el condenado será destituido del cargo o empleo o suspendido por el 
termino de cinco años en el ejercicio de dicha profesión; y 

IV. El delito fuere cometido por la persona que tiene el ofendido bajo su custodia, guarda o 
educación, o aproveche la confianza en el depositada. 

CAPITULO III
SUSTRACCION DE MENORES

Artículo 242.
 Al familiar de un menor de diez años que lo sustraiga, sin causa justificada o sin orden 

de la autoridad competente, de la custodia o guarda de quien legítimamente la tenga, o 
bien que lo retenga sin la voluntad de éste, se le impondrán de uno a seis años de prisión 
y multa de cinco a veinticinco cuotas.

Artículo 243.
 Cuando la sustracción o retención de un menor de diez años se realice por una persona 

distinta de las indicadas en el artículo anterior, se le impondrán de cinco a veinte años 
de prisión y multa de cinco a cincuenta cuotas. Si se pone en libertad al menor espontá-
neamente, antes de tres días y sin causarle ningún perjuicio, se aplicará como sanción 
de seis meses a dos años de prisión.

CAPITULO V
INCESTO

Articulo 246
 Se impondrán sanciones de dos a ocho años de prisión y multa de cinco a veinte cuotas a 

los ascendientes que tengan relaciones sexuales con sus descendientes, cuando exista la 
anuencia de ambos. La sanción aplicable a los descendientes será de uno a cuatro años 
de prisión y multa de tres a diez cuotas. 

 Se aplicara esta última sanción en caso de incesto entre hermanos. 

 No se admitirá que hubo anuencia, por lo cual el acto cometido tendrá el carácter de 
violación, cuando el descendiente o uno de los hermanos tenga menos de doce años cum-
plidos, y se impondrán al ascendiente o al hermano que fuere mayor de dieciocho años, 
las reglas y sanciones previstas en el artículo 236 de este ordenamiento. Los menores 
ofendidos quedaran sujetos a la protección que disponga el código familiar o, en defecto 
de este, el código tutelar para menores. 
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DELITOS CONTRA EL ORDEN DE LA FAMILIA
VIOLENCIA FAMILIAR  •  RAPTO

TRATADO INTERNACIONAL.
 Convención Interamericana para Prevenir, Sancionar y Erradicar la Violencia contra la 

Mujer. Convención de “BELEM DO PARA”.
 Incluir en su legislación normas penales civiles y administrativas, así como las de otra 

naturaleza que sean necesarias para prevenir, sancionar y erradicar la violencia contra 
la mujer y adoptar las medidas administrativas apropiadas que sean del caso.

Comité de Expertas de la CEDAW.
Recomendación General número 19.  La Violencia contra las Mujeres.

ARTICULOS RELACIONADOS.
Convención de “BELEM DO PARA”
Artículo 2
 Se entenderá que violencia contra la mujer incluye la violencia física, sexual y psicológica:
a. Que tenga lugar dentro de la familia o unidad doméstica o en cualquier otra relación in-

terpersonal, ya sea que el agresor comparta o haya compartido el mismo domicilio que la 
mujer, y que comprende, entre otros, violación, maltrato y abuso sexual;

b. Que tenga lugar en la comunidad y sea perpetrada por cualquier persona y que compren-
de, entre otros, violación, abuso sexual, tortura, trata de personas, prostitución forzada, 
secuestro y acoso sexual en el lugar de trabajo, así como en instituciones educativas, 
establecimientos de salud o cualquier otro lugar; y

c. Que sea perpetrada o tolerada por el Estado o sus agentes, donde quiera que ocurra.

Artículo 6
 El derecho de toda mujer a una vida libre de violencia incluye, entre otros:
a. El derecho de la mujer a ser libre de toda forma de discriminación; y
b. El derecho de la mujer a ser valorada y educada libre de patrones estereotipados de 

comportamiento y prácticas sociales y culturales basadas en conceptos de inferioridad o 
subordinación.

TITULO DÉCIMO TERCERO. 
DELITOS CONTRA EL ORDEN DE LA FAMILIA. 

CAPITULO VIII. 
VIOLENCIA FAMILIAR. 

Artículo 254 a.
 Es el uso del poder, de la fuerza física o moral, así como la omisión grave, de manera reite-

rada, en contra de un miembro de la familia por otro integrante de la misma, con la inten-
ción de someterla a su dominio, o de dañar su integridad física, psíquica o sexual, indepen-
dientemente de que pueda o no causar lesiones, o de que resulte cualquier otro delito

Artículo 254 b.
 Comete el delito de violencia familiar , el cónyuge, concubina o concubinario; pariente 

consanguíneo en línea recta ascendente o descendente sin limitación de grado; o en línea 
transversal hasta el cuarto grado; pariente por afinidad hasta el segundo grado; el adop-
tante o el adoptado, siempre y cuando, habiten en el mismo domicilio



184

Violencia de Género, Visibilizando lo invisible

Artículo 254 c.
 A quien cometa el delito de violencia familiar se le impondrá de seis meses a seis años de 

prisión, multa de cinco a cincuenta cuotas, y perderá el derecho a pensión alimenticia, 
en su caso. 

 El delito de violencia familiar se perseguirá por querella de la parte ofendida, salvo que 
la victima sea menor de edad o incapaz, caso en que se perseguirá de oficio. 

Artículo 254 d.
 Se equipara al delito de violencia familiar y se impondrá la misma sanción: 
I. Cuando la violencia familiar se cometa en contra de los parientes de la concubina o del 

concubinario, siempre y cuando, lo sean por consanguinidad o por afinidad hasta el se-
gundo grado. 

II. Cuando sin existir relación de parentesco, el sujeto pasivo sea un menor de edad, inca-
pacitado, discapacitado, anciano, o cualquier otra persona que este sujeta a la custodia, 
guarda, protección, educación, instrucción o cuidado, siempre y cuando el autor de la 
violencia y la victima habiten en el mismo domicilio. 

CAPITULO V
RAPTO

Artículo  268.
 Al que sustrajere o retuviere a una mujer por medio de la violencia física o moral, o del 

engaño, para satisfacer algún deseo erótico o para casarse, se le aplicarán de seis meses 
a seis años de prisión y multa de cinco a treinta cuotas.

Artículo 269.
 Se impondrán las mismas sanciones que señala el artículo anterior, aun cuando no se 

empleen la violencia ni el engaño y consienta en el rapto la mujer, si esta fuere menor 
de dieciocho años o cuando ella por cualquier causa no pudiere resistir. Cuando el raptor 
se case con la mujer ofendida, no se procederá contra el ni contra sus coparticipes, salvo 
que se declare nulo el matrimonio. Lo anterior no tendrá efecto si la mujer es casada. 

Artículo 270.
 Se aplicará prisión de tres meses a un año y multa de cinco a diez cuotas a la mujer que 

por cualquiera de los medios señalados en el artículo 268 de este Código, raptare a un 
varón menor de dieciocho años.

Artículo 271.
 No se procederá contra el raptor sino por queja de la persona ofendida o de su cónyuge o 

concubinario, pero si la persona raptada fuere menor de edad, por queja de quien ejerza 
la patria potestad o la tutela, o en su defecto, del mismo menor.

 Cuando además del delito de rapto se cometa algún otro, se observarán las reglas del 
concurso.
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64 Legislación actualizada al 16 de julio de 2006. Periódico Oficial del Estado de Zacatecas. www.zacatecas.gob.mx/periódico 
oficial/leyes/htm. LVIII Legislatura. Poder Legislativo del Estado de Zacatecas. www.congresozac.gob.mx., http://info4.juri-
dicas.unam.mx/adprojus/leg.

Del Código de Procedimientos Penales para el Estado de Zacatecas se analizará con rela-
ción a los instrumentos internacionales que protegen los derechos humanos de las mujeres 
el precepto legal que contiene los derechos de las víctimas o los ofendidos del delito dentro 
del procedimiento penal. 

Codigo de Procedimientos Penales para el Estado de Zacatecas64 

DERECHOS DE LAS VÍCTIMAS O LOS OFENDIDOS POR
ALGÚN DELITO DENTRO DEL PROCEDIMIENTO PENAL.

TRATADO INTERNACIONAL.
 Convención Interamericana para Prevenir, Sancionar y Erradicar la Violencia contra la 

Mujer. Convención de “BELEM DO PARA”.
 Establecer mecanismos judiciales y administrativos necesarios para asegurar que la 

mujer objeto de violencia tenga acceso efectivo a resarcimiento, reparación del daño u 
otros medios de compensación justos y eficaces

Comité de Expertas de la CEDAW
Recomendación General número 19.  La Violencia contra las Mujeres.

ARTICULOS RELACIONADOS.
Convención de “BELEM DO PARA”
Artículo 7
 Los Estados Parte condenan todas las formas de violencia contra la mujer y convienen 

en adoptar, por todos los medios apropiados y sin dilaciones, políticas orientadas a pre-
venir, sancionar y erradicar dicha violencia y en llevar a cabo lo siguiente:

a. Abstenerse de cualquier acción o práctica de violencia contra la mujer y velar por que las 
autoridades, sus funcionarios, personal y agentes e instituciones se comporten de con-
formidad con esta obligación;

b. Actuar con la debida diligencia para prevenir, investigar y sancionar la violencia contra 
la mujer;

c. Incluir en su legislación interna normas penales, civiles y administrativas, así como las 
de otra naturaleza que sean necesarias para prevenir, sancionar y erradicar la violencia 
contra la mujer y adoptar las medidas administrativas apropiadas que sean del caso;

d. Adoptar medidas jurídicas para conminar al agresor a abstenerse de hostigar, intimidar, 
amenazar, dañar o poner en peligro la vida de la mujer de cualquier forma que atente 
contra su integridad o perjudique su propiedad;

e. Tomar todas las medidas apropiadas, incluyendo medidas de tipo legislativo, para modi-
ficar o abolir leyes y reglamentos vigentes, o para modificar prácticas jurídicas o consue-
tudinarias que respalden la persistencia o la tolerancia de la violencia contra la mujer;

f. Establecer procedimientos legales justos y eficaces para la mujer que haya sido sometida 
a violencia, que incluyan, entre otros, medidas de protección, un juicio oportuno y el ac-
ceso efectivo a tales procedimientos;

g. Establecer los mecanismos judiciales y administrativos necesarios para asegurar que la 
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mujer objeto de violencia tenga acceso efectivo a resarcimiento, reparación del daño u 
otros medios de compensación justos y eficaces, y

h. Adoptar las disposiciones legislativas o de otra índole que sean necesarias para hacer 
efectiva esta Convención.

Artículo 130.
 En ejercicio de la acción penal, corresponde al Ministerio Público:
I.- Promover la incoación (sic) del procedimiento judicial;
II.- Solicitar las órdenes de comparecencia para preparatoria y las de aprehensión, que sean 

procedentes;
III.- Pedir el aseguramiento precautorio de bienes para los efectos de la responsabilidad 

civil, en su caso;
IV.- Rendir las pruebas de la existencia de los delitos y de la responsabilidad de los incul-

pados;
V.- Pedir la aplicación de las sanciones respectivas; y
VI.- En general, hacer todas las promociones que sean conducentes a la tramitación regular 

de los asuntos.

Artículo 135.
 La persona ofendida por un delito no es parte en el procedimiento penal salvo que haya 

demandado la responsabilidad civil correspondiente; y si no lo ha hecho podrá proporcio-
nar al Ministerio Público, por sí, o por apoderado todos los datos que tenga y que conduz-
can a comprobar la existencia del delito y la responsabilidad del inculpado, para que, si 
lo estima pertinente, en ejercicio de la acción penal los ministre a los tribunales.

Artículo 236.
 No se obligará a declarar al tutor, curador, pupilo o cónyuge del inculpado ni a sus pa-

rientes por consanguinidad o afinidad en la línea recta ascendente o descendente, sin 
limitación de grados, y en la colateral hasta el cuarto inclusive, ni a los que estén ligados 
con el inculpado por razón de adopción, amor, respeto, cariño o estrecha amistad; pero si 
estas personas tuvieren voluntad de declarar, se hará constar esta circunstancia y se recibirá 
la declaración.
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En el Código Familiar del Estado de Zacatecas, se analizarán las disposiciones legales que 
definen la violencia familiar en el ámbito civil, como causal de divorcio. 

Codigo Familiar del Estado de Zacatecas65  

LA VIOLENCIA FAMILIAR COMO:
CAUSAL DE DIVORCIO

TRATADO INTERNACIONAL:
 Convención Interamericana para Prevenir, Sancionar y Erradicar la Violencia contra la 

Mujer. “Convención de “BELEM DO PARA”.
 Establecer mecanismos judiciales y administrativos necesarios para asegurar que la 

mujer objeto de violencia tenga acceso efectivo a resarcimiento, reparación del daño u 
otros medios de compensación justos y eficaces

Comité de Expertas de la CEDAW
Recomendación General número 21.  La Igualdad en el matrimonio y en las relaciones fa-
miliares

ARTICULOS RELACIONADOS
Convención de “BELEM DO PARA”
Artículo 2
 Se entenderá que violencia contra la mujer incluye la violencia física, sexual y psicológi-

ca:
a. Que tenga lugar dentro de la familia o unidad doméstica o en cualquier otra relación in-

terpersonal, ya sea que el agresor comparta o haya compartido el mismo domicilio que la 
mujer, y que comprende, entre otros, violación, maltrato y abuso sexual;

b. Que tenga lugar en la comunidad y sea perpetrada por cualquier persona y que compren-
de, entre otros, violación, abuso sexual, tortura, trata de personas, prostitución forzada, 
secuestro y acoso sexual en el lugar de trabajo, así como en instituciones educativas, 
establecimientos de salud o cualquier otro lugar; y

c. Que sea perpetrada o tolerada por el Estado o sus agentes, donde quiera que ocurra.

Artículo 6
 El derecho de toda mujer a una vida libre de violencia incluye, entre otros:
a. El derecho de la mujer a ser libre de toda forma de discriminación; y
b. El derecho de la mujer a ser valorada y educada libre de patrones estereotipados de 

comportamiento y prácticas sociales y culturales basadas en conceptos de inferioridad o 
subordinación.
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Artículo 231.
 Son causas de divorcio:
I. El adulterio de alguno de los cónyuges;
II. El hecho de que la mujer dé a luz durante el matrimonio un hijo concebido antes de ce-

lebrarse aquél, y que judicialmente se declare que no es del marido;
III. La propuesta del marido para prostituir a su mujer;
IV. La incitación o la violencia hecha por un cónyuge a otro para cometer algún delito, aun-

que no sea de incontinencia carnal;
V. Los actos inmorales ejecutados por el marido o por la mujer con el fin de corromper a los 

hijos, así como la tolerancia en su corrupción;
VI. Ser cualquiera de los cónyuges incapaz para llenar los fines del matrimonio o padecer 

sífilis, tuberculosis, o cualquiera otra enfermedad crónica o incurable, que sea, además, 
contagiosa o hereditaria, y la impotencia incurable o la esterilidad de la mujer que so-
brevengan después de celebrado el matrimonio;

VII. Padecer enajenación mental incurable. El divorcio por esta causa sólo puede deman-
darse después de dos años de haberse manifestado la enajenación mental;

VIII. El abandono injustificado de la casa conyugal por cualquiera de los consortes por más 
de seis meses consecutivos con abandono absoluto de las obligaciones inherentes al 
matrimonio;

IX. La separación del hogar conyugal por desavenencia entre los cónyuges, si se prolonga 
por más de un año; en este caso puede pedirlo el que no haya dado lugar o motivo a tal 
separación;

X. La declaración de ausencia legalmente hecha o la presunción de muerte, en los casos de ex-
cepción en que no se necesite para que se haga que preceda la declaración de ausencia;

XI. La violencia familiar de un cónyuge al otro o hacia los hijos, se ejerza o no, en el domi-
cilio conyugal, así como las amenazas, las injurias o los malos tratos aunque no sean 
recurrentes y cíclicos pero que, a juicio del Juez, hagan imposible la vida en común;

XII. La negativa injustificada de los cónyuges a cumplir con las obligaciones relativas a la 
contribución económica para el sostenimiento del hogar y la alimentación de los hijos, o 
el incumplimiento de la sentencia que condene al pago de tal obligación;

XIII. La acusación calumniosa hecha por un cónyuge contra el otro por delito que merezca 
pena mayor de dos años de prisión;

XIV. Haber cometido uno de los cónyuges un delito que no sea político, pero que sea infa-
mante, por el cual tenga que sufrir una pena de prisión mayor de dos años;

XV. Los hábitos de juego, de embriaguez o de uso indebido persistente, no terapéutico, de 
enervantes, estupefacientes o psicotrópicos, o de cualquiera otra substancia que altere 
la conducta del individuo y produzca farmacodependencia, y esta situación amenace 
con causar la ruina o desintegración de la familia, o constituya un continuo motivo de 
desavenencia conyugal;

XVI. Cometer un cónyuge contra la persona o los bienes del otro, un acto que sería punible 
si se tratara de persona extraña, siempre que tal acto tenga señalada en la ley una pena 
que pase de un año de prisión;

XVII. La extorsión moral de un cónyuge por el otro, siempre que implique crueldad mental 
y haga imposible la vida conyugal, a juicio del Juez.  



189

Violencia de Género, Visibilizando lo invisible

62 Legislación actualizada al 16 de julio de 2006. Periódico Oficial del Estado de Zacatecas. www.zacatecas.gob.mx/periodi-
cooficial/leyes/htm. LVIII Legislatura. Poder Legislativo del Estado de Zacatecas. www.congresozac.gob.mx., http://info4.
juridicas.unam.mx/adprojus/leg.

En relación con la Ley para prevenir y atender la Violencia Familiar en el Estado de Zacate-
cas, se analizará los Tratados Internacionales en función del objetivo y carácter de la ley, el 
modelo de atención y el abordaje que se le da para solucionar este conflicto desde el ámbito 
administrativo. 

Ley para prevenir y atender la violencia
Familiar en el Estado de Zacatecas.66

VIOLENCIA FAMILIAR:

OBJETIVO Y CARÁCTER DE LA LEY
MODELO DE ATENCION

PROCEDIMIENTO DE RESOLUCION DE CONFLICTOS

TRATADO INTERNACIONAL: 
 Convención Interamericana para Prevenir, Sancionar y Erradicar la Violencia contra la 

Mujer. “Convención de “BELEM DO PARA”.
 Derecho vivir una vida libre de violencia.

Comité de Expertas de la CEDAW
Recomendación General número 19. La Violencia contra las Mujeres

Artículo 8
 Los Estados Partes convienen en adoptar, en forma progresiva, medidas específicas, in-

clusive programas para:
a. Fomentar el conocimiento y la observancia del derecho de la mujer a una vida libre de 

violencia, y el derecho de la mujer a que se respeten y protejan sus derechos humanos;
b. Modificar los patrones socioculturales de conducta de hombres y mujeres, incluyendo 

el diseño de programas de educación formales y no formales apropiados a todo nivel 
del proceso educativo, para contrarrestar prejuicios y costumbres y todo otro tipo de 
prácticas que se basen en la premisa de la inferioridad o superioridad de cualquiera de 
los géneros o en los papeles estereotipados para el hombre y la mujer que legitimizan o 
exacerban la violencia contra la mujer;

c. Fomentar la educación y capacitación del personal en la administración de justicia, poli-
cial y demás funcionarios encargados de la aplicación de la ley, así como del personal a 
cuyo cargo esté la aplicación de las políticas de prevención, sanción y eliminación de la 
violencia contra la mujer;

d. Suministrar los servicios especializados apropiados para la atención necesaria a la mujer 
objeto de violencia, por medio de entidades de los sectores público y privado, inclusive 
refugios, servicios de orientación para toda la familia, cuando sea del caso, y cuidado y 
custodia de los menores afectados;

e. Fomentar y apoyar programas de educación gubernamentales y del sector privado desti-
nados a concientizar al público sobre los problemas relacionados con la violencia contra 
la mujer, los recursos legales y la reparación que corresponda;
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f. Ofrecer a la mujer objeto de violencia acceso a programas eficaces de rehabilitación y ca-
pacitación que le permitan participar plenamente en la vida pública, privada y social;

g. Alentar a los medios de comunicación a elaborar directrices adecuadas de difusión que 
contribuyan a erradicar la violencia contra la mujer en todas sus formas y a realzar el 
respeto a la dignidad de la mujer;

h. Garantizar la investigación y recopilación de estadísticas y demás información pertinen-
te sobre las causas, consecuencias y frecuencia de la violencia contra la mujer, con el fin 
de evaluar la eficacia de las medidas para prevenir, sancionar y eliminar la violencia 
contra la mujer y de formular y aplicar los cambios que sean necesarios; y

i. Promover la cooperación internacional para el intercambio de ideas y experiencias y la 
ejecución de programas encaminados a proteger a la mujer objeto de violencia.

Artículo 1.
 Las disposiciones de la presente Ley son de orden público e interés social, tienen por ob-

jeto establecer las bases y procedimientos para prevenir y sancionar la violencia familiar 
en el Estado de Zacatecas.

Artículo 22.
 La atención especializada que se proporcione en materia de violencia familiar por cual-

quier institución, tendrá las siguientes características: será libre de prejuicios de género, 
raza, condición socio-económica, religión o credo, nacionalidad o de cualquier otro tipo, y 
se abstendrá de asumir entre sus criterios de solución, patrones estereotipados de com-
portamientos o prácticas sociales y culturales, basadas en conceptos de inferioridad o de 
subordinación entre las personas.

Artículo 30.
 Los Agentes del Ministerio Público que en el ejercicio de sus funciones, trataren con al-

guna persona que manifieste ser víctima de violencia familiar, deberán:
I. Asesorarla en lo relativo a la importancia de preservar las pruebas que se tengan respecto 

de la conducta de su agresor;
II. Informarla de manera clara, sencilla y concreta, sobre sus derechos y los servicios públi-

cos o privados disponibles para su caso en particular;
III. Canalizarla de inmediato a la Unidad de Atención a la Violencia Familiar correspon-

diente;
IV. Si la persona ha sufrido lesiones o golpes aunque no sean visibles, o lo sean de tipo emocio-

nal, que requiera intervención médica, deberá ser canalizada, a un centro de salud, sin per-
juicio de que se le proporcione de inmediato, asesoría jurídica. El centro de salud que reciba 
a una persona víctima de violencia familiar para su atención médica, una vez atendida la 
urgencia médica, la canalizará a la unidad de atención a la violencia familiar del lugar;

V. Cuando la persona esté en condiciones de proporcionar información, el Agente del Minis-
terio Público le tomará su declaración relacionada con los hechos;

VI. Sin perjuicio de que inicie la averiguación previa tratándose de la comisión de delitos que 
se persigan de oficio, interrogará a la víctima para que manifieste si es su deseo que se pro-
mueva por la vía civil, ante el Juez competente, y en vía de providencias cautelares, orden 
de protección, de conformidad con lo previsto por el Código de Procedimientos Civiles.

VII. Independientemente de lo anterior, el Agente del Ministerio Público dará la interven-
ción que corresponda, a la unidad de atención a la violencia familiar, para que ejerza las 
facultades y obligaciones que esta Ley le confiere.
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Artículo 34.
 El titular de la unidad de la violencia familiar que conozca del caso, citará a las partes a 

una audiencia de mediación.
 Lo anterior se hará sin perjuicio de las atribuciones que corresponda ejercer al Minis-

terio Público en la integración de averiguaciones previas, o de solicitudes de órdenes de 
protección que la representación social promueva ante Juez competente, en materia de 
violencia familiar.

 Asimismo, la mencionada audiencia se realizará, independientemente de que haya de 
por medio o no, orden de protección librada por autoridad judicial.
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c) Propuestas de Normas Jurí-
dicas armonizadas con ins-
trumentos internacionales 
de derechos humanos de las 
mujeres

 Como ya se señaló, la armonización legis-
lativa tiene como objetivo hacer compatibles 
las disposiciones legales nacionales con las 
contenidas en los tratados internacionales, 
ya sea incorporando estas disposiciones al 
orden jurídico interno con el fin de evitar 
conflictos entre normas y además hacer efi-
caces esos instrumentos internacionales en 
el ámbito nacional.

Pero la armonización legislativa no es una 
simple incorporación de disposiciones, esto 
conlleva una serie de acciones necesarias 
para su real aplicación y cumplimiento co-
mo son la derogación de normas específicas, 
abrogación de legislaciones, adiciones lega-
les o reformas que permitan adaptar el com-
promiso internacional al marco legal nacio-
nal. Esto trae como consecuencia el cambio 
en el paradigma gubernamental, ya que se 
hace necesaria la creación de órganos dife-
rentes a los existentes para renovar institu-
ciones y crear políticas públicas acordes al 
marco legal.

En nuestro país además de lo anterior tene-
mos la obligación de observar y cumplir lo 
establecido en los Tratados Internacionales 
con base a lo establecido en el artículo 133 
Constitucional, esto incluye a las entidades 
federativas, quienes si bien es cierto tiene 
soberanía para dictar sus legislaciones en 
materia común o local, también es cierto 
que estas deben ubicarse dentro del Marco 
Jurídico Nacional.

Los derechos humanos de las mujeres que 
se prevén en los Tratados Internacionales, 
son estándares mínimos a observar que debe 

contener cualquier legislación sin importar si 
es del ámbito local o federal, es por eso que 
después del análisis y contraste que se realizó 
entre los 32 ordenamientos jurídicos de 8 es-
tados de la República Mexicana, con relación 
a los Tratados Internacionales que tutelan los 
derechos humanos de las mujeres ya mencio-
nados, se encontró que aun en las legislacio-
nes penales de los 8 Estados no se tipifica la 
trata de personas como se establece en el Pro-
tocolo, se sigue ponderando como bien jurídi-
co tutelado la moral y las buenas costumbres, 
pasando por alto la seguridad e integridad 
física y psicológica de las personas.

En los Estados de México y Querétaro, aún 
forman parte de los elementos del delito de 
estupro, los requisitos de castidad y honesti-
dad en la mujer para que este se pueda con-
figurar el delito y castigar al culpable.

Los actos tendientes a la corrupción, porno-
grafía, prostitución y tráfico de menores aun 
son ultrajes a la moral pública y las buenas 
costumbres en Oaxaca, Nuevo León, Estado 
de México y Distrito Federal.

El Rapto se sigue consintiendo como una 
opción para contraer matrimonio con una 
mujer y no opera la acción penal si el delin-
cuente se casa con la víctima en Zacatecas, 
Nuevo León, Estado de México y Querétaro, 
cuando es una privación ilegal de la libertad 
y además exixte la violencia sexual. 

En Querétaro, la violencia familiar, no se 
considera como delito; y en materia civil, 
solo en el Distrito Federal se contempla la 
violencia familiar como causa de nulidad de 
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matrimonio, causal de divorcio, causa de no 
otorgamiento de alimentos - se define en ese 
ámbito - y se establecen medidas precauto-
rias. En el resto de los estados, la violencia 
familiar es causal de divorcio y en algunos 
como el Estado de México es causa de nuli-
dad matrimonial. 

Con relación a los derechos de las víctimas y 
ofendidos del delito se observa en el Distrito 
Federal y Nuevo León un avance importan-
te, y en estados como Zacatecas las víctimas 
y ofendidos carecen de personalidad para 
comparecer en  el juicio, contraviniendo no 
solo los tratados internacionales, sino tam-
bién el artículo 20 apartado B de  la Consti-
tución Política Mexicana.

En cuanto a las leyes de atención, preven-
ción, asistencia y tratamiento de la violencia 
familiar, como ya lo establecimos; estas son 
leyes administrativas que no logran dar una 
atención integral al problema de la violencia 
contra las mujeres y por lo tanto carecen de 
mecanismo efectivo para solucionarlo.

Aunado a lo anterior se puede observar que 
la legislación  mexicana se circunscribe a 
atender la violencia familiar, dejando a un 
lado la Violencia de Género de la que ya diji-
mos forma parte la familiar, con ello solo se 
atiende una parte de este fenómeno social, y 
no se ataca el problema estructuralmente y 
de fondo; esto tiene como consecuencia una 
muerte tanto existencial como física de las 
mujeres en nuestro país.

Ante el ejercicio de nuestra ciudadanía como 
personas, como integrantes de una organi-
zación civil feminista y como integrantes de 
la sociedad preocupadas por la violencia que 
viven las mujeres en todos los ámbitos; a 
continuación realizamos nuestras propues-
tas a las  disposiciones legales tipo armoni-
zadas con los Instrumentos Internacionales  
que tutelan los derechos humanos de las 
mujeres, en materia penal, los tipos penales 
de violación, abuso sexual, hostigamiento 

sexual, estupro, incesto, rapto, aborto, abu-
so de menores, discapacitados e incapaces, 
violencia familiar, violencia de género, con-
tra la trata de personas, contra el tráfico de 
menores, contra la corrupción de menores,  
incapaces, discapacitados y pornografía de 
menores. 

Nuestras propuestas en materia civil, están 
orientadas a las disposiciones relativas a 
entender la violencia de género como factor 
importante en los juicios civiles como causal 
de nulidad de matrimonio, causal de divor-
cio, en los juicios de alimentos, así como me-
didas precautorias a favor de la víctima, en 
materia de procedimiento penal. También 
las prácticas las enfocamos al total reconoci-
miento de los derechos de las víctima y ofen-
didos del delito, rescatando las disposiciones 
administrativas para la prevención, asisten-
cia y tratamiento de la violencia de género. 
Nuestras propuestas tienen un manejo inte-
gral de la atención, prevención y erradica-
ción de la violencia contra las mujeres.

El Esquema lo presentamos de la siguiente 
forma:

• Identificación del Instrumentos Jurídico 
Internacional que sirvió como base para 
realizar la armonización legislativa.

• Establecer concretamente la disposición 
legal invocada.

• Recomendación Internacional que se to-
ma como referencia para realizar la ar-
monización legislativa.

• Identificación de la Norma Jurídica que 
se propone armonizar.

• Propuesta de Norma Jurídica Tipo armoni-
zada con los Instrumentos Internacionales.
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d) Propuestas de ejes rectores 
para políticas públicas en ma-
teria de violencia de género.

 La violencia de género y contra las muje-
res ha sido desenmascarada —por el movi-
miento de mujeres en general y el feminista 
en particular—, como uno de los problemas 
más graves que afectan a este grupo de la 
población. Dichos movimientos han desa-
rrollado una amplia discusión sobre el tema, 
ejerciendo -al mismo tiempo- su ciudadanía, 
y situando el problema como un asunto de 
derechos humanos, que tiene su origen en 
la estructura misma de la sociedad.

En ese sentido, la violencia de género no es 
un problema ubicado únicamente en el ámbi-
to privado; por el contrario, se manifiesta co-
mo el símbolo más brutal de la desigualdad 
existente en nuestra sociedad: la violencia 
que se infringe sobre las mujeres por el solo 
hecho de serlo, por considerarlas carentes de 
los derechos básicos: a la vida, la libertad, el 
respeto y la capacidad de decisión.

A lo largo de los últimos decenios, con ma-
yor o menor visibilidad e influencia, el movi-
miento de mujeres ha tomado parte en este 
juego de fuerzas, luchando por el estable-
cimiento y avance de las políticas públicas 
en materia de género; proponiendo refor-
mas a las leyes todavía discriminatorias; 
presionando por la realización de acciones 
afirmativas en las entidades de defensa de 
los derechos de las mujeres —Agencias del 
Ministerio Público especializadas, refugios 
para las víctimas de la violencia, legislatu-
ras y comisiones con visión de género, etc—; 
pugnando por el establecimiento de pro-
gramas de salud sexual y reproductiva; así 
como por el justo ejercicio del  sistema de 
cuotas en los partidos políticos; entre otros 
temas relativos a la ciudadanía.

Los poderes públicos no pueden ser ajenos 
a la problemática de la violencia de género; 
en tanto que constituye uno de los ataques 
más flagrantes contra derechos fundamen-
tales como la igualdad, la seguridad y la 
no discriminación, proclamados en diver-
sos instrumentos internacionales, así como 
en la Constitución Política de nuestro país. 
Desde esta perspectiva, las Políticas Públi-
cas -entendidas como los planes, programas, 
sistemas y líneas de acción que el Gobierno 
realiza de forma transversal en todos sus ni-
veles- deberán incluir la asignación de pre-
supuestos, recursos humanos y materiales 
necesarios para la materialización de accio-
nes afirmativas a favor de las mujeres. Asi-
mismo, dichas acciones deberán formar par-
te estructural de todo Programa Nacional de 
Desarrollo. Para tal efecto, toda propuesta 
sobre ejes rectores en materia de política pú-
blica deberá contar con: 

• Apoyo total de las autoridades que van a 
operar dicha política.

• Capacitación especializada al personal 
encargado de su ejecución.

• Creación de un espacio e inversión de 
tiempo para generar consensos y nego-
ciar prioridades y recursos.

• Monitoreo y evaluación transversal de las 
consecuencias de la política en las diver-
sas esferas administrativas.

• Evaluación permanente de su impacto en 
la vida de las mujeres; en tanto que las 
decisiones del ámbito público inciden en 
la vida privada y viceversa.
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Nuestra investigación refleja la situación ac-
tual del ámbito político institucional: los pode-
res Judicial, Federal y Ejecutivo; planteando 
la necesidad de un consenso regional que posi-
bilite la aplicación de un modelo de desarrollo 
sustentado en acciones concretas, dirigidas al 
logro de los objetivos de igualdad y equidad 
entre los géneros. Lo anterior, partiendo de la 
base de los Instrumentos Internacionales so-
bre atención, prevención, erradicación y san-
ción de la violencia contra las mujeres. 

Lamentablemente sucede lo contrario: ac-
tualmente las acciones de los diversos Esta-
dos son determinadas con base en situaciones 
coyunturales del país; en función del juego de 
fuerzas e intereses políticos diversos, y del 
impacto electoral de los programas definidos 
por los protagonistas políticos. 

Esta investigación no descubre “hilos ne-
gros”, sino que documenta las inconsisten-
cias existentes en la información publicada 
por funcionarios públicos encargados de los 
programas, leyes y acciones encaminadas a 
la atención de la violencia de género y con-
tra las mujeres a nivel regional. 

A partir de lo encontrado, planteamos la 
necesidad urgente de que políticos, funcio-
narios de segundo y tercer nivel, y sociedad 
civil organizada, retomemos la Plataforma 
de Acción de Beijing, estructurada con base 
en las Convenciones Internacionales de De-
rechos Humanos de las mujeres; con el ob-
jetivo de establecer una agenda pública de 
trabajo entre el gobierno y la sociedad civil, 
que incluya acciones concretas a favor de la 
igualdad y la equidad entre los géneros.

La grandeza de la Plataforma de Beijing ra-
dica en que no se concentra en estadísticas, 
sino en medidas concretas que buscan mejo-
rar los indicadores de acceso y permanencia 
en la escuela, en el trabajo y en los servicios 
de salud; instrumentar medidas eficaces 
para combatir la violencia contra las muje-
res; y sobre todo, incidir en  la legislación y 

aplicación de la ley con visión de género. En 
general, la Plataforma de Acción de Beijing 
pretende condensar un modelo de desarrollo 
que incluya todas las reformas estructurales 
necesarias para el establecimiento de socie-
dades más igualitarias y libres de violencia 
para sus integrantes.

El Estado Mexicano ha mostrado cierta vo-
luntad para cumplir los compromisos adqui-
ridos en virtud de los Convenios Internacio-
nales firmados. Al respecto, cabe destacar la 
Norma Oficial Mexicana NOM-190-SSA1-
1999 sobre los criterios para la atención 
médica de la violencia familiar, emitida por 
el Sector Salud; la promulgación de la Ley 
Federal para Prevenir y Eliminar la Dis-
criminación; la creación del Instituto Na-
cional de las Mujeres, órgano responsable 
del Programa Nacional para la Igualdad de 
Oportunidades y No Discriminación Contra 
las Mujeres, del que también forma par-
te el Programa Nacional por una Vida Sin 
Violencia. ; así como la Ley General para la 
Igualdad entre Hombres y Mujeres. 

Por su parte, el Distrito Federal también 
ha protagonizado reformas legislativas im-
portantes en materia de derechos humanos 
de las mujeres y de atención a víctimas del 
delito. Asimismo, se han creado instancias 
encargadas de planear y poner en práctica 
políticas públicas que incidan directamente 
en la problemática. Desafortunadamente, a 
nivel nacional representan una radical mi-
noría los funcionarios públicos que conocen y 
actúan en congruencia con dichos avances. 

En términos generales, a nivel Estatal se 
han promulgado 29 Leyes de Atención y Pre-
vención a la Violencia Familiar o Intrafami-
liar; sin embargo, se trata de disposiciones 
de carácter administrativo que contemplan 
procedimientos de amigable composición, en 
los cuales la situación de desigualdad entre 
los miembros de la pareja o familia, no da 
los resultados deseables. Además de que, el 
tratamiento –psicológico- para las parejas e 
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hijos es a voluntad de quien lo recibe; pues 
las autoridades encargadas carecen de coac-
ción para hacer cumplir sus resoluciones. 

En 27 Estados de la República, la Violencia 
Familiar o Intrafamiliar es considerada un 
Delito; mientras que en 21 Estados, la Vio-
lencia Familiar constituye una Causal de 
Divorcio. Por otro lado, en las Procuradurías 
Generales de Justicia ya existen áreas espe-
cializadas para atender la violencia contra 
las mujeres; y, en el ámbito federal se creó 
la Fiscalía Especializada en Delitos Violen-
tos contra las Mujeres, la cual depende de 
la Procuraduría General de la República. Es 
preciso considerar también a las Instancias 
Estatales de la Mujer y a los Sistemas  Es-
tatales para el Desarrollo Integral de la Fa-
milia; cada uno con ámbitos de competencia 
propios.

Lo anterior refleja el trabajo realizado por 
nuestro País en materia de políticas públi-
cas para las mujeres y atención a víctimas de 
violencia; sin dejar de lado la participación 
permanente de la sociedad civil organizada. 
Sin embargo y a pesar de dichas acciones, 
actos de violencia son denunciados constan-
temente por parte de un sinnúmero de mu-
jeres o son evidenciados en menor medida 
por los medios masivos de comunicación; sin 
contar todas aquellas situaciones de violen-
cia que permanecen en el anonimato y que 
desafortunadamente son la mayoría. Cabe 
mencionar en este momento, el mayor de 
los crímenes de “odio” contra las mujeres: el 
feminicidio, entendido como el homicidio de 
una mujer por el simple hecho de serlo. 

En respuesta a lo antes señalado, hemos for-
mulado una serie de propuestas de ejes rec-
tores para el diseño y puesta en marcha de 
políticas públicas que incidan de manera real 
y efectiva en la atención, prevención, sanción 
y erradicación de la violencia contra  las mu-
jeres. Entre los que destacan: presupuestos 
con perspectiva de género; armonización de 
las leyes federales y estatales, con los instru-

mentos internacionales en materia de dere-
chos humanos de las mujeres ratificados por 
México; y la garantía total e irrefutable del 
acceso a la atención integral para las vícti-
mas de violencia. A continuación enlistamos 
resumidamente el resto de las propuestas:
  
• Replantear el concepto de violencia sexual 

en la legislación; y en consecuencia, refor-
mular las definiciones de cada uno de los 
delitos sexuales. 

• Adoptar medidas de prevención, sanción 
y erradicación de la violencia contra las 
mujeres en los servicios de salud, asisten-
cia social, educativos y en el trabajo.

• Adoptar medidas específicas y modelos 
de atención para los casos de violación 
sexual.

• Fortalecer las redes multi-sectoriales para 
garantizar la justa aplicación de las leyes.

• Incluir la amplia gama de posibles rela-
ciones entre las víctimas y los agresores; 
y tomar en consideración los diversos mo-
delos de familias y de relaciones de pare-
ja existentes.

• Reconocer que la violencia de género puede 
desencadenarse dentro o fuera del hogar.

• Tomar medidas provisionales con rela-
ción a la posesión del domicilio a favor de 
la víctima. 

• Hacer efectiva la reparación de daños y 
perjuicios.

• Ofrecer y brindar atención integral, gra-
tuita y de calidad a las víctimas y a las 
demás personas que resulten afectadas 
por la violencia.

• Hacer efectivos los derechos de las  vícti-
mas señalados en el Artículo 102 aparta-
do B Constitucional.

A la par de los elementos mencionados, para 
diseñar y poner en marcha políticas públi-
cas con visión de género, se deben tomar en 
cuenta los siguientes aspectos:

• Asignación presupuestal específica para 
asegurar su adecuada implementación.

• El diseño y la implementación de las polí-
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ticas debe llevarse a cabo a través de mo-
dalidades de coordinación multi-sectorial.

• Para monitorear la implementación de 
las políticas es importante fortalecer a 
las instancias públicas y a las organiza-
ciones que trabajan con mujeres, a través 
de una coordinación intersectorial.

• Para monitorear el cumplimiento de las 
políticas y su impacto en la población, es 
importante establecer sistemas de infor-
mación en cada sector que atienda a las 
mujeres víctimas de violencia.

• Es necesario identificar indicadores de 
compromiso cumplido, relacionados con el 
acceso a los servicios, su cobertura, efecti-
vidad y calidad; así como la distribución 
de los recursos y la participación social.

• Finalmente, proponemos como medida bá-
sica, la creación de Observatorios Ciuda-
danos contra la Violencia de Género; cuya 
responsabilidad recaiga en organizacio-
nes de la sociedad civil que comprueben 
su trayectoria y experiencia en el tema; 
mismas que deberán contar con la aseso-
ría y coordinación del sector académico; el 
cual deberá también probar su experticia 
en el abordaje de la problemática.

La violencia basada en el género es una  
realidad sobre la que no existe información 
precisa y confiable. Y aunque la lucha por 
erradicar  la violencia contra las mujeres ha 
tenido avances significativos a nivel nacio-
nal e internacional, todavía no existen me-
todologías, monitoreos comprometidos que 
sean eminentemente ciudadanos, y mucho 
menos un mecanismo que permita cono-
cer la situación real de la problemática en 
México, con relación a los estándares fijados 
en los diversos instrumentos internaciona-
les adoptados por nuestro país -como es el 
caso de la Convención sobre la Eliminación 
de Todas Formas de Discriminación contra 
la Mujer y de la Convención para Prevenir, 
Sancionar y Erradicar la Violencia contra la 
Mujer (Convención de Belem Do Pará).

Frente a dicho contexto, consideramos ur-

gente la creación de Observatorios Ciudada-
nos de la violencia contra las mujeres; cuyos 
resultados mantengan una relación directa 
con la implementación de políticas públicas 
transversales con visión de género. 
 
La puesta en marcha de un Observatorio Ciu-
dadano contra la Violencia de Género, enten-
dido como un sistema integrado de toda la 
información relacionada con el fenómeno que 
evite la dispersión, omisión y/o duplicidad 
de datos, a fin de construir una metodología 
que permita determinar las características 
de la problemática y su evolución; así como 
valorar los recursos y servicios de atención 
disponibles, su incidencia y la percepción de 
la víctimas atendidas; representaría un gran 
avance hacia el control y la erradicación de 
la violencia contra las mujeres.

 En tanto que, observar la política pública 
con una metodología establecida es en rea-
lidad un ejercicio ciudadano que fortalece 
la democracia, el funcionamiento de un Ob-
servatorio ofrece a las instituciones públi-
cas la posibilidad de rendir cuentas y per-
mitir gradualmente la transparencia en sus 
procedimientos. Esto a su vez, posibilita la 
formación de ciudadanos y ciudadanas in-
formados/as que cuestionan, reflexionan y 
proponen alternativas para mejorar la polí-
ticas públicas. En ese sentido, el Observato-
rio de Violencia se convierte en una herra-
mienta de la sociedad civil -en particular de 
las organizaciones de mujeres- para dialogar 
con las autoridades, construir y monitorear 
de manera conjunta la política pública rela-
cionada con la violencia de género.

Finalmente, el Observatorio Ciudadano 
contra la Violencia de Género podrá ser un 
garante de la transparencia informativa en 
la materia que aborda; permitiendo la cons-
trucción y el acceso a un conocimiento pre-
ciso de la realidad y de la incidencia de las 
acciones puestas en marcha para resolver 
la problemática. Sus objetivos específicos 
serían: 
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deral” Adivac. Asociación para el Desarrollo Integral   de Personas Violadas, A. C. y Hombres por la Equidad. Centro de 
Intervención con Hombres e  Investigación sobre Género y Masculinidades, A. C. Trabajo efectuado corresponsablemente con 
la SEDESOL-Habitad y la Dirección de Equidad y Género del D. F. México, 2005.

- Definir, construir y mantener un Sistema 
de Información, a partir de un conjunto 
de Indicadores Claves Consensuados que 
permitan representar, conceptualizar y 
analizar la realidad de la violencia de gé-
nero en todas sus manifestaciones. 

- Estudiar la amplitud, evolución y mani-
festaciones del fenómeno de la violencia 
de género; analizar sus causas, conse-
cuencias y efectos;  y examinar los ejem-
plos de buenas prácticas para contribuir 
a su erradicación. 

Para lograrlo, es condición esencial que el 
Observatorio actúe como un organismo es-
pecializado y autónomo; con personalidad 
jurídica y patrimonio, independientes a los 
de sus miembros; y con plena capacidad de 
decisión, de acuerdo con sus propios obje-
tivos. En ese sentido, el Observatorio debe 
concebirse como un órgano sustentado en el 
advocacy y el diálogo, que investigue, infor-
me y sugiera con miras al mejoramiento de 
las políticas públicas; promoviendo con ello, 
el ejercicio real de la ciudadanía de hombres 
y mujeres. Situación que constituirá la me-
jor garantía de que la violencia de género 
comienza a erradicarse67.



Conclusiones
Los principios de no discriminación e igual-
dad ante la ley constituyen derechos funda-
mentales señalados en los artículos 1º68 y 
4º69 de la Constitución Política de los Esta-
dos Unidos Mexicanos; además de ser dis-
posiciones básicas de todos los tratados de 
derechos humanos. Es precisamente bajo 
tales principios que México firmó y ratificó, 
aprobando internacional y localmente los 
Instrumentos Internacionales que contem-
plan el Derecho de las Mujeres a tener “Una 
vida libre de Violencia”.

La importancia de examinar la situación 
de los Derechos Humanos de las mujeres 
en nuestro país y la legislación que los nor-
ma en materia penal, procesal penal, y de 
atención, tratamiento y prevención de la 
violencia familiar;  a la luz de los tratados 
internacionales vigentes en la materia -
Convención sobre la Eliminación de Todas 
las Formas de Discriminación contra las 
Mujeres (CEDAW), Convención Interameri-
cana para Prevenir, Sancionar y Erradicar 
la Violencia contra la Mujer (Convención de 
Belem Do Pará) y Protocolo para Prevenir, 
Reprimir y Sancionar la Trata de Personas 
especialmente Mujeres, Niñas y Niños, que 
complementa la Convención de las Naciones 
Unidas Contra la Delincuencia Organizada 
Transnacional-, es una tarea primordial, 
prioritaria y obligatoria a favor de la ciuda-
danía, con la finalidad de tener un panora-
ma claro y preciso de la justa aplicación de 
los instrumentos internacionales citados.

La desigualdad y la discriminación por ra-
zón de género constituyen elementos evi-
dentes de la realidad social de nuestro país. 
Y aunque hasta el momento se han empren-
dido acciones para combatirlas; se trata de 
soluciones parciales y dispersas que no in-
ciden profundamente en los ámbitos civiles, 
penales, sociales o educativos; en tanto que 
sus respectivos programas no incluyen la vi-
sión de género. Lo anterior, a pesar de las 
recomendaciones realizadas por diversos or-
ganismos internaciones. 

Si en cualquier país, la aplicación de la ley y 
el acceso a la justicia son las herramientas 
que brindan a los ciudadanos y ciudadanas 
la protección y asistencia necesarias para 
garantizar su derecho a una vida digna; el 
reconocimiento jurídico de los derechos de 
las mujeres es condición imprescindible pa-
ra cumplir y hacer cumplir los compromisos 
firmados y ratificados por México. Sólo de 
esa manera, el Estado Mexicano asegurará 
una participación equitativa y sin distincio-
nes en el acceso a los beneficios que brinda 
el desarrollo. De tal forma que, el apego a 
los marcos internacionales, la armonización 
legislativa y la institucionalidad de dichos 
marcos, son acciones indispensables para 
proporcionar reconocimiento formal a los 
derechos humanos de las mujeres.

En este sentido, la armonización de los di-
ferentes ordenamientos jurídicos naciona-
les con los instrumentos internacionales 

68 Artículo 1o. de la Constitución Política de los Estados Unidos Mexicanos. En los Estados Unidos Mexicanos todo individuo 
gozará de las garantías que otorga esta Constitución, las cuales no podrán restringirse ni suspenderse, sino en los casos y con 
las condiciones que ella misma establece. Esta prohibida la esclavitud en los estados unidos mexicanos. los esclavos del extran-
jero que entren al territorio nacional alcanzaran, por este solo hecho, su libertad y la protección de las leyes. 

 Queda prohibida toda discriminación motivada por origen étnico o nacional, el género, la edad, las capacidades diferentes, la 
condición social, las condiciones de salud, la religión, las opiniones, las preferencias, el estado civil o cualquier otra que atente 
contra la dignidad humana y tenga por objeto anular o menoscabar los derechos y libertades de las personas.

69 El artículo 4º de la Constitución Política de los Estados Unidos Mexicanos establece en su primer párrafo: “El varón y la 
mujer son iguales ante la ley. Ésta protegerá la organización y el desarrollo de la familia.”
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de derechos humanos, así como su expedi-
ta aplicación, constituyen tareas urgentes 
para que las mujeres puedan ejercer tales 
derechos y disfrutar de la protección de las 
instituciones.

La evidencia muestra que nuestras leyes fe-
derales y locales no han incorporado plena-
mente el contenido de los tratados; pues per-
sisten lagunas legislativas y reglamentarias 
-particularmente en los ámbitos locales- que 
perpetúan la desigualdad, la discriminación 
y la violencia, de jure y de facto. Ante tales 
condiciones, cabe recordar la imprescindible 
interacción que debe existir entre el dere-
cho mexicano y el internacional; sobre todo 
desde al ámbito del poder judicial -federal y 
local-, obligado a respetar y aplicar los tra-
tados internacionales con los que México se 
ha comprometido y que, por mandato consti-
tucional, son Ley Suprema de la Nación. 

En tanto que, son los poderes legislativo y 
judicial los espacios en los que se observan 
las mayores dificultades para la incorpora-
ción y aplicación de los principios estableci-
dos por los instrumentos internacionales; a 
continuación hacemos mención específica de 
las responsabilidades que deberán asumir 
en la lucha por la erradicación de la violen-
cia contra las mujeres.

Es tarea del poder legislativo, aprobar las 
normas necesarias –con base en la realidad 
y libre de prejuicios- y dotar presupuestal-
mente a las instituciones competentes para 
aplicarlas. Es decir, realizar las reformas 
legales indispensables para adecuar la le-
gislación mexicana al contenido de los ins-
trumentos internacionales; cumpliendo así 
con los señalamientos y recomendaciones 
hechos a nuestro país. 

El poder judicial requiere tribunales que exi-
jan y garanticen el respeto a las leyes -por 
parte de las instituciones, del sector público, 
privado y de la sociedad civil-; y que impon-
gan las sanciones y demás medidas previs-

tas todas vez que se produzcan violaciones 
de los derechos humanos de las mujeres.
Es tarea del poder ejecutivo, adoptar las me-
didas pertinentes para que las normas ten-
gan aplicación efectiva; promover políticas 
respetuosas de los derechos de las mujeres; 
y erigirse como garante de tales derechos.

Es conclusión, todos los poderes –desde to-
dos los ámbitos- deberán promover y esta-
blecer las condiciones necesarias para el 
mejoramiento de la calidad de vida de las 
mujeres; para prevenir, sancionar y erradi-
car la violencia y todas las formas de  discri-
minación en su contra. Todo ello, de confor-
midad con los preceptos establecidos en las 
convenciones y conferencias internacionales 
de las que México es Estado Parte.
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Anexos

a) Cuestionario sobre los recursos legales y administrativos existn-
tes en el ambito estatal para prevenir, sancionar y erradicar la 
violencia en contra de la mujer.

1.- Cuenta con disposiciones legales que prevean la violencia contra la mujer o la violencia 
de género.

  si (     ) no (     )

2.- En caso afirmativo, de que tipo d ordenamiento se trata
  civil (    ) penal (     ) administrativo (     )
 
3.- Cuenta con disposiciones legales que prevean la violencia familiar.
  si (     ) no (     )

4.- En caso afirmativo, de que tipo de ordenamiento se trata
  civil (     ) penal (     ) administrativo (     )

5.- Disponen de Centros de Atención a Víctimas.
  si (     ) no (     )

6.- En caso afirmativo, de quien dependen
_______________________________________________________________

7.- Cuentan con Agencias del Ministerio Público especializadas en violencia familiar.
  si (     ) no (     )

8.- Cuentan con Agencias del Ministerio Público especializadas en delitos sexuales
  si (     ) no (     )

9.- Disponen de albergues para mujeres maltratadas
  si (     ) no (     )

10.- En caso afirmativo de quien dependen
_______________________________________________________________

11.- Existe alguna instancia gubernamental encargada de promover y garantizar los dere-
chos de las mujeres.

  si (     ) no (     )

12.- En caso afirmativo que carácter tiene
  Instituto (   )  Secretaría (     ) Dirección General (     ) 
  Programa (     )
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Otro.________________________________________________________

13.- Cuentan con algún programa estatal que tenga como fin prevenir, sancionar y erradi-
car la violencia contra la mujer

  si (     )  no (     )

14.- En caso afirmativo, que instancia es la encargada de su ejecución y supervisión.
_______________________________________________________________

15.- Existe algún acuerdo de cooperación que haya firmado el Estado en materia de violen-
cia contra la mujer

  si (     )  no (     )

16.- En caso afirmativo, de que acuerdo se trata
_______________________________________________________________

17.- Cuentan con alguna línea telefónica de atención y orientación a mujeres violentadas
  si (     )  no (     )

18.- Existe algún programa de capacitación para funcionarios públicos y judiciales sobre 
equidad de género y/o derechos de las mujeres

  si (     )  no (     )

19.- En caso de que el Estado cuente con alguna política pública o disposición jurídica que 
no haya sido mencionada en el presente cuestionario y que tenga como fin prevenir, 
sancionar y erradicar la violencia contra la mujer, favor de especificarlo:

___________________________________________________________________________________
__________________________________________

Nombre:_________________________________________________________

Institución o dependencia:_________________________________________

Correo electrónico:________________________________________________

RFC_____________________________________________________________

CURP____________________________________________________________
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b) Gráficas de la encuesta ENDIREH y de la SSA
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c) Gráficas de resultados del instrumento aplicado
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Distrito Federal
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Estado de México
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Nuevo León
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Oaxaca
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Querétaro
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Tamaulipas
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Yucatán
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Zacatecas
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d) Cuadro comparativo de la existencia de leyes de violencia     
contra las mujeres en los estados de la república mexicana

Entidades
Federativas

Leyes Para Prevenir, 
Atender y Sancionar 
la Violencia Familia

Código Penal
Delito de Violencia 

Familiar

Código Civil
Violencia Familiar
Causal de Divorcio

Aguascalientes
Baja California
Baja California Sur
Campeche
Chiapas
Chihuahua
Coahuila
Colima
Distrito Federal
Durango
Guanajuato
Guerrero
Hidalgo
Jalisco
México
Michoacán
Morelos
Nayarit
Nuevo León
Oaxaca
Puebla
Querétaro
Quintana Roo
San Luis Potosí
Sinaloa
Sonora
Tabasco
Tamaulipas
Tlaxcala
Veracruz
Yucatán
Zacatecas

Ambito Federal






